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ABSTRACT

Football is not just a sport that brings together millions of people worldwide, but also a phenomenon that creates powerful
effects at both social and individual levels. Fans' loyalty to their teams is often shaped by intense emotional reactions and
behaviors, making it essential to examine the sociological and psychological dimensions of football. In this context, the main
purpose of our study is to examine the levels of aggression, provocation, hatred, and love displayed by football fans towards
their teams in terms of demographic characteristics and to reveal the relationship between these variables.A total of 196
football fans, consisting of 114 males (Xage=26.07+7.80) and 82 females (Xage=23.91+19.79), voluntarily participated in the
research. Data were collected using a personal information form prepared by the researchers, the Spectator Aggression in
Sports Scale and the Love and Hate Scale for Sports Fan. The data were analyzed using descriptive statistics, independent
groups test, and Pearson correlation test in SPSS 24.0 program. The results revealed that male fans had statistically
significantly higher levels of physical aggression, verbal aggression, provocation, hatred, and love compared to female fans.
When examined in terms of tribune experience, fans who attended matches in stadiums showed significantly higher scores in
all sub-dimensions compared to those who did not. Regarding fan club membership, individuals who were members of fan
clubs demonstrated higher levels of aggression, provocation, and hatred compared to non-members, while also showing
higher levels of love towards their teams. When examining the relationship between fandom level and sub-dimensions, it was
observed that as the level of fandom increased, levels of aggression, provocation, hatred, and love increased in parallel.
Finally, correlation analysis between sub-dimensions showed that physical aggression, verbal aggression, and provocation
variables had significant positive relationships with hatred and love. Accordingly, football fandom appears to be a complex
phenomenon with strong emotional and behavioral components beyond merely following a sporting event. It is important for
sports clubs and authorized institutions to consider these factors while developing strategies to prevent violence and
aggression.
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Futbol, diinya genelinde milyonlarca insani bir araya getiren, sadece bir spor dali degil, ayni zamanda toplumsal ve bireysel
duzeyde guglu etkiler yaratan bir olgudur. Taraftarlarin takimlarina olan bagliliklari, zaman zaman yogun duygusal tepkiler ve
davraniglarla sekillenmekte olup, bu durum futbolun sosyolojik ve psikolojik boyutlarinin incelenmesini 6nemli hale
getirmektedir. Bu baglamda, calismamizin temel amaci, futbol taraftarlarinin takimlarina yonelik sergiledikleri saldirganlik,
tahrik, nefret ve ask dizeylerinin demografik 6zellikler agisindan incelenmesi ve aralarindaki iligkinin ortaya konulmasidir.
Arastirmaya 114 erkek (Xyas=26,07+7.80) ve 82 kadin (Xyas=23.91+19.79) olmak Uzere toplamda 196 futbol taraftari gonullu
olarak katilmiglardir. Verilerin elde edilmesi amaciyla arastirmacilar tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu ile Sporda Seyirci
Saldirganligi Olgegi ve Spor Taraftari Nefret ve Ask Olgegi kullanilmistir. Veriler SPSS 24.0 programinda tanimlayici istatistikler,
bagimsiz gruplar testi ve Pearson korelasyon testi ile analiz edilmistir. Arastirma sonucunda erkek taraftarlarin fiziksel
saldirganlik, sozel saldirganlik, tahrik, nefret ve ask duzeylerinin kadinlara gore istatistiksel olarak anlamli derecede yuksek
oldugu tespit edilmistir. Tribline gitme deneyimi agisindan incelendiginde, tribiine giden taraftarlarin tum alt boyutlarda
puanlarinin, gitmeyen taraftarlara gore anlamli derecede yiksek oldugu gozlemlenmistir. Dernek Uyeligi agisindan
degerlendirildiginde, taraftar derneklerine tye olan bireylerin saldirganlik, tahrik ve nefret diizeylerinin tUye olmayanlara gore
daha yuksek oldugu, ayni zamanda dernek lyelerinin takimlarina yonelik agk duzeylerinin de diger taraftarlara gore daha yuksek
oldugu belirlenmistir. Taraftarlik dizeyi ile alt boyutlar arasindaki iliski incelendiginde, taraftarlik duizeyi arttik¢a saldirganlik,
tahrik, nefret ve ask duzeylerinin de paralel olarak yukseldigi gorulmustiir. Son olarak 6lgeklerin alt boyutlar arasindaki
korelasyona bakildiginda fiziksel saldirganlik, s6zel saldirganlik ve tahrik degiskenlerinin nefret ve ask ile pozitif yonde anlamh
iliskiler gosterdigi tespit edilmistir. Bu dogrultuda, futbol taraftarliginin yalnizca bir spor etkinligini takip etme davraniginin
otesinde, glglu duygusal ve davranigsal bilesenleri olan karmasik bir olgu oldugu gorilmektedir. Spor kultipleri ve yetkili
kurumlarin siddet ve saldirganhigi 6nlemeye y6nelik stratejiler gelistirirken bu faktorleri g6z 6ntinde bulundurmasi 6nem arz
etmektedir.
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Giris

Futbol, fiziksel rekabetin zirveye ulastigl, heyecan ve
aksiyonun dorukta oldugu, yliksek diizeyde kondisyon
gerektiren ve takim stratejilerinin hayati 6neme sahip
oldugu bir spor dali olarak tanimlanabilir (Karabuk ve ark.,
1994). Bu spor; etkin iletisim, yogun konsantrasyon ve
disiplinin bir araya gelmesiyle takim ¢alismasinin dogal bir
sonucunu ortaya koyar.

GUnUmizde futbol, dinya genelinde blyik bir
enddstri haline gelmis ve bu endistrinin her bir etkinligi
genis bir kitleyi etkilemektedir (Aktas ve Mutlu, 2016).
Futbol ligleri ve maglarinin takibi s6z konusu oldugunda ise
seyirci, taraftar ve holigan gibi terimler sik¢a
kullanilmaktadir; Seyirci, bir spor etkinligini dogrudan
veya televizyon gibi medya araglari araciligiyla izleyen kisi
olarak tanimlanirken (Arslanoglu, 2005), taraftar terimi
belirli bir takimin renklerine gonil vermis bireyleri ifade
eder. Taraftarlar, zaman zaman oyuncu, bazen
sermayedar, kimi zaman ise suglu olarak karsimiza
cikabilmektedir (Cakmak ve Celik, 2016). Holigan kavrami
ise genellikle yikicilik, siddet ve saldirganlik gibi olumsuz
cagrisimlarla iliskilendirilir (Koger, 2012). Bu gergevede,
futbolun sosyal ve kiiltirel dinamikleri, farkli aktorlerin
etkilesimleri ve bu etkilesimlerin toplumsal yansimalari
Gzerinden sekillenir.

Bu arastirmada, ‘"taraftar" kavrami  (zerine
yogunlasiimistir. Taraftarlik, temelde bir futbol takimina
gonul vermis bireylerin katilimiyla gerceklesen bir kent
ritieli olarak tanimlanabilir. Taraftarlar, genellikle
takimlarina olan bagliliklarini ve sevgilerini barisgil yollarla
ifade ederler. Bir futbol dernegine liye olmak, bireylere bir
aileye ve bir takima ait olma duygusu kazandirmakta,
mutluluk vermekte ve ayni zamanda sosyal stati
saglamaktadir (Eker, 2010). Ancak, taraftarlik olgusu
zaman zaman farkh sekillerde yorumlanabilir. Taraftar ve
holigan kavramlari siklikla karistirllmakla birlikte, aslinda
farkh anlamlar tagimaktadir. Taraftar, bir futbol takimina
gondl veren, takimina baglihk gosteren ve bu baghhgi
genellikle bariscil yollarla ifade eden bireyleri tanimlar.
Buna karsin, holigan kavrami daha ¢ok kargasa, siddet ve
saldirganlik gibi olumsuz 6zelliklerle iliskilendirilir (Koger,
2012). Holiganlar igin, taraflar arasindaki rekabet, tilkenin
cesitli politik ve ekonomik sorunlarina kiyasla daha ilgi
cekici olabilir (Kuru ve Var, 2009). Onlar igin misabakanin
galip ya da maglup bitmesi dnemli olmayip, asil amaglari
kaos yaratmaktir. Bu nedenle, taraftarlik ve holiganlik
arasindaki farklarin anlasilmasi, futbol kiltiriniin daha iyi
degerlendirilmesine olanak tanir.

Fanatik taraftarlar, takimlarina olan asiri bagliliklari
nedeniyle, toplum icinde kabul goérmek amaciyla
hayatlarini dahi takimlari icin feda etme noktasina
gelebilirler (Erkal, Baloglu ve Baloglu, 1997). Bu tlr
nedensiz ve saldirgan davranislarin ortaya ¢ikmasinda,
spor misabakasinin mutlak galibiyetini hedefleyen ve bu
dogrultuda hareket eden sporcular kadar, bu zihniyetle
hareket eden kullip yonetimi, antrendr ve taraftarlarin da
onemli bir etkisi bulunmaktadir (Yetim, 2000). Bu nedenle,
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taraftarlar arasinda da zaman zaman saldirgan ozellikler
gozlemlenebilir.

Saldirganlk, bir bireyin digerine zarar verme
disincesine sahip olmasi olarak tanimlanir ve bu
dislincenin eyleme doénusmemis hali dahi saldirganlik
olarak degerlendirilebilir. Bu tutum, karsit gorustekilere
karsi inandirma veya uzlastirma c¢abalarinin yerini kaba
kuvvete birakmasina neden olabilir. Saldirgan bireyler,
farkh bakis acgilarina karsi hosgoriisiz davranarak,
fikirlerini kabul ettirmek igin siddete basvurabilirler.
Bireyin sozll veya fiziksel olarak bir hedefe yonelimi ya da
disardan gelen bir hedefin davranisina engel koymasi da
saldirganlik olarak tanimlanmaktadir (Adak, 2004).

Saha olaylari ve triblin ¢atismalar bir yana; gazete,
dergi, televizyon ve sosyal medya araciliiyla taraflar,
yasanan gerilimi nefret boyutuna tasiyacak sekillerde
ifade edebilmektedirler (Katirci ve ark., 2018). Mag
sonuglarina bagh olarak spor alanlarinda gormek
istemedigimiz saldirganlik ve siddet olaylarinin kaginilmaz
hale gelmesi, giderek artan bir insan haklari sorunu olarak
ciddi bir endise kaynagidir (Gokkaya, 2009; Akgul ve
Sunay, 2023). Ulkemizde spor sahalarindaki siddet ve
dizensizligi onlemek amaciyla gesitli yasal diizenlemeler
yapilmistir. Bunlarin en 6nemlisi, Tirkiye Cumhuriyeti
6222 sayilll Sporda Siddet ve Diizensizligi Onleme
Kanunu'dur. Bu kanun, spor misabakalarinda yasanan
siddet ve dizensizligi ©nlemeyi amaglamakta olup,
elektronik bilet, sike ve tesvik primi gibi konulari sug olarak
tanimlamaktadir.

Sosyologlar, kontrol mekanizmalarinin zayiflamasinin
insanin icgldisel saldirganlik egilimlerini tetikledigini ve
taraftarlik egilimlerinin bu siddetin zayif tarafi oldugunu
belirtmektedirler. Seyirci sorunlari, spor kiltlrinin
eksikligi, sosyal medyanin yetersiz kamusal bilgi akisi ve
¢ocuk yasta spor ahlaki ve kiiltr egitiminin yetersizligi gibi
faktorler, futbol diinyasindaki sorunlarin birkag érnegini
olusturmaktadir (Acet, 2005). Bu baglamda, saldirganlik ve
siddetin onlenmesi icin kapsamli bir spor kiltiri ve
egitimi gerekliligi ortaya ¢cikmaktadir.

Saldirganlik ve siddet konularinin ardindan, futbol
taraftarlarinin  takimlara karsi hissettikleri karmasik
duygulara odaklanmak onemlidir. Taraftarlar,
destekledikleri takimin rakiplerine ve rakip takimin
unsurlarina karsi siddetli nefret duygulari beslerken, ayni
zamanda kendi takimlarina ve takimin tim unsurlarina
yonelik yogun bir ask duygusunu da icsellestirebilirler
(Ward, 2002). Bu zit duygular, taraftarlarin kimlik duygusu,
rekabet, heyecan, grup psikolojisi ve kisisel deneyimler
gibi faktorlerden etkilenerek bir arada var olabilir. Bu
dinamik, taraftarlarin davranislarini ve sporun sosyal
etkilerini anlamada kritik bir rol oynar.

Nefret kavrami, genellikle olumsuz bir duygusal olgu
olarak kabul edilir ve bir kisi veya grubun diger kisi veya
gruplara, Ozellikle de rakip takim taraftarlarina ve o
takimla ilgili her seye yonelik istikrarli olumsuz algisi ve
asiri olumsuz davraniglari olarak tanimlanabilir (Icekson ve
ark., 2021). Nefret duygusuna sahip bireyler,
kendilerinden olmayan dis gruplardaki tim unsurlari
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benzer olarak algilama egilimindedir ve bu gruplar ile
kendi gruplari arasinda net bir ayrim yaparlar (Fischer ve
ark., 2018).

Literatirde  sporda  nefret (zerine yapilan
arastirmalarin  genellikle taraftar nefreti (zerine
yogunlastig goriilmektedir (Icekson ve ark., 2021; Krgvel
ve Roksvold, 2012). Ozellikle seyirci sporlarinda sik¢a
gorilen bir duygu olmasi nedeniyle taraftar nefreti,
arastirma konusu olarak buylk ilgi gormis ve bu
calismalar genellikle seyirci sporlari Gizerine odaklanmigtir
(Theodoropoulou, 2007). Taraftar nefreti, bireyin rakip
takimin oyuncularina, yoneticilerine ve taraftar kitlesine
karsi sergiledigi olumsuz tutum ve davranislar ile besledigi
olumsuz duygularin birlesimidir (Grégoire ve ark., 2009).
Kisi, rakip takim unsurlarindan nefret etmeye
bagladiginda, bu nefretin sonuglari olan siddet ve
saldirganlik davraniglarini gosterme egilimine girebilir.
Bununla birlikte, taraftarlar kendi destekledikleri takima
karsi sadakat ve tutku gibi sevgi/ask duygulari da beslerler
(Ward, 2002).

Taraftar nefreti ve bu duygunun dinamiklerini
inceledikten sonra, taraftarlarin takimlarina karsi
besledikleri ask duygusunu anlamak da 6nemlidir. Ask,
insani siddetli ve asiri sevgi ile bir varliga, bir nesneye ya
da evrensel bir degere baglayan gonidl bagi olarak
tanimlanir. Ginimuzde asklarin hizla tiketildigi ve yerine

yenilerinin ~ konuldugu  bir  sistemde, imkansiz,
kavusulamayan ve vyillanmis asklarin degeri giderek
azalmaktadir (Mika, 2011). Psikologlara goére ask,

sevgilinin varligindan mutluluk duymanin, sevginin var
olmasindan ve sevgilinin yaninda olmaktan alinan hazdir;
iliskide olmanin getirdig§i doyum ve memnuniyet ise
sevginin 6zldur.

Platon, aski haz ve acinin karisimi olarak gérmiis ve bu
iki kavram Uzerinde durmustur. Platon’un temel ahlak
Ogretisine konu olan "mutluluk” ve buna ulagsmada hazzin
rolli, mutlulukla iliskisi icinde askin yol actigi ahlaksal
sorunlar ve agkin kendisinin sorgulanisi gibi konular ele
alinmistir (Unsal, 1997). Bu durum, spor taraftari olan
bireylerin destekledigi takimla arasindaki iliskiyle de
benzerlik géstermektedir (Ward, 2002). Hem askta hem
de taraftarlikta haz ve aci i¢ ice gegmis durumdadir. Her
ikisinde de tutku, baghlik ve fedakarhk gibi unsurlar 6n
plandadir.

Taraftar agki, destekledigi takima duydugu yakinhk,
samimiyet, nese ve 6zlem duygularinin bir birlesimidir. Bu
tutkuyla yanip tutusan taraftarlar, takimlarini her
durumda ve kosulda, sorgusuz sualsiz destekledikleri icin,
destekledikleri takimlarinin basarisi icin énemli bir etken
olarak ortaya ¢ikarlar (Shuv-Ami ve ark., 2018).

Bu c¢alismanin 6nemi, futbol taraftarhiginin sadece bir
spor etkinligini takip etme davranisinin Gtesinde,
bireylerin duygusal ve davranigsal diinyalarini derinden
etkileyen karmasik bir olgu oldugunu ortaya koymasinda
yatmaktadir. Futbol, kiiresel diizeyde milyonlarca insani
etkileyen bir spor dali olarak, taraftarlarin takimlara
yonelik sergiledikleri tutum ve davranislarin anlasilmasini
gerektirir. Ancak, futbol taraftarlarinin saldirganlik, tahrik,
nefret ve ask gibi duygularinin nasil sekillendigi ve bu

duygularin hangi faktorlerle iliskili oldugu literatiirde
yeterince ele alinmamistir. Bu baglamda, calismamiz,
taraftarlarin demografik 6zelliklerine gore saldirganlik,
tahrik, nefret ve ask diizeylerini inceleyerek, bu duygularin
nasil sekillendigini ve birbiriyle nasil iliskili oldugunu
detayli bir sekilde ortaya koymaktadir.

Yontem

Arastirma Modeli

Bu arastirma, iliskisel tarama yontemi kullanilarak
yapilmistir. iliskisel tarama modeli, genellikle bir
degiskenin Gzerinde etkili olabilecek faktorlerle bu
degisken arasindaki iliskileri incelemek igin kullanilir. Bu
model, bagimsiz degiskenlerin  bagimli  degisken
Gzerindeki etkilerini ve etkilesimlerini analiz etmemize
olanak tanir ve bdylece karmasik iliskileri anlamamiza
yardimci olan etkili bir aragtir (Creswell ve Creswell, 2017).

Arastirma Grubu

Bu arastirmanin evrenini Yozgat Bozok Universitesi'nde
O6grenim goren lisans 6grencileri olusturmaktadir. Calisma
grubu, Universitenin gesitli fakiltelerinde egitim hayatlarina
devam eden ve arastirmaya gonlli katihm saglamayi kabul
eden toplam 196 0Ogrenciden meydana gelmektedir.
Katilimcilarin belirlenmesinde, zaman ve maliyet kisitlar
gbz oniinde bulundurularak, olasilikh olmayan érnekleme
yontemlerinden uygun érnekleme teknigi tercih edilmistir.
Bu oOrnekleme yontemi, arastirmacinin  kolaylkla
ulasabilecegi ve calismaya katilmaya istekli olan bireylerin
secilmesine olanak tanimaktadir. Orneklem seciminde,
farkl akademik birimlerde 6grenim goéren 06grencilere
ulasilmasina 6zen gosterilmis, boylece gesitlilik saglanmaya
cahisilmistir.

Veri Toplama Araglari
Arastirmada veri toplama araglari olarak tg farkli 6lgme
araci kullaniimigtir. Bunlar:

Kisisel ~ bilgi formu: Katihmcilarin  demografik
ozelliklerini belirlemeye yonelik arastirmacilar tarafindan
hazirlanan formdur. Form igeriginde; demografik degisken
olarak cinsiyet sorusu ile birlikte, spor ve taraftarlik
davranislarini 6lgmeye yonelik mag seyretmek icin tribline
gitme durumu, taraftar dernegine ulyelik durumu ve
taraftarhk  dizeyi  degiskenleri yer  almaktadir.
Katihmcilarin taraftarhk diizeyleri, kendilerini 1 (en disik)
ile 10 (en yliksek) arasinda bir 6lgcekte degerlendirmeleri
istenerek Olglilmistir. Bu degerlendirmede, 1 puan "gok
duslik taraftarhik diizeyi"ni, 10 puan ise "ok yliksek
taraftarlk diizeyi"ni temsil etmektedir.

Spor Taraftari Nefret ve Ask Olcedi (STANO): Spor
taraftarlarinda nefret ve ask diizeylerinin belirlenmesi
amaciyla Shuv-Ami ve arkadaslari (2020) tarafindan
gelistirilmistir. Olgegin Tirkge’ye uyarlanmasi Ozsoy ve
Karli (2022) tarafindan vyapilmistir. Olcek toplam 7
maddeden ve 2 alt boyuttan (nefret, ask) olusmaktadir.
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Taraftarin, destekledigi takimin ezeli rakibi olan takima
yonelik nefretini iceren ve ilk dort maddeden olusan
“nefret” alt boyutu (Ornek madde: Takimimin ezeli rakibi
olan takimdan nefret ederim) ve taraftarin kendi takimina
yonelik agkini iceren ve son ti¢ maddeden olusan “ask” alt
boyutu (Ornek madde:  Takimimi seviyorum)
bulunmaktadir. Olgegin maddelerinin degerlendirilmesi
5’li Likert tipi derecelendirme ile yapilmistir (1=Kesinlikle
Katilmiyorum; 5=Tamamen Katiliyorum). Olgegin Tiirkge
uyarlamasi sirecinde  gergeklestirilen  givenirlik
analizlerinde, i¢ tutarlilik katsayilari (Cronbach's Alpha)
nefret alt boyutu icin ,87, ask alt boyutu igin ,84 olarak
belirlenmistir. Mevcut arastirma 6rneklemi kapsaminda
yinelenen giivenirlik analizlerinde ise Cronbach's Alpha
degerleri nefret alt boyutu igin ,84, ask alt boyutu icin ,80
olarak saptanmistir. Her iki calismada da elde edilen
degerler, sosyal bilimler alaninda kabul géren giivenirlik
esik degeri olan ,70 kriterinin Gzerinde yer almaktadir
(Field, 2009). Bu bulgular, o6lgegin hem uyarlama
¢alismasinda hem de mevcut arastirmada ylksek dizeyde
i¢ tutarliliga sahip oldugunu kanitlamaktadir.

Spor Seyircisi Saldirganlik Olcedi (SSSO): Blgek ilk
olarak “Nigin spor seyircisi saldirgan davraniyor?" sorusu
temel alinarak Sanli ve Glgli (2015) tarafindan
gelistirilmistir. Bu 6lciim araci temel alinarak Giigldi, Polat
ve Yildiz (2022) tarafindan yeni yapi dizenlenmistir.
Dizenlenen bu yeni vyapinin ismi “Spor Seyircisi
Saldirganlik Olgegi” olarak degistirilmistir. Yeni yapiya
gore Olgek toplam 18 madde ve 3 alt boyut olarak (fiziksek
saldirganlik, s6zel saldirganlik ve tahrik) glincellenmistir.
Olgegin ilk yedi maddesini olusturan Fiziksel saldirganlik
alt boyutu; spor paydaslarina (takim, oyuncu, yonetici,
antrenor ve taraftar) yonelik fiziksel saldirganlik ve siddet
iceren davranislari ifade etmektedir. (Ornek madde: Rakip
seyirci yanlighkla bizim tribln tarafina girdiginde onunla
kavga ederim). Olgegin 8-13 maddelerini iceren Sozel
saldirganlik alt boyutu; yine sporun igerisindeki siijelere
yonelik s6zIi davranislari iceren kifiir ve hakaret etme
eylemelerini tanimlamaktadir (Ornek madde: Amigolarin
davranislari, beni daha ¢ok kiifretmeye yoneltir). Olgegin
14-18 maddelerini igeren Tahrik alt boyutu ise; takimla
ilgili basarisizlik, yonetici acgiklamalari ve medyadaki
olumsuz igeriklerin bireyde yarattigi gerilim, 6fke ve tahrik
duygularini ifade etmektedir. (Ornek madde: Mag éncesi
yoneticilerin agiklamalari beni rakip takima karsi tahrik
eder). Olcegin maddelerinin degerlendirilmesi 5'li Likert
tipi derecelendirme ile vyapilmistir (1=Kesinlikle
Katilmiyorum; 5=Tamamen Katiliyorum). Olgegin yeni
dizenlenmis formundaki glivenirlik analizlerinde, ig
tutarhhk katsayilari (Cronbach's Alpha) fiziksel saldirganhk
alt boyutu igin ,93, sozel saldirganhk alt boyutu igin ,92
olarak ve tahrik alt boyutu icin ,90 olarak belirlenmistir.
Mevcut arastirma orneklemi kapsaminda vyinelenen
glivenirlik analizlerinde ise Cronbach's Alpha degerleri
fiziksel saldirganlik alt boyutu icin ,87, s6zel saldirganlik alt
boyutu igin ,83 olarak ve tahrik alt boyutu i¢in ,85 olarak
belirlenmistir. Her iki calismada da elde edilen degerler,
sosyal bilimler alaninda kabul géren giivenirlik esik degeri
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olan ,70 kriterinin Gzerinde yer almaktadir (Field, 2009).
Bu bulgular, 6lgegin hem uyarlama galismasinda hem de
mevcut arastirmada yiksek diizeyde i¢ tutarliiga sahip
oldugunu kanitlamaktadir.

Verilerin Toplanmasi/islem Yolu

Arastirmanin veri toplama sireci, Google Formlar
platformu Uzerinden dijital ortamda gergeklestirilmistir.
Olusturulan  ¢evrimi¢i form, katilmcilara  6ncelikle
arastirmanin amacini, verilerin nasil degerlendirilecegini,
uyulacak etik ilkeleri ve gonalll katilim esaslarini agiklayan
kapsamli bir bilgilendirme metni ile baslamaktadir.
Ardindan, katiimcilara arastrmaya gonulli  olarak
katilmalari igin gereken bilgilerin detayli olarak sunuldugu
onay formu ve o6lgekler sunulmustur. Ortalama 5-10 dakika
siiren yanitlama sireci sonrasinda, olusturulan anket linki
Ogrenci gruplarina iletilmis ve katilimcilar bilgisayar ya da
akill telefonlari araciligiyla forma erisim saglamislardir. Veri
toplama siireci, 07.06.2024 ile 17.09.2024 tarihleri arasinda
gerceklestirilmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizi SPSS 24 paket programi ile yapilmistir.
Eksik ya da hatali veri girisi kontroli yapildiktan sonra
analize alinan verilerin basiklik ve carpiklik degerleri
incelenmistir. Bu degerlerin -1.5 ve +1.5 araliginda oldugu
belirlenmistir (Carpikhik 1,239 ile ,048 arasinda; basiklk -
1.295 ile .447 arasinda degisiklik gostermektedir).
Tabachnick ve Fidell'e (2013) gore +1.5 ile -1.5 araligindaki
verilerin normal dagilim gosterdigi belirtiimektedir. Veriler
tanimlayici istatistikler, bagimsiz gruplar t-testi ve Pearson
korelasyon analizi ile test edilmistir. Cinsiyet, mag
seyretmek icin tribline gitme durumu ve taraftar dernegine
Uyelik durumu degiskenleri iki gruba ayrildigi icin bu
degiskenlere gore incelenmesinde bagimsiz gruplarda t-
testi  kullamlmistir. iliskisel analizlerde ise Pearson
korelasyon analizi uygulanmistir.

Bulgular

Arastirmanin bu boélimiinde, katihmcilarin cinsiyet,
mag seyretmek igin tribline gitme durumu ve taraftar
dernegine lyelik durumuna goére 6lgek puanlari arasindaki
farkliliklar ile taraftarlik diizeyi, SSSO alt boyutlari ve
STNAQ alt boyutlar arasindaki iliskilere yénelik analiz
sonuglari sunulmustur.

Tablo 1 incelendiginde, arastirmaya katilan bireylerin
%41,8'i  kadin  (n=82), %58,2'si erkek (n=114)
katilimcilardan olusmaktadir. Katilimcilarin %71,4'G mag
seyretmek icin triblne gittiklerini belirtirken, %28,6'si
triblne gitmediklerini ifade etmistir. Taraftar dernegine
tyelik durumlari incelendiginde, %35,2'sinin lye oldugu,
%64,8'inin ise Uye olmadigl gortlmistir. Katimcilarin
taraftarlik  dlizeyi ortalamasi  6,40+2,87 olarak
bulunmustur. Olgek alt boyutlarinin ortalama puanlari
incelendiginde; fiziksel saldirganhk 1,80+1,08, sozel
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saldirganlik 2,17+1,31, tahrik 2,37+1,37, nefret 2,65+1,22
ve ask 3,86+1,44 olarak tespit edilmistir.

Tablo 2'de katihmcilarin cinsiyet degiskenine goére
fiziksel saldirganlk, sézel saldirganlik, tahrik, nefret ve ask
puanlarinin karsilastiriimasina iliskin bagimsiz érneklem t-
testi sonuglari verilmistir. Analiz sonuglarina gore, tiim alt
boyutlarda cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar tespit edilmistir. Fiziksel saldirganlik boyutunda
erkeklerin ortalamasi (x=2.23) kadinlarin ortalamasindan
(x=1.21) anlamh diizeyde yuksektir. Benzer sekilde, sdzel
saldirganlik boyutunda da erkeklerin ortalamasi (x=2.75)
kadinlarin ortalamasindan (x=1.38) anlamli dizeyde
yuksek bulunmustur. Tahrik boyutunda erkeklerin
ortalamasi (Xx=2.95) kadinlarin ortalamasindan (x=1.58)
anlamli diizeyde yuksektir. Nefret boyutunda erkeklerin
ortalamasi (Xx=3.03) kadinlarin ortalamasindan (x=2.11)
anlamh dizeyde yiksek bulunmustur. Son olarak, ask
boyutunda da erkeklerin ortalamasi (x=4.16) kadinlarin
ortalamasindan (%=3.44) anlaml dizeyde yuksek oldugu
saptanmistir.

Tablo 3'te katilimcilarin tribline gitme durumlarina
gore fiziksel saldirganlk, sdzel saldirganlik, tahrik, nefret
ve ask puanlarinin karsilastiriimasina iliskin bagimsiz
orneklem t-testi sonuglari sunulmustur. Analiz sonuglari,
tim alt boyutlarda tribline gitme durumuna gore
istatistiksel  olarak anlamh  farkhhklar  oldugunu
gostermektedir. Tribline giden katihmcilarin fiziksel
saldirganlik ortalamasi (x=2.00), gitmeyenlere (x=1.31)
gore anlamli dizeyde yiksektir. Soézel saldirganhk
boyutunda da tribine gidenlerin ortalamasi (x=2.45),
gitmeyenlere (x=1.49) gore anlamli dizeyde yiksek
bulunmustur. Benzer sekilde, tahrik boyutunda tribline
gidenlerin ortalamasi (x=2.70), gitmeyenlere (x=1.56) gére
anlamh dizeyde yiksektir. Nefret boyutunda tribline
gidenlerin ortalamasi (x=2.87), gitmeyenlere (x=2.08) gére
anlamh diizeyde yiksek bulunmustur. Ask boyutunda da
tribline gidenlerin ortalamasi (x=4.14), gitmeyenlere
(x=3.16) gore anlamli diizeyde yuksektir.

Tablo 4'te katihmcilarin taraftar dernegi (yelik
durumlarina gore fiziksel saldirganlik, sozel saldirganlik,
Tablo 1. Degiskenlere Ait Tanimlayici istatistikler

tahrik, nefret ve ask puanlarinin karsilastirilmasina iliskin
bagimsiz orneklem t-testi sonuglari verilmistir. Analiz
sonuglarina goére, ask boyutu disindaki tiim alt boyutlarda
dernek Uyeligi durumuna gore istatistiksel olarak anlamh
farkhhklar tespit edilmistir. Dernek Uyesi olan
katilimcilarin fiziksel saldirganlik ortalamasi (x=2.18), lye
olmayanlara (x=1.60) gore anlaml diizeyde yiksektir.
Sozel saldirganhk boyutunda da dernek dyelerinin
ortalamasi (x=2.64), Uye olmayanlara (x=1.92) gore
anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur. Tahrik boyutunda
dernek Uyelerinin ortalamasi (x=2.79), Gye olmayanlara
(x=2.15) gore anlamh dizeyde ylksektir. Nefret
boyutunda da dernek Gyelerinin ortalamasi (x=3.02), lye
olmayanlara (%=2.44) gore anlamli dizeyde yuksek
bulunmustur. Ancak ask boyutunda dernek (Uyeleri
(x=3.90) ile Gye olmayanlar (x=3.83) arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir farkhihk bulunmamistir.

Tablo 5’te katihmcilarin taraftarlik diizeyleri ile fiziksel
saldirganlik, sozel saldirganlik, tahrik, nefret ve ask
puanlari arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yapilan
Pearson korelasyon analizi sonuglari sunulmustur. Analiz
sonuglarina gore, taraftarlik dizeyi ile tum alt boyutlar
arasinda pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamh
iliskiler tespit edilmistir (p<.001). Taraftarlik dizeyi ile
fiziksel saldirganlik (r=.354), sézel saldirganhk (r=.393),
tahrik (r=.427), nefret (r=.448) ve ask (r=.453) arasinda
orta dlizeyde pozitif iliskiler bulunmustur.

Tablo 6'da fiziksel saldirganlik, sézel saldirganlik ve
tahrik puanlarinin nefret ve ask puanlari ile iliskisini
incelemek amaciyla yapilan Pearson korelasyon analizi
sonuglari sunulmustur. Analiz sonuglarina gore, nefret ve
ask boyutlari ile diger tim alt boyutlar arasinda pozitif
yonde ve istatistiksel olarak anlaml iligskiler tespit
edilmistir (p<.001). Nefret boyutu ile fiziksel saldirganhk
(r=.532), so6zel saldirganlik (r=.562) ve tahrik (r=.607)
arasinda orta ve vyiksek dizeyde pozitif iliskiler
bulunmustur. Ask boyutu ile fiziksel saldirganlik (r=.259),
sozel saldirganlik (r=.360) ve tahrik (r=.445) arasinda ise
disuk ve orta diizeyde pozitif iliskiler saptanmistir.

f % X S.S Min. Maks.

Cinsiyet Kadin 82 41.8

Erkek 114 58.2
Mag Seyretmek icin Tribiine Gitme Durumu Evet 140 71.4

Hayir 56 28.6
Taraftar Dernegine Uyelik Durumu Evet 69 35.2

Hayir 127 64.8
Taraftarlik Diizeyi 6.40 2.87 1 10
Fiziksel Saldirganhk 1.80 1.08 1 5
Sozel Saldirganlik 2.17 1.31 1 5
Tahrik 2.37 1.37 1 5
Nefret 2.65 1.22 1 5
Ask 3.86 1.44 1 5
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Tablo 2. Katimcilarin Cinsiyetlerine Gére SSSO ve STNAO Alt Boyutlari Arasindaki Farklar

Cinsiyet N X S.S t p

Fiziksel Saldirganlhk Kadin 82 1.21 .59 -8.067 .000**
Erkek 114 2.23 1.16

Sozel Saldirganhk Kadin 82 1.38 .78 -9.041 .000**
Erkek 114 2.75 1.33

Tahrik Kadin 82 1.58 .94 -8.379 .000**
Erkek 114 2.95 1.34

Nefret Kadin 82 2.11 1.15 -5.575 .000**
Erkek 114 3.03 1.13

Ask Kadin 82 3.44 1.54 -3.429 .001*
Erkek 114 4.16 1.28

**p<0.001 *P<0.05

Tablo 3. Katilimcilarin Tribiine Gitme Durumuna Gére SSSO ve STNAO Alt Boyutlari Arasindaki Farklar

Tribline Gitme Durumu N X S.S t p

Fiziksel Saldirganlhk Evet 140 2.00 1.12 4.794 .000**
Hayir 56 1.31 .80

Sozel Saldirganhik Evet 140 2.45 1.36 5.816 .000**
Hayir 56 1.49 .88

Tahrik Evet 140 2.70 1.39 6.784 .000**
Hayir 56 1.56 .88

Nefret Evet 140 2.87 1.23 4.586 .000**
Hayir 56 2.08 1.02

Ask Evet 140 4.14 1.34 4.333 .000**
Hayir 56 3.16 1.45

*#p < 0,001

Tablo 4.Taraftar Dernegi Uyelik Durumuna Gére SSSO ve STNAO Alt Boyutlari Arasindaki Farklar

Dernek Uyelik Durumu N X S.S t p

Fiziksel Saldirganhk Evet 69 2.18 1.19 3.657 .000**
Hayir 127 1.60 .97

Sozel Saldirganhk Evet 69 2.64 1.39 3.580 .000**
Hayir 127 1.92 1.20

Tahrik Evet 69 2.79 1.43 3.176 .002*
Hayir 127 2.15 1.28

Nefret Evet 69 3.02 1.26 3.239 .001*
Hayir 127 2.44 1.16

Ask Evet 69 3.90 1.54 .316 .752*
Hayir 127 3.83 1.38

*#p<0.001 *P<0.05

Tablo 5. Katilimcilarin Taraftarlik Diizeyi Degiskenleri ile SSSO ve STNAQO Arasindaki iligkiler

Taraftarlik Diizeyi

Fiziksel Saldirganlik 1;6 .3521**
Sozel Saldirganlik 196 .393%**
Tahrik 196 A27**
Nefret 196 448**
Ask 196 .453%*

**p < 0.001

Tablo 6. Seyirci Saldirganligi ile Ask ve Nefret Arasindaki iliskiler

Nefret Ask
n r r
Fiziksel Saldirganlik 196 532" .259"
Sozel Saldirganlik 196 562" .360"
Tahrik 196 .607°" 4457

**p < 0.001
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Tartisma ve Sonug

Bu arastirma, futbol taraftarlarinin takimlara yonelik
sergiledikleri saldirganlik, nefret ve ask dizeylerinin
demografik  o6zellikler agisindan  incelenmesi ve
aralarindaki iliskinin  ortaya konulmasi amaciyla
gerceklestirilmistir. Elde edilen bulgulara bakildiginda
cinsiyet degiskeni acisindan dikkat g¢ekici farkliliklar ortaya
koymustur. Fiziksel saldirganlik, sdzel saldirganlik, tahrik
ve nefret dizeylerinde erkek futbol taraftarlarinin kadin
futbol taraftarlara goére istatistiksel olarak anlamh
derecede yiiksek puanlar aldigi tespit edilmistir.

Elde edilen bu bulgu literatirde birgok calisma ile
paralellik gostermektedir (Havadar ve Kalkavan, 2022;
Karatas, 2008). Erkek futbol taraftarlarinin yiksek
saldirganlik ve nefret diizeylerinin gesitli nedenleri olabilir.
Oncelikle, biyolojik faktorler acgisindan
degerlendirildiginde, erkeklerdeki yiksek testosteron
seviyesinin  saldirgan  davranislari  tetikleyebildigi
bilinmektedir (Archer, 2004). Sosyokdltirel acgidan
bakildiginda ise, erkek ¢cocuklarin kiiclik yaslardan itibaren
fiziksel gli¢ ve rekabeti ©ne ¢ikaran aktivitelere
yonlendirilmesi, bu davranis kaliplarinin pekismesine
neden olabilmektedir (Koca, 2006; Kimmel, 2017). Ayrica,
erkeklerin duygularini ifade ederken daha dogrudan ve
catismact bir tutum sergilemeleri, s6zel saldirganhk
diizeylerinin ylksek olmasini aciklayabilir (Ergin, 2013).
Calismada elde edilen ilging bulgulardan biri de erkek
futbol taraftarlarinin ask dlzeylerinin kadin futbol
taraftara gore daha yiiksek olmasidir. Bu sonug, erkeklerin
duygusal baghlik ve romantik iliskilere verdikleri énemin
bir gostergesi olarak degerlendirilebilir (Hatipoglu, 2011).
Toplumsal cinsiyet rolleri ve stereotiplerinin aksine, bu
bulgu erkek futbol taraftarlarinin duygusal yatirim yapma
kapasitelerinin ylksek oldugunu gostermektedir. Bu
durum, ozellikle futbol gibi kolektif bir alanda, erkeklerin
takimlarina karsi gicli duygusal baglar gelistirebildiklerini
ortaya koymaktadir.

Bir diger elde edilen sonug ise triblin deneyiminin
taraftar davranislari tzerindeki etkilerini belirlenmesi ile
elde edilmistir. Tribline gitme degiskeni acgisindan tim alt
boyutlarda (fiziksel saldirganlik, sézel saldirganlik, tahrik,
nefret ve ask dizeyleri) istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar ~ tespit edilmistir. Tribline giden futbol
taraftarlarin, tim bu boyutlarda daha yiksek puanlar
aldigi gozlemlenmistir. Elde edilen sonuglar, tribin
ortaminin taraftar psikolojisi Uzerindeki ¢ok yonla
etkilerini ortaya koymaktadir. Tribin atmosferinin
yarattigl yogun duygusal deneyim ve grup dinamikleri,
bireylerin  saldirganlik  egilimlerini  artirabilmektedir
(Tiryaki, 2000). Zimbardo'nun (1969) sosyal psikoloji
alaninda 6ne slirdigu teoriye gore, kalabalik ortamlarda
gorilen bireysel sorumluluk duygusunun azalmasi,
saldirgan davranislarin ortaya ¢citkmasini
kolaylastirmaktadir. Arastirmanin ilgi ¢cekici bulgularindan
biri de triblin deneyiminin taraftarlarin takimlarina yonelik
duygusal baglarini glgclendirdigidir. Aktan'in  (2012)
calismasiyla ortlisen bu sonug, tribline giden taraftarlarin
daha yuksek ask dizeyleri sergilemelerini agiklamaktadir.

Bu durum, tribln ortaminin yarattig aidiyet duygusu ve
kolektif kimlik algisiyla iliskilendirilebilir. Bununla birlikte,
Dogan'in (2015) arastirmasinda vurguladigi gibi, ayni
duygusal yogunluk rakip takim taraftarlarina yonelik tahrik
ve nefret duygularinin  da artmasina zemin
hazirlayabilmektedir.

Futbol taraftar derneklerine uyeligin saldirganhk ve
duygusal tepkiler Gizerindeki etkilerini inceleyen arastirma
sonuglari, dnemli bulgular ortaya koymaktadir. Dernek
Uyesi olan ve olmayan taraftarlar arasinda fiziksel
saldirganlik, sozel saldirganhk, tahrik ve nefret
dizeylerinde, dernek Uyelerinin lehine istatistiksel olarak
anlamh farkhhklar tespit edilmistir. Bu bulgular, Sanh'nin
(2014) kulup taraftari seyircilerin saldirganhk ve siddet
diizeylerinin daha ylksek oldugunu gosteren ¢alismasiyla
paralellik gostermektedir. Dernek lyelerinde gézlemlenen
yuksek saldirganlik dizeyleri, sosyal kimlik teorisi
cercevesinde degerlendirilebilir. Turner'in (1987) belirttigi
gibi, grup kimligi ve aidiyet duygusu, bireylerin
davranislarini 6nemli 6l¢lide etkilemekte ve grup icinde
daha cesur ve saldirgan tepkiler vermelerine yol
acabilmektedir. Dernek Uyeligi aracihgiyla gliglenen grup
kimligi, taraftarlarin duygusal tepkilerini
yogunlastirabilmektedir. Mullen'in (1991) galismalarinda
vurguladigi Uzere, dernek ortaminin rekabetci yapisi,
Uyelerin diger takimlara ve taraftarlara yonelik olumsuz
duygularini  artirabilmektedir. Bu durum, dernek
Uyelerinin daha ylksek tahrik ve nefret diizeylerine sahip
olmalarini agiklamaktadir. Ote yandan, ask diizeylerinde
dernek Gyeligi agisindan anlaml bir farkliik bulunmamasi,
takima olan sevginin bireysel bir duygu olarak dernek
Uyeliginden bagimsiz sekillendigini gdstermektedir.

Arastirmadan elde edilen korelasyon analizi sonuglari,
futbol taraftarlk diizeyi ile gesitli duygusal ve davranissal
tepkiler arasinda anlamli iliskiler oldugunu ortaya
koymaktadir. Bulgular, taraftarlik diizeyinin artmasina
paralel olarak fiziksel saldirganlik, sozel saldirganlik,
tahrik, nefret ve ask diizeylerinde de artis egilimi oldugunu
gdstermektedir. istatistiksel analizler, taraftarlik diizeyi ile
fiziksel saldirganlik ve sézel saldirganlik arasinda anlamli
pozitif korelasyonlar oldugunu ortaya koymaktadir.
Wann'in (1997) c¢alismalarinda belirttigi gibi, bu iliski
yogun taraftar duygularinin ve rekabet ortaminin
saldirgan davranislar tetikleyebilecegini gostermektedir.
Taraftarlik dlzeyinin artmasiyla birlikte gozlemlenen
yiksek tahrik ve nefret duzeyleri, bireylerin rakip
takimlara ve onlarin taraftarlarina yonelik olumsuz
duygularinin yogunlasmasiyla agiklanabilir. Branscombe
ve Wann'in (1991) bulgulariyla értlisen sekilde, taraftarhk
dizeyi ile ask dizeyi arasindaki pozitif iliski, bireylerin
takimlarina olan baghhklarinin ve sevgilerinin, taraftarlik
dizeyleriyle paralel olarak arttigini gostermektedir. Bu
sonuglar, futbol taraftar kimliginin duygusal ve davranissal
boyutlarinin birbiriyle yakindan iliskili oldugunu ortaya
koymakla birlikte, bu iliskilerin dogasini daha iyi anlamak
icin ileri arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Arastirma sonuglari, duygusal ve davranissal tepkiler
arasinda dikkat c¢ekici iliskiler ortaya koymaktadir.
Korelasyon analizleri, fiziksel saldirganhk ve so6zel
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saldirganlik ile nefret arasinda glicli pozitif iliskiler
oldugunu gostermektedir. Berkowitz'in (1993) saldirganlik
teorisiyle uyumlu olan bu bulgu, olumsuz duygularin
saldirgan davranislarin 6nemli bir 6ncili olabilecegini
desteklemektedir. Galismada ortaya ¢ikan ilging
bulgulardan biri, saldirganhk tirleri ile ask duygusu
arasindaki pozitif korelasyonlardir. Hatfield ve Sprecher'in
(1986) duygusal yogunluk teorisi bu bulguyu agiklamada
yardimci olmaktadir. Bu teoriye gore, bazi bireyler hem
olumlu hem de olumsuz duygulari daha yogun yasama
egilimindedir. Tahrik diizeyinin hem nefret hem de ask ile
gosterdigi glclu pozitif korelasyonlar, Zillmann'in (1988)
uyarilma transfer teorisini destekler niteliktedir. Bu teori,
yuksek uyarilmiglik diizeyinin mevcut duygularin siddetini
artirabilecegini 6ne stirmektedir.

Sonug olarak, bu arastirma futbol taraftarliginin ¢ok
boyutlu yapisini gozler 6niine sermektedir. Elde edilen
bulgular, erkek taraftarlarin fiziksel saldirganlik, sézel
saldirganlik ve nefret diizeylerinin yani sira, beklenmedik
sekilde ask diizeylerinin de kadinlara goére daha yiiksek
oldugunu ortaya koymustur. Bu durum, toplumsal cinsiyet
kahplarinin 6tesinde, erkeklerin spor alaninda duygusal
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