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Amag: Bu caligmanin amaci okul oncesi donemdeki ¢ocuklarda vendz kan alma islemi sirasinda
uygulanan, Cocuklarda Emosyonel Gostergeler Olgeginin (CEGO) gegerlik ve giivenirlik ¢alismasini

yapmaktir.

Ydntem: Metodolojik tipte tasarlanan ¢alismanin 6rneklemini kan almak i¢in hastaneye bagvuran 83
okul oncesi cocuk olusturdu. Cocuklarda Emosyonel Gostergeler Olgegi’nin gegerlik calismasi igin
yapr gegerligi (dogrulayici faktor analizleri, eszaman/hemzaman), giivenirlik i¢in madde analizi
(madde toplam puan korelasyonu) ve i¢ tutarlik (Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi) yontemleri

kullanildi.

Bulgular: Cocuklarda Emosyonel Gostergeler Olcegi uyum indeksleri; x2/SD degeri 2,98, GFI 0,95,
AGFI 0,90, CFI 0,97, RMSEA 0,06 ve SRMR 0,05 olarak saptandi. Bu durum, 6l¢egin daha 6nce
belirlenen orjinal faktdr yapisina gore iyi uyum gosterdigine isaret etmektedir. Olgegin Cronbach alfa
giivenirlilik katsayis1 0,88 bulunmus ve maddeler arasindaki korelasyon 0,37 ile 0,86 arasinda
degistigi ve maddelerin 0,30 ve iizerinde oldugu bulunmustur. Olgegin yariya bélme giivenirlik degeri
0,821 ve 6lgegin alt-list %27 olarak gruplar arasinda anlamli farklilik gésterdigi saptanmustir (p<0,05).
Bununla birlikte islem siiresi, islem 6ncesi, islem siras1 ve islem sonrasi nabiz degerleri ve CEGO

arasinda gii¢lii ve pozitif yonde bir korelasyon bulunmustur.

Sonug: Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara gére Cocuklarda Emosyonel Gostergeler Olgegi
okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarda agriya gosterilen emosyonel durumu Olgmede gegerli ve glvenilir

bir dlgme araci oldugu belirlendi.
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CHILDREN'S EMOTIONAL MANIFESTATION SCALE VALIDITY-RELIABILITY
STUDY ON PRESCHOOL CHILDREN

Abstract

Purpose: The aim of this study is to conduct the validity and reliability of the Children's Emotional

Manifestation Scale, which is administered during venous blood drawing in preschool children.

Methods: The sample of the study, designed as a methodological type, consisted of 83 preschool
children who applied to the hospital to draw blood. For the validity study of the Children's Emotional
Manifestation Scale, construct validity (confirmatory factor analyses, synchronous/simultaneous), item
analysis for reliability (item total score correlation) and internal consistency (Cronbach Alpha

reliability coefficient) methods were used.

Findings: Children's Emotional Manifestation Scale fit indices; x2/SD value was determined as 2.98,
GFI1 0.95, AGFI 0.90, CFI 0.97, RMSEA 0.06 and SRMR 0.05. This indicates that the scale has a good
fit compared to the original factor structure previously determined. The Cronbach's alpha reliability
coefficient of the scale was found to be 0.88, and the correlation between the items was found to vary
between 0.37 and 0.86, and the items were found to be 0.30 and above. The split-half reliability value
of the scale was 0.821, and the bottom-top 27%, of the scale was found to show a significant
difference between the groups (p<0.05). However, a strong and positive correlation was found
between procedure duration, pre-procedure, during and post-procedure pulse values and Children's

Emotional Manifestation Scale.

Conclusion: According to the findings obtained as a result of the research, it was determined that the
Children's Emotional Manifestation Scale was a valid and reliable measurement tool for measuring the

emotional state of pain in preschool children.

Keywords: Emotional manifestation, pain, validity-reliability, preschool children.

Atf: Atak Merig, T. ve Arslan, F. (2024). Okul 6ncesi dénemdeki cocuklarda uygulanan ¢ocuklarda
emosyonel gostergeler Olgegi  gecerlik ve giivenirlik ¢aligmasi. JHSS, 7(1), 55-71.
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Giris

Hastaneye bagvuran ¢ocuklarm tan1 ve tedavi prosediirleri igerisinde en sik kullanilan invaziv
girisimlerden biri intravendz katater yerlestirilmesi ve vendz kan alma islemidir (Sharp vd.,
2023; Melhuish & Payne, 2006). Bu islemler, giinlik saglik bakim uygulamalarmmn rutin bir
parcasi olmakla birlikte birgok klinisyen i¢in basit olarak degerlendirilmektedir (Sharp vd.,
2023). Vendz kan alma islemi, birka¢ dakika siirmesine ve ¢ok agrili olmamasma ragmen
cocuk ve aileler icin stres yaratan bir durumdur. Cocuklarin yasadiklari bu stres yiiksek
seviyelerde olmasa da islem sirasinda damarlarin belirginlestirilmesi i¢in turnike gibi tibbi
malzemelerin  kullanilmasiyla, diger enjeksiyon islemlerinden karmasik bir siireg
yaratmaktadir. Bu karmasik ve stresli siire¢ cocuklarda daha fazla agr1 ve anksiyeteye neden
olabilmekte; fizyolojik ve emosyonel birtakim bulgularla kendini gosterebilmektedir

(Melhuish & Payne, 2006; James vd., 2012; Sharp vd., 2023; Lobo & Umarani, 2023).

Cocuklar venéz kan alma isleminin canlarini ¢ok acitacagini diisiindiikleri zaman korkuya
kapilmaktadirlar. Algilanan ya da beklenilen agri; stres diizeyini artirmakta ve stres de agri
esigini diisiirmektedir (Kolk vd., 2000). Isleme bagli olarak agr1 yasanmasi ya da agr1 olacagi
beklentisi, ¢ocuklarin ve ailenin yasadigi1 anksiyetenin artmasina, muayene ve diger islemlerin
zor yapilmasma neden olmakta ve ¢esitli somatik semptomlara yol agmaktadir. Somatik
olarak agri, fizyolojik stres cevabmi aktive etmekte ve bunun sonucunda fizyolojik olarak
cocukta; tasikardi, kardiyak outputta ve miyokardin oksijenlenmesinde artis, takipne, solunum
alkolozu, akcigerlerin havalanmasinda azalma, hipoksi, oral alimda azalma, bulanti, kusma
metabolik hizda artig, kardiyopulmoner rahatsizliklar ve kardiyak aritmiler gibi
komplikasyonlar ortaya ¢ikabilmektedir (A. El¢igi, 2011). Agriya eslik eden anksiyete ve
stres; cocuklarda aglama, surat asma, kisitlanma, sozel karsi ¢ikma ve uyku sorunlar1 gibi
emosyonel davranislara neden olmaktadir (Tak & Van Bon, 2006; Sabuncu & Akga Ay, 2010).
Ayrica ebeveynlerde sugluluk, hayal kiriklig1 gibi olumsuzluklara neden olmaktadir (Ak¢a &
Aydin, 2023).

Tiim ¢ocuk hemsireleri ve hekimlerinin ¢ocuklarda agrinin olabildigince ortadan kaldirilmas1
ve azaltilmasinda sorumluluklar1 vardir. Bu sorumlulugu yerine getirmek icin hemsire ve
hekimlerin, uygun agr1 degerlendirme tekniklerini kullanmalar1 gerekmektedir. (Emir ve Cin,
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2004; Tak & Van Bon, 2006; Yoo vd., 2011). Agrinin degerlendirilmesinde, sayisal 6lgekler,
gorsel kiyaslama 6lgekleri gibi objektif agr1 6lgekleri kullanilmaktadir. Ancak yakmmalarini
tam olarak dile getiremeyen ve degerlendirmenin saglikli bir sekilde yapilamadigi kiigiik
cocuklarda, viicutta yolunda gitmeyen olaylarin gostergesi olan agrinin degerlendirilmesi ve
kontrol altina alinmas1 olduk¢a onemlidir (Pancekauskaite & Jankauskaite, 2018). Cocuklar
bilissel ve gelisimsel seviyeleri g¢ercevesinde agriyr algilar ve yorumlarlar. Cocuklarin
etrafindaki diinyayi algilayislar1 ve anlayislari, agriya karst tutumlarmi ve cevaplarmi etkiler.
Bu nedenle agri, cesitli kisisel ve gevresel faktorlere bagl subjektif bir alg1 oldugu goz oniine

alinarak degerlendirilmeli ve tedavisi yapilmalidir (Emir ve Cin, 2004; Yoo vd., 2011).

Ucg-alt1 yas arasindaki ¢ocuklar okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklardir ve bu dénemde gocuklar
aile disindaki bireylerle tanismaya baslarlar, meraklidirlar, hayal gilicleri olduk¢a kuvvetlidir.
Bu donemdeki ¢ocuklarmn, animistik diisiincelerinin olmasi ve kendi viicudunu tam olarak
anlayamadigindan, ila¢ kullanma ve enjeksiyon korkular1 olduk¢a fazladir. Cocuklar,
hastaligin nedenine iligkin sihirli diistinceleri ya da kurallara uymadiklar1 i¢in hasta
olduklarina inanirlar. Hastaliklarin tan1 ve tedavisi sirasinda yasadiklar1 agr1 ve aciy1 da ceza
olarak algilayabilirler. Bu durum okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin bu tir girisimlerden
psikolojik olarak daha ¢ok etkilenmelerine neden olmaktadir (Emir ve Cin, 2004; Yoo vd.,
2011; Potts & Mandleco, 2012; Toriner ve Bulyilkgoneng, 2012). Tiirkge’de okul Oncesi
donemdeki ¢ocuklarin agrili igslemlerden nasil etkilendigine ve emosyonel olarak nasil tepki
gosterdigini aciklayan bir 6lglim araci1 bulunmamaktadir. Bu nedenle bu arastirma, okul dncesi
dénemdeki ¢ocuklarda venéz kan alma islemi sirasmda uygulanan Cocuklarda Emosyonel

Gostergeler Olgeginin (CEGO) gecerlik ve giivenirlik ¢alismasim1 yapmaktir.
Materyal ve Yontem
Arastirmanin Tipi

Metodolojik tipte tasarlanan bu ¢alismada Cocuklarda Emosyonel Gostergeler Olceginin okul

oncesi donemdeki cocuklarda Tirkce gecerlik-giivenirlik ¢alismasinin yapilmasi amaglandi.
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Arastirmanin Yeri, Evreni ve Orneklemi

Arastirma, Istanbul Anadolu yakasmnda bir Sehir Hastanesi’nin kan alma merkezinde

gerceklestirildi.

Arastirmanin evrenini, Sehir Hastanesi’nin kan alma merkezine Ocak-Mart 2016 tarihleri
arasinda basvuran 3-6 yas arasindaki cocuklar olusturmustur. Kan alma merkezine 3-6 yas
arasinda giinde ortalama 15 ¢ocuk bagvurmustur. Bu sayidan yola ¢ikarak Ocak-Mart 2016

tarihleri arasinda ortalama 900 ¢ocuk merkeze basvurmustur.

Aragtirmanm Orneklemini ise belirtilen tarihler arasinda pazartesi ve persembe giinleri kan
alma merkezine gelen, 3-6 yas arasinda olan, arastirmaya katilmay1 kabul eden ve arastirmaya

almma kriterlerini karsilayan toplam 83 ¢ocuk olusturmustur.

Metodolojik calismalarin 6rneklem sayisinin belirlenmesinde, Olgekte yer alan madde
sayisinin en az 5-10 kat1 sayida bireyin 6rnekleme alinmasi onerilmektedir (Aksayan &
Go6zlim, 2002). Bu ¢alismada, 6lgegin 5 maddeli olmasi nedeniyle, 6rneklem sayisi1 5 katindan

daha fazla sayida ¢ocuk hasta ile tamamlandi.
Arastirmaya Dahil Olma Olcutleri

Ebeveynleri, ¢ocugunun arastirmaya katilmasma goniillii olan ve goniillii olur formunu

imzalayan,

Fiziksel ve mental engeli olmayan,

Kronik bir hastalig1 olmayan,

Bulasic1 bir hastalig1 olmayan,

Isitsel, gdrsel ve sdzlii konusma engeli olmayan,

Sik vendz kan aldirma islemi yasamamis olan,

Venoz kan alma igleminin birden fazla tekrarlanmayan,

Venoz yolla kan aldirmasi istenmis olan 3-6 yas arasindaki ¢cocuklar olusturmustur.
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Veri Toplama Araclan

Veriler arastirmacilar tarafindan literatiir taranarak olusturulan tanitici bilgi formu, Wong-
Baker Yiiz Ifadeleri Derecelendirme Olgegi, Cocuklarda Emosyonel Gostergeler Olgegi,

(CEGO), fizyolojik parametrelerin ve islem siiresinin dlgiilmesi ile toplandu.
Tamitic1 Bilgi Formu

Tanitict bilgi formu, ¢ocugun ve ebeveynlerin sosyo-demografik 6zelliklerini iceren toplam
14 sorudan olusmaktadir (Emir & Cin, 2004; Yoo vd., 2011; Potts & Mandleco, 2012).

Wong-Baker Yiiz Ifadelerini Derecelendirme Olcegi

Donna Wong ve Connie Morain Baker tarafindan 1981 yilinda gelistirilmis olup 1983°te
yeniden diizenlenmistir. Bu 0Olgek ile 3-18 vyas arast cocuklarda agri tanilamasi
yapilabilmektedir. Yapilan ¢alismalarda, cocuklarin yiiz ifadelerini derecelendirme 6lgeginden
hoslandiklar1 ve en dogru agr1 6l¢limiiniin saglandig1 bildirilmektedir (Wong & Baker, 1988).
Cocuktan kendi agrisina en yakin yiiz ifadesini se¢mesi istenmekte ve 6lgekteki yiz ifadesine
karsilik gelen say1 kaydedilmektedir. En diisiikk puan “0” en yiiksek puan “5” olup, 6lcekten

alman puan arttikca agr1 diizeyi artmakta, puan diistiikce agr1 diizeyi azalmaktadir.
Cocuklarda Emosyonel Gostergeler Olcegi

Ho Cheung William Li ve Violeta Lopez tarafindan 2005 yilinda gelistirilmistir. Bu 6lgek
cocuklarin tibbi islemlere karsi gosterdikleri emosyonel gostergelerin objektif olarak
tanimlanabilmesi i¢in kullanilmakta ve degerlendirmesi ve uygulamasi kolay bir Slgektir.
Olgekte emosyonel gostergeler 5 parametreye gore degerlendirilmektedir. Bu parametreler;
yiiz ifadesi, ses, aktivite, etkilesim ve is birligi diizeyidir. Bu bes parametre 1’den 5’e kadar

puanlanarak toplamda en diisiik “5”, en yiiksek “25” puan almaktadir (Li & Lopez, 2015).
Fizyolojik Parametreler ve Islem Siiresinin Ol¢iilmesi

Aragtirmaya katilan ¢ocuklarin nabiz ve SpO2 degerlerinin dlgiilebilmesi i¢in ¢ocugun
parmagma “Choice Medical md300c12 Fingertip oximeter” takilmustir. Isleme baslanmadan
onceki SpO2 ve nabiz degeri, “islem Oncesi deger”, vacutainer’m yerlestirilmesinden sonra

kan alma siirecinde 10. saniyedeki deger, “islem swrasindaki deger” ve kan alma isleminin
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bitmesinden 10 saniye sonraki deger, “islem sonras1 deger” olarak kaydedilmistir. Islemin

stresinin 6l¢tilmesinde kronometre kullanilmistir.
Veri Toplama Formlarinin Uygulanmasi

Arastirmanin verileri, arastirmacilar tarafindan toplanmistir. Veriler kan alma merkezine
basvuran 3-6 yas arasi ¢ocuklarda toplandi. Tanitic1 bilgi formu ve 6lgek uygulanmadan 6nce
katilimcilarin ebeveynlerine ¢alisma hakkinda bilgi verildi ve calismayr kabul eden

ebeveynlerden yazili onam alind1.
Arastirma Verilerinin Analizi

Veri toplama formlar1 ile elde edilen bilgiler bilgisayar ortamina aktarildi ve istatistiksel
analiz icin SPSS (Statistical Package for Social Sciences) versiyon 19 ve LISREL kullanildu.
Tim analizlerde %95’lik gliven araliginda p<0,05 olan degerler, istatistiksel olarak anlamli
kabul edildi. Verilerin analizinde sayilar, yiizdelikler, minimum ve maksimum degerler ile
ortalama ve standart sapmalar, dogrulayic1 faktor analizi, Cronbach’s Alfa giivenirlik kat
sayisi, alt-list %27, iki yar1 giivenirligi testleri ve eszaman/hem zaman form gilivenirligi

kullanild1.
Bulgular

Arastirmanin bulgular1; katilimcilarm sosyo-demografik 6zellikleri, CEGO’niin gecerlik ve

giivenirlik ¢caligmasi olarak ii¢ baglik altinda verildi.
Katihmcilarin Sosyo-Demografik Sorulara Verdikleri Cevaplara Yonelik Bulgular

Arastirmaya katilmayi kabul eden ve vendz kan islemi uygulanan 83 ¢ocuk ve ebeveyninden
elde edilen verilerin istatistiksel analizi sonucunda ¢ocugu islem i¢in hastaneye getiren kisi
cogunlukla annesidir (%86,7). Ebeveynlerin 6grenim durumlar1 agisindan lise alt1 ve lise tistii
diizeyde egitim oranlarmin birbirine yakin oldugu, ebeveynlerin yarisindan fazlasinin
caligmadigi, %67,5’inin geliri giderine denk ve fazla oldugu, ailelerin yarisindan fazlasmnin
(%55,4) evde yasayan birey sayisinin dort ve iizeri oldugu bulunmustur. Ebeveynler yas
ortalamasi 32+5.53 ve cocuklarin yas ortalamasinin 4+1,05 oldugu bulunmustur. Arastirmaya

katilan g¢ocuklarmn %53’liniin kiz ¢ocugu oldugu, %86,7’sinin daha once intravendz kan
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aldirdig1 ve %59’na kan aldirma islemi Oncesinde islemin nasil yapilacag: ile ilgili ailesi

tarafindan agiklama yapildig1 bulunmustur (Tablo 1).

Tablo 1: Katilimcilara Ait Sosyo Demografik Bilgiler (n=83)

n %
Eb Yakinhk D . Anne 72 86,7
eveyn Yakinhik Derecesi Baba 1 133
.l Lise alt1 41 49,4
Ebeveyn Ogrenim Durumu Lise ve iistii 42 50,6
. Evli 80 96,4
Ebeveyn Medeni Durumu Bekar 3 36
Calisiyor 32 38,6
Ebeveyn Calisma Durumu Calismuyor 51 61.4
G . Gelir gidere denk 27 32,5
Ailenin Gelir Durumu Gelir gidere denk ve fazla 56 67,5
Evde Y Bi 2-3 37 44,6
vde Yasayan Birey sayisi 4 ve iizeri 46 55.4
. Kiz 44 53,0
Cocuk Cinsiyet Erkek 39 470
Cocugun Onceden Kan Aldirma Evet 72 86,7
Durumu Hayir 11 13,3
o Hig aldirmayan 11 13,3
g;)cll:lgun Onceden Kan Aldirma Bir kez aldiran 14 16,9
¥ Iki kez ve daha fazla aldiran 58 69,9
Cocuga Kan Aldirma Durumu  Evet 49 59,0
Hakkinda Aciklama Yapilmas1 ~ Hayir 34 41,0

X£SS(min.-max.)

Cocuk Yas Ortalamasi 4+1,05 (3-6)
Ebeveyn Yas Ortalamasi 32+5,53 (20- 43)

Cocuklarda Emosyonel Gostergeler (")l(;egi Gegerlik Calismasi

Cocuklarda Emosyonel Gostergeler Olgegi Gegerliligini belirlemek iizere dogrulayict faktdr
analizi ve ¢ocugun fizyolojik parametreleri, islem siiresi ve Wong-Baker Agri dlcegi ile
eszaman/hem zaman yontemi kullanilarak aralarmdaki korelasyona bakilmistir.

Dogrulayici Faktor Analizi (DFA), g6zlenen (observed) degiskenler ile gizli (Latent)
degiskenler arasindaki iliskiyi dlgebilen yapisal esitlik modelinin (YEM) bir tiiriidiir (OF.
Simsek, 2007). Calismada literatiirde bulunan arastirmalarda en sik kullanilan uyum iyiligi

indeksleri kullanilmistir. Dogrulayict faktor analize iliskin diyagram Sekil 1°de verilmektedir.
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Cocuklarda Emosyonel Géstergeler Olgegine ait modelin uyumunu incelemek igin bircok
indeksten yararlanildi. Bunlardan; x%/SD degeri 2,98, GFI 0,95, AGFI 0,90, CFI 0,97,
RMSEA 0,06 ve SRMR 0,05 olarak saptandi (Tablo 2).

Tablo 2: Cocuklarda Emosyonel Gostergeler Olgegi Dogrulayici Faktdr Analizi indeks

Degerleri

Indeks Normal Deger Kabul Edilebilir Deger Deger
x2/sd <2 <5 2,98
GFlI >0,95 >0,90 0,95
AGFI >0,95 >0,90 0,90
CFlI >0,95 >0,90 0,97
RMSEA <0,05 <0,08 0,06
RMR <0,05 <0,08 0,05

Sekil 1: Cocuklarda Emosyonel Gostergeler Olgegine Yonelik Alt Boyutlar ve Maddelere Ait
Faktor Yiikleri PATH Diyagrami

[ )

19

Analiz sonuclari, dogrulayici faktor analizi ile hesaplanan uyum istatistiklerinin 6lgegin daha
once belirlenen faktdr yapisi ile kabul edilebilir diizeyde uyumlu oldugu saptanmistir (OF.
Simsek, 2007; Tabanchnick & Fidel, 2007; Siimer, 200; Hooper vd., 2008; Schumacker &
Lomax, 2004; Waltz vd., 2010; Wang & Wang, 2012). Standardize edilmis katsayilar
incelendiginde faktor yiiklerinin yiiksek, standart hata degerlerinin diisiik, t degerlerinin
anlamli oldugu belirlenmistir. Bu sonuglar dnceden belirlenen faktdr yapisina iliskin yap1

gecerliligini dogrulamaktadir (Tablo 3).
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Tablo 3: Cocuklarda Emosyonel Gostergeler Olcegi Faktor Yiikleri

Maddeler ve Faktorler B Std.p S.Hata t p
Etkilesim <--- F1 1,000 ,936

Etkinlik <--- F1 669 ,799 ,067 10,006 p<0,001
Ses <--- F1  ,488 ,669 ,067 7,319 p<0,001
Yz ifadesi <--- F1 244 ,435 ,059 4,132 p<0,001
Is birligi diizeyi <--- F1 952 911 ,073 13,088 p<0,001

CEGO’niin gegerlilik calismas1 yapilirken, “dlgiit-bagimli gecerlilik” ydntemi icindeki
“eszaman/hem zaman” yontemi kullanilmistir. “Es zaman/ hem zaman” yonteminde; olcek
puanlarmin, gegerliligi sinanmis Onceki test puanlari ile Kkarsilastirilmasi, aralarindaki
korelasyona bakilmas1 gereklidir (AA. Tezbasaran, 2008). CEGO’den alinan toplam puan ile
islem siiresi, islem Oncesi, sirast ve sonrasindaki nabiz ve SpO2 degerleri arasindaki iligki
“Pearson ¢arpim moment korelasyon katsayisi” ile incelenmistir. CEGO ve islem siiresi
arasinda gliclii ve pozitif yonde bir korelasyon oldugu (r=0,51, p<0,01) ve islem siiresinin
uzun olmasi ile ¢ocugun daha fazla negatif emosyonel davranis gosterdigi bulunmustur.
CEGO ve islem 6ncesi nabiz (r=0,51, p<0,01), islem siras1 nabiz (r = 0,56, p<0,01) ve islem
sonrasi nabiz (r=0,57, p<0,01) degerleri arasinda giiclii ve pozitif yonde bir korelasyon
oldugu bulunmustur. Bu sonuglar, daha fazla negatif emosyonel davranigin islem 6ncesi, sirasi
ve sonrasindaki nabiz degerlerinin daha yiiksek olmasi ile iliskili oldugunu goéstermistir.
CEGO ve islem sonras1 SpO2 degeri arasinda giiclii ve negatif yonde bir korelasyon
bulunmustur (r=-0,40, p<0,01). Cocuklarda daha fazla negatif emosyonel davranisin, islem
sonrast SpO2 degerlerinin daha diisiik olmasi ile iliskili oldugunu gostermistir. CEGO ve
Wong-Baker Agr1 Olgegi puanlari, islem dncesi ve sirast SpO2 degerleri arasinda korelasyon

bulunmamustir (p>0,05) (Tablo 4).

Tablo 4: Cocuklarda Emosyonel Gostergeler Olgegi ile Wong-Baker Yiiz Ifadeleri Agri
Olgegi, Islem Siiresi, Nabiz ve SpO2 Degerleri Arasindaki Iliski

Wong- Islem Islem islem iIslem iIslem Islem Islem
Baker  slresi oncesi  sirasi sonras1 Oncesi  sirasi sonrasl

Agn nabiz nabiz nabiz Sp0O2 Sp0O2 Sp0O2
Olgegi
CEGO r 0,20 0,51 0,56 0,57 0,50 0,72 -0,16 -0,40

0,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,51 0,13 0,00
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Cocuklarda Emosyonel Gostergeler Olcegi Giivenirlik Cahsmasi

Olgegin tasimas1 gereken ozelliklerden biri olan giivenirlik, ¢alismanuzda i¢ tutarhlik
(Cronbach alfa ve madde analizleri) incelenerek yapilmistir. Cronbach alfa katsayisi, Likert
tipli 6lgeklerin giivenirliginin smanmasinda sik kullanilan ve 6lgme araci i¢inde bulunan
maddelerin i¢ tutarhlimin bir Slgiisiidiir. Cronbach alfa katsayisinin kiiltiirleraras1 6lgek
uyarlamada, genel olarak 0,70 iizeri olmasi yeterli goriilmekle birlikte 0,85-0,95 araliginda
daha uygun oldugu belirtilmektedir. Madde analizi ise, 6lgme aracindaki her bir maddenin
aldig1 degerler ile 6lgme aracinin tiimiinden alinan toplam deger arasindaki iligkiyi ifade eden
korelayon analizidir ve yorumlanmasinda degeri 0,30 ve Uzeri olan maddeler yeterli kabul
edilmektedir (Li & Lopez, 2015). CEGO’niin i¢ tutarliligini test etmek igin yapilan analizde,
Cronbach alfa giivenirlilik katsayis1 0,88 bulunmustur. CEGO, maddeler arasindaki
korelasyon (inter-item correlation) 0,37 ile 0,86 arasinda degistigi ve maddelerin 0,30 ve
iizerinde oldugu bulunmustur ve maddeler yeterli kabul edilmistir (Tablo 5). Madde toplam
korelasyonu (item-total correlation) 0,53 ile 0,81 arasinda degistigi ve maddelerin 0,30 ve

iizerinde oldugu bulunmustur ve maddeler yeterli kabul edilmistir (Tablo 6).

Tablo 5: Cocuklarda Emosyonel Gostergeler Olcegi Maddeler Aras1 Korelasyonlari

Yiiz ifadesi  Ses Etkinlik Etkilesim Is birligi
duzeyi

YUz ifadesi 1,00
Ses 0,73 1,00
Etkinlik 0,51 0,66 1,00
Etkilesim 0,37 0,59 0,74 1,00
Is birligi 0,37 0,60 0,86 0,86 1,0
diuzeyi

Tablo 6: Cocuklarda Emosyonel Gostergeler Olgegi Madde Toplam Korelasyonlari

Madde toplam korelasyonu Madde ¢ikarildiginda
cronbach alfa degeri

YUz ifadesi 0.53 0,89
Ses 0,74 0,85
Etkinlik 0,79 0,84
Etkilesim 0,81 0,83
Is birligi diizeyi 0,79 0,84
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Olgeklerin giivenirlik calismasinda kullamlan diger ydntemlerden biri de yariya bolme
guvenirlilik degeridir. Yariya bolme giivenirlik degeri 0,821 olarak yiiksek bulunmustur.
Olgegin asir1 uctaki iki grubu (alt ve iist %27’lik gruplar) birbirinden agik¢a ayirt etmesi
beklenir (AA. Tezbasaran, 2008). Bu nedenle, alt-list %27 lik gruplarmma gore Olgek
puanlarmin farklilagmasi durumuna bakilmalidir. Olgegin alt %27 ile iist %27 olarak gruplar
arasinda anlamh farklilik gosterdigi saptanmistir (p<0,05). Bu sonuglara gore dlgegin ayirt

edecek hassas 6l¢iim yaptig1 saptanmistir (Tablo 7).

Tablo 7: Olgek Puanlarinm Alt-Ust %27 Gruplarma Goére Farklilasma Durumu

Alt %27 (n=22) Ust %27 (n=22)

Gruplar t sd p
Ort Ss Ort Ss

Genel puan 11,591 2,501 22,955 1,463 -18,397 42 0,000

Tartisma

Bu arastirmanin amaci1 Ho Cheung William Li ve Violeta Lopez (2005) tarafindan gelistirilen
Cocuklarda Emosyonel Gostergeler Olgegi’nin okul dncesi dénemdeki ¢ocuklarda gegerlik-

giivenirlik ¢aligmasmin yapilmasidir.

Gegerlik, bir 6l¢tim aracmin “neyi, ne kadar, dogru ve uygun” olarak 6l¢tiiglinii ortaya koyar.
CEGOrniin yap1 gegerliginde Dogrulayict Faktdr Analizi (DFA) ve DFA uyum indeksleri ve
madde analizi hesaplamalar1 yapildi. DFA o6zellikle bagka Kkiiltiirlerde ve Orneklemlerde
gelistirilmis 6lgme aracinin uyarlamasida kullanilan bir gegerlik belirleme yontemidir. Bagka
bir dilden Tiirkge’ye Olgek uyarlama caligmalarinda yalniz DFA’nin yapilmasi yeterli
olmaktadir. Bu yontemde “uyum iyiligi istatistiklerinin” istenilen diizeyde olmas1 beklenir. Bu
amagla yapilan istatistik analizler; ki-kare degeri (¥2/sd), yaklasik hatalarin ortalama karekdki
(Root Mean Square Error Of Approximation-RMSEA), hata kareler ortalamasimin karekokii
(Root Mean Square Residuals- RMR), karsilagtirmali uyum iyiligi (Comperative Fit
IndexCFI) ve uyum iyiligi indeksi (Goodnessof Fit Index-GFIl) analizleridir (Erdogan &
Nahcivan, 2020). CEGO’niin uyum indeks degeri; y2/sd=2,98, GFI=0,95, CFI=0,97,
RMSEA=0,06, RMR=0,05 olarak belirlendi. Calismada, DFA sonuglarma gore k-kare
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degerinin serbestlik derecesine boliinmesi ile elde edilen degerin 2,98 oldugu ve 3,0’tin
altinda degere sahip olmast modelin kabul edilebilir smirlar/ miikemmel uyum sinirlar
icerisinde oldugunu gostermektedir. RMSEA degerlerinin 0,06 olarak bulunmasi, 0,10’dan
kiigiik olmas1 uyumun yiiksek diizeyde oldugunu gostermektedir. Olgegin GFI ve CFI
degerleri 0,90 iistiinde bulunmasi kabul edilebilir diizeyde uyumun oldugunu gostermektedir.
Tiim bu analiz sonuglari, DFA analizi ile hesaplanan uyum istatistiklerinin modelin,
katilimcilardan toplanan gercek verilerle kabul edilebilir diizeyde uyumlu oldugunu
gOstermektedir. Bu durum, dlcegin daha 6nce belirlenen orjinal faktor yapisina gore iyi uyum
gosterdigine isaret etmektedir (S. Biiyilikoztiirk, 2010; Cokluk vd., 2010; MM. Yashoglu,
2017).

Modele ait faktor yikleri, 0,24 ile 0,95 arasinda degismektedir ve tiim maddelere ait t degeri
1,96’nin (4,132-13,088) iizerindedir. Standardize edilmis kat sayilar incelendiginde faktor
yiiklerinin yiiksek, standart hata degerlerinin diistik, t degerlerinin anlamh (p<0,001) oldugu
belirlendi. Modeli iyilestirmek i¢in hi¢cbir modifikasyon uygulanmadi.

Olgegin gecerliligini degerlendirmek icin “es zaman/hem zaman” yontemi kullanilmustir. “Es
zaman/ hem zaman” yontemi; dlgek puanlarinin, gergekliligi smnanmis dnceki test puanlari ile
karsilagtirilmast ve korelasyon bakilmasidir (MM. Yaslioglu, 2017; Aksayan & Goziim,
2002). CEGO ve Wong Baker Agr1 Olgegi puanlar1 arasinda, islem oncesi ve siras1 SpO2
degerleri arasinda korelasyon bulunamamistir. Bununla birlikte islem siiresi, islem Oncesi,
islem siras1 ve islem sonrasi nabiz degerleri arasinda giiclii ve pozitif yonde bir korelasyon
bulunmustur. Bu sonuglar, daha fazla negatif emosyonel davranisin islem Oncesi, sirasi ve

sonrasindaki nabiz degerlerinin daha yliksek olmasi ile iligkili oldugunu gostermistir.

Arastirmada, 6lgegin giivenirliligini degerlendirmek i¢in i¢ Tutarlilik arastirildi ve “Cronbach
Alfa Giivenirlik Katsayis1” ile “Madde Analizi” testleri yapildi. CEGO Cronbach a katsayisi
0,88 bulundu. Ayrica 6l¢egin tiim maddelerine yonelik madde toplam korelasyonlar1 0,30 un
tzerinde saptandi. Olgekten herhangi bir maddenin ¢ikartilmasi Cronbach o katsayisinda
onemli yiikkselmeye sebep olmayacagindan dlgekten herhangi bir madde cikartilmadi. Test
maddelerinden alinan puanlar ile Olgekten alinan toplam puan arasindaki iliskiyi ortaya

cikartmak igin madde-toplam korelasyonuna bakilir. Madde toplam korelasyonunun pozitif ve
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yiiksek olmasi, maddenin benzer davraniglari sergiledigini ve testin i¢ tutarlilifmmin yiiksek
oldugunu gosterir. Madde toplam korelasyonu 0,30 ve Uzeri olan maddelerin Kisileri iyi
derecede ayirt ettigi belirtilmektedir (Aksayan & Goziim, 2002). Arastirmamizda madde

analizi sonucunda 6lgegin yeterli diizeyde ayirt edici 6zellige sahip oldugu saptandi.

CEGO puanlarmin alt-list %27°lik gruplarma gore dlgek puanlarmin farklilasmasi durumuna
bakildiginda, gruplar arasinda anlamli farklilik gosterdigi saptanmistir (p<<0,05). Bu sonuglara

gore CEGO’niin ayirt edecek hassas dl¢iim yaptig1 saptanmustir.
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