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ABSTRACT

Special quotas reserved for disabled individuals when entering sports science faculties are a very valuable step
in the field of education. However, this regulation has brought about many problems. In solving problems, the
thoughts, findings and solution suggestions of disabled students are valuable. The aim of this study is to identify
the problems experienced by disabled individuals studying at sports science faculties in special talent exams,
practical/theoretical courses and exams, and to create suggestions by producing first-hand solutions to create a
common education plan and exam guidelines throughout Turkey. The study is a qualitative study. Data was
collected with a semi-structured interview form. As a result of the study, it was determined that there was a
need for radical changes and common regulations in entrance exams, course curricula, and education and
training methods for disabled individuals. In order to get the highest efficiency from education and to raise
individuals who have learned their profession well and can practice it; There is a need for practices that will pave
the way for equal opportunities in education. It is thought that the results obtained from the study will guide
sports science faculties.
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Spor bilimleri fakultelerine giriste engelli bireyler igin ayrilan 6zel kontenjanlar egitim alaninda yapilmis gok
degerli bir adimdir. Bununla birlikte bu dizenleme pek ¢ok sorunu beraberinde getirmistir. Sorunlarin
¢oziimiinde, egitim goren engelli 6grencilerin dlstinceleri, tespitleri ve konuyla ilgili ¢6ziim 6nerileri degerlidir.
Bu galismanin amaci spor bilimleri fakiltelerinde egitim goren engelli bireylerin, 6zel yetenek sinavlarinda,
uygulama/teorik derslerde ve sinavlarda yasadiklari sorunlari tespit etmek, Turkiye geneli ortak bir egitim plani
ve sinav yonergelerinin olusturulmasi icin, birincil elden ¢éziimler Greterek 6neriler olusturmaktir. Calisma nitel
bir galismadir. Yari yapilandiriimig goriisme formu ile veriler toplanmistir. Calismanin sonucunda, engelli
bireylere yonelik giris sinavlari, ders mifredatlari, egitim 6gretim metotlarinda yapilacak koklu degisikliklere ve
ortak diizenlemelere ihtiyagc oldugu belirlenmistir. Egitimden en yiksek verimin alinabilmesi, mesleklerini iyi
6grenmis ve uygulayabilen bireylerin yetistirilmesi igin; egitimde firsat esitliklerinin 6niinli agacak uygulamalara
ihtiyag vardir. Calismadan elde edilen sonuglarin spor bilimleri fakultelerine yol gosterici olacagi
distnilmektedir.
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Giris

Diinya Saglik Orgiiti, engelli olma halini tanimlarken,
yeti kaybi kavramini kullanir. Engellilik hali, viicutlarinda
islevsel, ruhsal, zihinsel ve duyusal farkliliklar nedeniyle,
bireyin glinlik yasam icinde kisitlama ve engellerle
karsilasabilme halidir (Kigikali, 2015). Yas, cinsiyet, sosyal
ve kiltiirel cevre durumuna gore kisilerden beklenen
davranislar ve aktiviteler vardir. Engelli bireylerde,
yapilmasi beklenen bu aktiviteler ile ilgili kisitlar ortaya
¢ikmaktadir. Bu kisitlar, bireyin gilnlik yasamini
sinirlamakla birlikte, engelli bireyin fiziksel, duygusal,
sosyal yonden olumsuz etkilenmesine neden olabilir ve
bireyler pek ¢ok sorunla karsi karsiya kalabilirler (Girgin-
Aykanat ve Balci, 2015). Engelli bireylerin karsilastiklari bu
sorunlarin devlet eliyle ¢6ziilmesi 6nemlidir.

Sosyal devletin, esitsizlikleri ortadan kaldirmak ve
firsat esitligi sunmak gibi 6nemli gérevleri vardir (Ruggie,
1984; Dedeoglu, 2009 ). Gliniimiizde pek c¢ok alanda
engellilik ile ilgili farkindaliklar olusmus ve engelli bireyler
yasamin her alaninda kendilerini ifade etme sansi
yakalamiglardir. Bu durum pek ¢ok toplumda sosyal hayat
disina itilen engelli bireyler igin is alanlari agmis, egitimde
firsat esitligi saglamistir (TBMM, 2005). Engellilere yonelik
yurutilen politikalarla, bireyler var olabilmis, kendilerini
ifade edebilmis ve temel hak ve ozgurliiklerinden
faydalanabilme firsati yakalamislardir. Ulkemizde, hayatin
pek c¢cok alaninda uygulanan engelli bireylere yonelik
pozitif politikalar egitim alaninda da yayginlastiriimistir.

Egitim alaninda firsat esitligi yaratabilmek adina
yapilan énemli adimlardan biri, YOK (Yiksek Ogrenim
Kurumu)’'in Subat 2018 Tarihli kararla 6zel yetenek
sinaviyla 6grenci alan fakiltelere, her vyil alinmasi
planlanan 6grenci sayisinin %10’u kadar engelli kontenjani
acma zorunlulugu getirmesidir (YOK; 2018., Eliéz ve ark.,
2018). Bu zorunlulukla birlikte spor bilimleri fakdlteleri
engelli birey kontenjanlarini belirleyerek, 6zel yetenek
sinaviyla engelli 6grenci almaya baslamiglardir. Engelli
bireylere verilmis olan bu degerli hak, egitimde firsat
esitligi saglamis fakat egitim siireglerinde bazi sorunlari da
beraberinde getirmistir. Engelli bireylerin se¢iminde, 6zel
yetenek sinavlarinda Tirkiye geneli ortak bir uygulamanin
olmamasi, egitim/6gretim slrecinde, uygulamali ve teorik
derslerin sunulus bigcimlerinde Universiteler, bolimler ve
hatta dersler arasinda farkliliklarin olmasi  6nemli
sorunlardandir. idarecilerin ve &gretim elamanlarinin 6zel
destek ve cabalariyla engelli 6grenciler sisteme entegre
edilmeye ¢alisiilmaktadir. Teorik ve uygulamali derslerin ve
ozellikle spor branslarinin 6gretiminde ve sinavlarinda
hem engelli bireyler hem de dersi veren 6gretim elamani
bireysel olarak asilmasi gii¢ zorluklarla karsi karsiya
kalabilmektedir.

Toplumu olusturan bireylerin yasadigi topluma
katilmasi ve katki sunmasi beklenir. Bu yolla toplum iginde
baris, adalet ve refah saglanarak toplumsal gelisme
saglanmis olur. Bireyler toplumsal gelisime katki sunarken,
toplumlarin da bireyleri gelistirmek, degisimlerine katki
sunabilmesi icin gerekli ortamlari saglamak gibi 6devleri
vardir (Seving ve Cay, 2017). Toplumdaki bazi gruplar sahip

olduklari 6zel durumlari nedeniyle, fiziksel, bilissel ve
sosyal uyum farkliliklari gostermekte ve bu nedenle
topluma katilim ve egitim firsatlarindan diger insanlara
gore daha az faydalanabilmekte, bu durum da esitsizlige
neden olmaktadir. Bu acidan engelli bireyler, diger
bireyler gibi topluma dahil olmak ve yasamlarini devam
ettirebilmek icin destege ihtiyag¢ duyabilmektedir
(Subasioglu, 2008).

Ulkemizde spor bilimleri fakiilteleri ve BESYO’lar 4 yillik
egitim veren lisans dizeyindeki egitim kurumlaridir. 2022
yili itibariyle Tirkiye’de 72 tane spor bilimleri fakiltesi ve
26 tane BESYO olmak lizere toplamda 98 (niversite spor
alaninda egitim vermektedir. Spor bilimleri fakultelerinin
blinyesinde beden egitimi ve spor 0Ogretmenligi,
antrenorlik egitimi, spor yoneticiligi, rekreasyon,
engellilerde egzersiz ve spor egitimi, egzersiz ve spor
bilimleri gibi farkli bolimler vardir. Fakultelerdeki bu
bolim sayilart  Universiteden  Universiteye degisiklik
gostermektedir. Bu boélimlerin 6zel amag ve hedefleri
birbirinden farkli olsa da temelde tim bdlimler spor
bilimleri ile ilgili egitim veren, miifredatlarini spor odakli
hazirlayan bélimlerdir.

Spor bilimleri fakiilteleri 6zel yetenek sinavlarinin
seklini, tarihini ve giris kosullarini belirlemede bagimsizdir.
Bazi bolimler ise merkezi vyerlestirme ile 6grenci
almaktadir (Bkz. 2022 OSYM katalogu). Her yil agiklanan
YKS kilavuzunda, bazi bélimler ve bazi durumlar igin 6zel
ibareler bulunmaktadir. Fakilteler YKS kilavuzunda
aciklanan ve YOK tarafindan belirtilen durumlari
uygulamakta bagimsiz davranamazlar. Hepsi ortak
hareket etmek zorundadir. Bu zorunluklardan biri de 6zel
yetenek sinaviyla 06grenci alan bélimlere, engelli
kontenjani ayrilmasi konusudur. YOK Subat 2018 tarihli
karariyla 6zel yetenek sinavi ile 6grenci alan bolimlere,
her yil alinmasi planlanan 6grenci kontenjan sayisinin
%10’'u  kadar engelli kontenjani agma zorunlulugu
getirmistir (YOK; 2018. Eliéz ve ark., 2018).

Engelli kontenjanlari belirlendikten sonra, engelliler
icin yapilacak olan 0zel yetenek sinavlarinin yapilis
seklinde fakulteler 6zgir birakilmistir. Her fakilte farkh bir
uygulamayla sinav sistemini belirleyince Universiteye
giriste ve 6grenci se¢iminde benzer olmayan uygulamalar
nedeniyle esitsizlikler ortaya cikmistir. Ornegin bazi
Universiteler engelliler icin sadece sozli sinav tercih
ederken, bazi Universiteler brans, koordinasyon parkuru,
uzun/kisa mesafe kosusu ve sportif 6zgecmis gibi
yontemleri tercih etmistir. Bu sinavlar yapilirken bazi
Universiteler bazi engel gruplarini tercih etmis, bazi engel
gruplarini ise disarda birakmislardir. Bu durum engellilik
turleri ve diizeyleri arasinda esitsizlik yaratmistir. Ogrenci
secimiyle baslayan bu farkli uygulamalar, giristen itibaren
egitim/ ogretim doneminde bazi problemlerin ortaya
¢ikmasina sebep olmustur.

Tim bu nedenlerden dolayi bu ¢alismanin amaci; spor
bilimleri fakiltelerinde egitim goren engelli bireylerin,
bolimlere giriste (6zel yetenek sinavlarinda), girdikten
sonra uygulama/teorik derslerde ve sinavlarda yasadiklari
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sorunlari tespit etmek, Tirkiye geneli ortak bir egitim plani
ve sinav yonergelerinin olusturulmasi icin Oneriler
Uretmektir. Calismadan elde edilen c¢iktilarin, spor
bilimleri fakllteleri ile BESYO'lara isik tutacagi ve egitimde
uygun politikalarin Gretilmesi konusunda 6nem arz
edecegi dusinilmektedir.

Yontem

Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden goriisme
yontemi kullanilmigtir. Nitel arastirmalar, arastirilan olay,
olgu ve durumla ilgili gercekgi bilgileri derler ve bunlari
betimleyerek tartisilmasini saglar (Gurbiiz ve Sahin, 2014).
Nitel arastirma yonteminde arastirmaci goriisme, gozlem
veya dokiiman incelemesi gibi herhangi bir yontemi
kullanarak veri toplama isini yapar. Toplanan bu veriler
dizenlenip kategorilestirilir ve bu kategorilerden temalar
olusturulur. Bu temalar raporlanarak siire¢ tamamlanir
(Ozdemir, 2014). Calismamizda arastirmacilar tarafindan
hazirlanmis olan yari yapilandiriimis gorisme formu
kullanilmis, yari yapilandirilmis formda tim katilimcilara
ayni sorular sorulmustur.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evreni: Ozel yetenek sinaviyla grenci alan
devlet (niversitelerinde (72 Universite), spor bilimleri
alaninda egitim goren engelli bireylerdir.

Orneklem: Calisma yapilacak Universiteler tabakali
ornekleme yontemiyle 7 cografi bolgeye ayrilmistir. Her bir
bolgede calisma yapilacak Universite basit rastgele
yontemle, kura ile 15 devlet Universitesi segilmistir. Segilen
15 devlet Universitesinin her birinden, 3 6grenci olacak
sekilde toplamda spor bilimleri fakiiltesinde okuyan 45
engelli 6grenciye ulasilmis, gondllilik esasina dayanarak,
etik kurallar cercevesinde goriismeler yapilmistir. Veriler
derlenirken tema ve iceriklerde sik tekrarlarla karsilasildig
icin gorisme vyapilan 10 06grenci ile calisma verileri
raporlanmistir.

Verilerin Toplanmasi

Veritoplanmasini kolaylastirmak igin yari yapilandirilmig
gorisme  formu  hazirlanmistir.  Her  katilimciyla
derinlemesine bireysel gorlismeler yapilmistir. Veriler
toplanirken cevrimici araglar (eposta, zoom, telefon)
kullanilmigtir. Katilimcilarin hepsine ayni sorular sorulmus,
gorismeler katilimcilarin sectigi saatte yapilmistir. Yapilan
gorismelerde katiimcilarin izni ile video/ses kaydi alinmig
ve katihmcilarin  gorislerini kendi kelimeleriyle ifade
etmelerine imkadn saglamak icin yar yapilandiriimis
gorisme formunda acik uglu sorulara yer verilmistir.

Verilerin Analizi

Calismada yapilan goériismelerin igerigi incelendikten
sonra, katilimcilara godzden gecirme ve gerektiginde
diizeltme yapma olanag saglanmistir. Arastirmacilar
tarafindan tutulan notlar ile video/ses kayitlari dinlenilmis
ve ¢oziimlere gecilmistir. Elde edilen videolar/ ses kayitlari
ile toplanan verileri kategorilerine ayirip islenir hale
getirmek ve temalari ortaya ¢ikarmak igin nitel veri analiz
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programi olan NVIVO kullanilmistir. icerik analiz yapilirken,
kelime ve climlelerin sirasi ve yeri sayilarak nitel veriler isler
hale getirilmis, frekans tablolari olusturulmus, arastirma
siireci raporlanmistir.

Bulgular

Calismada spor bilimleri fakiltelerinde 6grenim goéren
engelli 6grencilerin, kendilerine sorulan agik uglu sorulara
samimi cevap verdikleri kabul edilerek, cevaplar analize
tabi tutulmustur. Bu amag dogrultusunda 6grencilerin yari
yapilandiriimis gorisme formunda bulunan alti adet agik
uglu soru, verilen cevaplara gore analiz edilmistir. Yapilan
analizler sonucunda tespit edilen kod ve temalar bulgular
boliminde verilmistir. Bulgular boliminde Ana tema ve
alt temalar tablolarla gosterilmistir.

Calismada, acik uglu sorulara katilimcilarin verdigi
cevaplara goére temalar altinda kodlar olusturulmus,
bulgular Tablo 2’ den itibaren tema sirasina gore ayrintil
bir sekilde ayri ayri incelenmistir.

Tablo 2 incelendiginde, engelli Ogrencilerin ozel
yetenek sinavlarinin ne sekilde yapildigina dair sonuglar
goriulmektedir. Katilimcilardan K1, K5, K7 ve K9’ (n
gorisleri sirasiyla asagida ifade edilmistir.

“Herkes 30 metre kosu parkurla gegti. Biz engellileri
sandalyeye oturtup el beceri gelistirmek igin karsimizda bir
karton vardi. Kartona daire ¢izmislerdi. El becerisine
bakmak icin kartonlari hizli bir sekilde getir gétiir yaptik
ellerimizde.”

“Parkura girdim.”

“Bireysel yetenek sinavina tabii tutuldum. Universitem
engellilere iki farkli 6zel yetenek sinavi secenedi sunuyor.
Bunlar: el pencge kuvveti 6lciimii ve 30 metre kosusudur.
Sinava girecek aday, bunlardan birisini seciyor ve o sekilde
sinava giriyor. Ben el penge kuvveti testini se¢mistim. el
penge kuvveti séyle olciilliyor: dikdértgen seklinde bir el
stkma yayr var. Parmaklarimizla onu sikiyoruz ve
uygulanan kuvveti él¢iiyoruz. Uygulanan kuvvete gére
adaylar siralaniyor ve en yiiksek kuvveti uygulayan adaylar
kontenjan dahilinde basarili olmus sayiliyor.”

“Ozel yetenek sinavim 30 metre diiz kosu seklinde
yapildl.”

Tablo 3. " Bu sinavda yasadiginiz sorunlar ne oldu?"
sorusu sorulmus ve lg¢ adet kod ortaya ¢ikmistir, dokuz
katilimci  sorun yasamadigini  belirtirken sadece bir
katilimcinin verdigi cevaptan iki adet kod ortaya ¢ikmistir.

Katilimcilardan K2’ nin gorisi asagidaki gibidir.

“Engel kategorisi yoktu sinavda normal seker hastaligi
instlin direncin birisi okula girdiginde engelli sayildi ama
durumu kétii olan da ayni sinava tabi tutuldu.”

“Psikolojik etki vardi biraz sadece sinavla alakali simdi
karsimizdaki  rakipler — engel  oranini  kendimizle
kiyasladigimiz zaman tabii ki onlarin daha yiiksek puan
alma olasilidi sizi biraz etkiliyor. Bu yiizden psikolojik baski
altinda kaldim ben sahsen.”

Tablo 4.” de Katilimcilara: " Siz olsaydiniz kendinizi nasil
bir sinava tabi tutardiniz?”’ sorusu sorulmus ve bes adet
kod ortaya ¢ikmistir. 5 katilimcr mevcut sinav sisteminden
memnun oldugunu ve kendisini de ayni sinava tabii
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tutacagini belirtirken diger 5 katilimcinin yanitlarindan
dort kod ortaya ¢cikmistir.

Katilimcilardan K2, K7 ve K8’ in gorusleri sirasiyla
asagida ifade edilmistir.

“Stireyi biraz daha uzatabilirdim.”

“Ben (iniversitemin engellilere bu sekilde 6zel yetenek
sinavi yapmasindan ¢ok memnunum. Bildigim (izere bu
sekil alim yapan iiniversite ¢ok az. Ama engelli 6Grencilere
kendi branslariyla ilgili bir sinav yapilirsa, daha iyi ve
verimli olabilir.”

“Her engel gurubuna farkli olacak sekilde sinav
yapardim ¢iinkii engel farkhliklarindan dolayi érnegin
benim icin 100 metre sinavi sorun degildi ama bedensel
engelli bir birey igin sorun olusturabilirdi bu yiizden her
engel gurubu igin farkl sinavlar yapardim.”

Tablo 5 incelendiginde sorulan soruya verilen cevaplar
neticesinde dort adet kod ortaya ¢ikmistir. Katilimcilarin
dort tanesi sorun yagamadigini belirtirken, sorun yagsayan
alti katihmcinin cevaplarindan yola g¢ikarak yukaridaki
tablo olusturulmustur.

Tabloya gore, bazi katihmcilar (K1, K3, K4, K5, K6 ve K8)
engel durumundan dolayi ders i¢i problem yasadiklarini
belirtmislerdir. Ayrica, bazi katilimcilar (K1 ve K6) 68retim
surecinin  engelli bireye goére planlanmamasindan
sikayetcidir. Bir katihmci (K8) ise dokiimanin engelli bireye
gore hazirlanmamasindan dolayr sorun yasadigini
belirtmistir. Diger taraftan, bazi katihmcilar (K2, K7, K9 ve
K10) herhangi bir sorun yasamadiklarini ifade etmislerdir.
Katilmcilardan K1, K3, K4 ve K6’ nin gorusleri sirasiyla
asagida ifade edilmistir.

“Derslerimiz yogun ve siki. Kolay degil bazi derslerimiz.
Konular ¢ok adir bu yiizden zorlaniyorum. Kendi adima
konusursam elim adir not almakta zorlaniyorum.
Yasadigim tek sorun bu.”

“Sorun derslerden gecemiyorum sorun yasiyorum
mesela dersleri pek anlamiyorum onlar derslerde bize
biraz 6zel yapsalar sevinirim evet engel durumum
yliziinden sorun yasiyorum.”

“Teorik derslerde, isitme engelimden dolayr hocalari
rahatlikla duyamiyorum. Bu da dersi anlamamama neden
oluyor.”

“Anatomi ve fizyoloji gibi derslerde tahtayi
géremedigim icin sorun yasadim. Slaytlari da hocalar
bizimle paylasmiyordu. Engel durumumu anlatmama
ragmen, slaytlari kendisi hazirlamadigi igin, kimseyle
paylasamayacaklarini séylediler.”

Tablo 6. incelendiginde sorulan soruya verilen cevaplar
neticesinde yedi adet kod ortaya ¢cikmistir. Katilimcilarin
dort tanesi ¢ozim 6nerim yok diye belirtirken, yasadigi
sorunlara ¢dzim  Onerisi  olan alti  katilimcinin
cevaplarindan yola cikarak yukaridaki tablo
olusturulmustur.

Tablo 6’ya gore, katihmci (K1) in yasadigl sorundan
dolayi hocalarin anlayis géstermesi kodu ortaya g¢ikmistir.
Ayrica, bazi katilimcilar (K3 ve K8)' in belirttigi gorislerden
ortaya cikan kod bireysel 6gretim planiyken, (K4 ve K5)
egitim slrecinde isaret dili destegi verilmesi konusuna
vurgu yapmistir. (K6) Ogretim siirecinin engelli bireye gére
planlanmasi ve engelli egitimi hakkinda hizmet i¢i egitim

verilmesi gorlisundedir. (K8) ise dokiimanin engelli bireye
gore hazirlanmasi gerektigini belirtmistir. Diger taraftan,
bazi katihmcilar (K2, K7, K9 ve K10) teorik derslerde
herhangi bir sorun yasamadiklari igin ¢dziim onerilerinin
olmadigini belirtmislerdir.

Katihmcilardan K4, K8, K6 ve K3’ (in gorisleri sirasiyla
asagida ifade edilmistir.

“Teorik derslerde, isitme engelimden dolayi hocalari
rahatlikla duyamiyorum. Bu da dersi anlamamama neden
oluyor. Bu gibi sorunlari ¢6zmek igin, hocalarimiz énceden
isaret dili egitimi almis olmali. Veya isaret dili terciimani
ile isitme engellilere yénelik terciime edilmis ders videolari
olmall.”

“Ogretmenin édrenciye direkt dersle ilgili bilgi
vermesi.”, “Céziim énerim slaytlarin daha biiyiik ve detayli
yani aciklayici sekilde égrenciye aktariimasi.”

“Coziim énerim su: hocalar gérme engellilik hakkinda
ve hangi sinifta gérme engelli oldugu hakkinda
bilgilendirilmeliler. Hocalar da ona gére bir cizelge
belirleyip, dersleri gérme engellilere uygun bir sekilde
anlatmalilar. Gérsellikten ziyade, s6zlii anlatim 6n planda
olmali. Ve biraz daha sadelestirilmis bir anlatim yapilmall.
Slaytlar konusunda ise: hocalar bir gérme engelliye ne
olursa olsun, o slayti vermeli.”

“Coziim onerisi olarak onlar derslerde bize biraz 6zel
yapsalar sevinirim daha fazla istiimiize diisiilerek
yardimci olarak elimizden tutarak gegirebilirler.”

Tablo 7. incelendiginde katihmcilara: “Uygulamali
derslerde yasadiginiz sorunlar nelerdir?” sorusu sorulmus
ve verilen yanitlardan 7 farkli kod ortaya ¢ikmistir. 2
katilimci herhangi bir sorun yagamadigini belirtirken diger
8 katilimcinin goruslerinden 6 farkh kod ortaya ¢ikmistir.
Katihmcilardan K1, K9, K6 ve K7’ un gorisleri sirasiyla
asagida ifade edilmistir.

“Mesela  jimnastik  dersinde takla var ben
zorlaniyorum. Diger engel durumu farkl arkadaslarim da
zorlaniyor. Futbol dersi aliyoruz hoca bazi hareketler
gdsteriyor ben yapamiyorum.”

“Ornegin, jimnastik dersinde bileklerimde gii¢ kaybi ve
gelisim gerili oldugu i¢in amut pozisyonu gibi bir¢ok
hareketi yapmakta zorlaniyorum. Voleybol gibi bir¢cok
diger bransta da el ile yapilan hareketlerde sikinti
cekiyorum.”

“Bireysel uygulamali derslerde sorun yasamiyorum
ama takim oyunlarinda benden herkes gibi performans
géstermem bekleniyor. Ornedin hentbol dersinde benden
gérme engelli oldugum bilinmesine ragmen mag¢ yapmam
istendi. Bu gibi sorunlar yasiyorum.

Gegen yil hentbol dersinin uygulamasinda bir sorun
yasadim. Dersin hocasi engelli olmama ragmen, benden
hentbol oynamami bekledi. “engellisin ama yapacaksin.”
minvalinde bir séylemde bulundu. Onun disinda baska
uygulamali  derslerde sorun yasamiyorum. GG6rme
diizeyimin yeterli ve yardimci olmasindan dolayi, bircok
bransi, 6zellikle de bireysel branslari halledebiliyorum.”

Tablo 8. incelendiginde katilimcilara: “Uygulamali
derslerde yasadiginiz sorunlara ¢6ziim Oneriniz nedir?”
sorusu sorulmus ve verilen yanitlardan 5 farkli kod ortaya
cikmistir. 3 katihmci herhangi bir ¢6zim Onerisi
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belirtmezken diger 7 katilimcinin gorislerinden 4 farkli
kod ortaya ¢ikmistir. Yapilan analize gore en ¢ok lzerinde
durulan ¢6ziim O6nerisi bireysel 6gretim plani olmustur.
Katilimcilardan K6, K9 ve K7’ un gérusleri sirasiyla asagida
ifade edilmistir.

“Coziim olarak: gérme engelliler hic yapamayacaklari
branslardan muaf tutulmalilar. Ya da yapabilecekleri
kadarindan sorumlu tutulabilecekleri seklinde bir egitim
plani gelistirmeli hocalarimiz.”

“Coziim oOnerim su: engel durumlarina gére
kolaylastirici materyaller kullaniimali. Engellilere uygun
daha farkl etkinlikler uygulanmali. Engel durumlari g6z
6niinde bulundurularak, engellilerin zorlanabilecegi verim
alamayacagi dersler engelliye zorunlu tutulmamali,
onlarin da yapabilecedi branslara yénlendirilmeli.”

“Coziim énerim su: engellilerin yapabilecedi branslar
da var, yapamayacadi branslar da var. Bir gérme engelli
atletizm yapabilecekken, ondan hentbol gibi branslar
basariyla yapmasi beklenmemeli. Engellinin
yapamayacadi branslarda anlayis gdsterilmeli, tolerans
gosterilmeli veya engelliye uygun olacak sekilde birebir,
basit sade ve anlasilir bir sekilde ders verilmeli.”

Tablo 9.'da katilimcilara “Teorik ve uygulamali
derslerin sinavlarinda yasadiginiz sorunlar nelerdir?”
sorusu sorulmus ve katimcilarinin cevaplarina gore 7
adet kod ortaya ¢ikmistir. 1 katihmci herhangi bir sorun
yasamadigini belirtirken,  diger 9  katilimcinin
cevaplarindan 6 farkli kod ortaya cikmistir. Analiz
sonucunda, engel tiri ve dlzeyi fark etmeksizin,
katihmcilarin %90'ninin teorik veya uygulamali derslerin
sinavlarinda sorun yasadigi gorilmektedir.

K1, K4 ve K5 yalnizca teorik derslerin sinavlarinda
sorun yasarken, K2, K7, K8 ve K9 uygulamal derslerin
sinavlarinda sorun yasamaktadir. Ayrica, K3 ve K6 hem
uygulamali hem de teorik derslerin sinavlarinda sorun
yasarken, K10 teorik ve uygulamali derslerin sinavlarinda
herhangi bir sorun yasamamistir. Katilimcilardan K1, K3 ve
K6’ nin gorlsleri sirasiyla asagida ifade edilmistir.

“Engel durumumdan dolay! teorik sinavlarin klasik
sorularinda ben zorlaniyorum. Hocalarimizdan bu konuda
anlayis bekliyorum. Uygulamali sinavlar da fiziksel ¢caba
gerektirecek hareketler var yapamadigim zaman sinifa
karsi kendimi kéti hissediyorum.”

“Mesela  teorik  sinaviarda  klasik  yapiyorlar
anlamiyorum yaziyorum anlayamadiklari igin
gecemiyorlar kétiiyiim sorularin cevaplarini verseler daha
iyi oluyor yoksa yapamiyorum. Uygulama sinavlarda da
sorun yasityorum Evet Mesela séyle yapiyorlar sinava
girme bazi seyleri takla falan oluyor onlari atamiyorum
ondan dolayi hareketleri bazen yapamadigim icin nefesim
daraliyor.”

“Teorik sinavilarda séyle bir sorun yasadim: sinav
kagitlarimin - biiyiik  puntolu  olmasi  gerekirken,
hocalarimizin bunu unuttugu durumlar oluyordu. Bunu
¢6zmek igin, idare tarafindan her sinavdan énce kimlerin
engelli oldugu, hangi sinavda hangi engel grubundan
6grenci oldugu ve sinav igin neye ihtiya¢ duydugu
hakkinda hocalar bilgilendirilmeli. Uygulamali sinavlarda
6rnegin hentbolda benden géren arkadaslarim gibi bir
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performans beklendi. Onlar gibi yapamadigim igin haliyle
puanimi etkiledi.”

Tablo 10. incelendiginde, verilen yanitlardan 7 farkh
kod ortaya ¢ikmistir. 1 katilimci herhangi bir ¢6ziim 6nerisi
belirtmezken diger 9 katihmcinin gorlslerinden 6 farkli
kod ortaya cikmistir. K1, K4 ve K5 teorik derslerin
sinavlarinda yasadiklari problemlere ¢6zim &nerisinde
bulunurken, K2, K7, K8 ve K9 uygulamali derslerin
sinavlarinda yasadiklari problemlere ¢6ziim Onerisi
belirtmigstir. Ayrica, K3 ve K6 hem uygulamal hem de
teorik derslerin sinavlarinda vyasadiklari problemlere
¢6zUm oOnerisinde bulunmuslardir, K10 teorik ve
uygulamali derslerin sinavlarinda herhangi bir sorun
yasamamis  bundan  dolayr ¢bziim  Onerisinde
bulunmamistir. Katilimcilardan K6, K9, K2 ve K5 un
gorugleri sirasiyla agagida ifade edilmistir.

“Coziim onerim su: bir gérme engelliye takim
branslarinda mag yaptirmak yerine, onlarin yapabilecegi
sekilde sadelestirilmis  bir sinav  yapilmali  veya
uygulamadan muaf tutulmall. Bunu ¢6zmek icin, idare
tarafindan her sinavdan énce kimlerin engelli oldugu,
hangi sinavda hangi engel grubundan égrenci oldugu ve
sinav icin neye ihtiya¢ duydugu hakkinda hocalar
bilgilendirilmeli.”

“Coziim o6nerim su: uygulamali derslerde engelli
6grenciler normal &grencilerle bir degerlendirilmemeli.
Engellilerin uygulamali sinavi farkl bir giinde, herkesten
ayri bir sekilde yapilmali. Ciinkii haliyle onlardan daha
basit hareketlerden sorumlu tutuyorum sinav esnasinda.
Ve yapamayinca psikolojik olarak kétii etkiliyor. Ve tabi ki,
engelliler engel durumlarina gére yapamayacagi
hareketlerden muaf tutulup, yerine yapabilecegi
hareketlerden sorumlu olmalilar.”

“Séyledigim gibi se¢meli derslerde zorunlu derslerde
biraz daha engelliler diisiinerek ders secenekleri
arttirilabilir ¢6ziim énerimde bu yénde.”

“Anlamam icin Oncelikle beden diliyle anlatmalari
gerekiyor bu yiizden yapamiyorum.”

Tablo 11 incelendiginde, yanitlardan 10 farkli kod
ortaya c¢ikmigstir. 1 katihmci herhangi bir goris
belirtmezken diger 9 katiimcinin gorislerinden 9 farkli
kod ortaya ¢cikmistir. Katihmcilardan K2, K6, K8 ve K9’ un
gorisleri sirasiyla asagida ifade edilmistir.

“Genel jimnastik dersi engelli bireyler igin zor bir ders
daha oénce artistik jimnastik dersi vardi miifredattan
kaldirildi Allah'tan ben ¢ok zorlanacak derslerden bir
tanesiydi yine glires zor bir ders sikintili bir ders futbol
basketbol gibi dersler var Bunlari se¢gmeli ders olarak
almak zorundayiz Ben sahsen kendimi zorlanmadim ama
protez kullanan bir arkadasimiz veya baska bir eksikligi
olan arkadasimiz bu derslerde zorlanabilir diye
diistiniiyorum bu derslere mutlaka eklemeye yapilabilir
6neriyorum.”

“Spor yéneticiligi béliimiinde antrendrliik béliminiin
dersleri olmasi cok mantikli gelmiyor bana. Ornedin;
anatomi, fizyoloji gibi. Zaten bir gérme engelli béliimden
mezun olunca antrenérliik yapamayacak. Bu derslerden
sorumlu olmamaliyiz. Olacaksa bile secmeli olmall. Ayrica,
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engellilerde beden egitimi ve spor dersi herkes i¢cin zorunlu
olmall.”

“Ben gérme engelliyim eger Spor Bilimleri Fakiiltesine
engelli 6grenci kontenjani agiyorsaniz, érnek veriyorum o
siniftaki o okuldaki égretim gérevlilerinden tutun
6grencilerine, glivenlik gdrevlisine bu engel branslari
lizerinden bir egitim, bir seminer veya bir ders verilebilir.”

“Miifredat ile ilgili bir sorun oldugunu diisiinmiiyorum.
Sadece, hocalar engellilerin farkinda olup, onlara yénelik
ders anlatmalilar, diizenlemeler yapmalilar. Okulda
engellilere &zel dersler olmali. Bir sinifta engelliler
toplanmali ve bazi dersler onlara éyle anlatiimali.”

Tablo 12. incelendiginde katihmcilara: “Eklemek
istediginiz baska bir 6neriniz var mi?” sorusu sorulmus ve
verilen yanitlardan 7 farkl kod ortaya ¢ikmistir. 4 katilmci

Tablo 1. Katilimcilarin Kisisel Bilgileri

herhangi bir goriis belirtmezken diger 6 katilimcinin
goruslerinden 6 farkl kod ortaya ¢ikmistir. Katilimcilardan
K3, K6, K8 ve K10’ un gorisleri sirasiyla asagida ifade
edilmistir.

“Séyle bir sey var benim aile durumum pekiyi degil
ondan dolayr bursumu kestikleri icin maddi durumum
kisitl bunu da eklemek istiyorum.”

“Engellilik  konusunda uzman kisiler,
konusunda  hocalara  belirli  dénemlerde
vermeliler.”

“Anaokulundan doktoraya kadar verilen 6grencilik
egitiminde engellileri anlamak icin bir ders verilmelidir.”

“Spor Bilimleri Fakiiltelerinde engelli akademisyen
hocalar gérmek istiyoruz.”

engellilik
seminer

Katilimcilar Yas Cinsiyet Boliim Sinif Engel Durumu
K1 20 Erkek Ant. Egitimi 2 Bedensel Engelli %32
K2 38 Erkek Ant. Egitimi 4 Bedensel Engelli %56
K3 20 Erkek Ant. Egitimi 2 Zihinsel Engelli %50
K4 21 Erkek Ant. Egitimi 1 isitme Engelli %52
K5 20 Erkek Ant. Egitimi 3 isitme Engelli %47
K6 22 Kadin Spor Yont. 3 Gorme Engelli %72
K7 21 Erkek Ant. Egitimi 3 Gorme Engelli %70
K8 28 Erkek Spor Yont. 3 Gorme Engelli %60
K9 31 Erkek Ant. Egitimi 2 Bedensel ve Norolojik Eng.
K10 24 Erkek Spor Yont. 4 isitme ve Gérme Engelli

Tablo 2.”Béliimiiniize giriste nasil bir sinava tabii tutuldunuz. (Koordinasyon parkuru, Kosu, Ozgecmis, yazili sinav, s6zlii

sinav vb.)” Sorusuna iligkin katilimci gérusleri

Katilimci

Kodlar K1 K2
El becerisi testi X
400 metre kosu sinavi X

30 metre kosu sinavi
Engelli raporu incelemesi
Sportif 6zge¢mis incelemesi
TYT puani incelemesi

El penge kuvvet olglim

100 metre kosu sinavi

K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10

Tablo 3. “Bolimunuze giris sinavinda yasadiginiz sorunlar ne oldu?” Sorusuna iliskin katilimci gérusleri

Katilimci

Kodlar K1

Engel durumuna uygun sinav modeli olmamasi

Engel tlirlintn psikolojik etkisi

Sorun yasamadim X

K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10
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Tablo 4.”Siz olsaydiniz kendinizi nasil bir sinava tabi tutardiniz.” Sorusuna iliskin katilimci gorusleri

Katihmci
Kodlar KI K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10
Engel turlerine gore sinav planlamasi X X X
Engel turlerine gore ek sire verilmesi X
Koordinasyon parkuru X
Brans sinavi X
Ayni sekilde X X X X X

Tablo 5. “Teorik derslerde yasadiginiz sorunlar nelerdir?” Sorusuna iliskin katihmci gorasleri

Katihma
Kodlar K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10
Ders ici problemler X X X X X X
Ogretim siirecinin planlanmamasi
Dokimanlarin uygun hazirlanmamasi X
Sorun yasamadim X X X X

Tablo 6. “Teorik derslerde yasadiginiz sorunlara ¢éziim 6neriniz nedir?” Sorusuna iliskin katihmci gérisleri

Katilimci

Kodlar KI K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10

Hocalarin anlayis gostermesi X

Bireysel 6gretim plani X X
Egitim strecinde isaret dili destegi verilmesi X X

Ogretim siirecinin planlanmasi X

Engelli egitiminde hizmet igi egitim

Dokumanlarin uygun hazirlanmasi X

C6zum Onerim yok X X X X

Tablo 7. “Uygulamali derslerde yasadiginiz sorunlar nelerdir?” Sorusuna iliskin katilimci gérisleri

Katilimci
Kodlar K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10
Ogretim slrecinin planlanmamasi X X
Se¢meli ders alternatifinin olmamasi X
Uygun brans derslerinin olmamasi
Ders igi problem X X X
Standartin olmamasi X X
Normal birey gibi davranma X X X X X
Sorun yasamadim X X

Tablo 8. “Uygulamali derslerde yasadiginiz sorunlara ¢dziim dneriniz nedir?” Sorusuna iliskin katilimci gorisleri

Katihma
Kodlar K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10
Bireysel 6gretim plani X X X X
Engellilere tolerans gosterilmesi X X
Egitim mifredatinin diizenlenmesi X
Egitim surecinin planlanmasi X
Cozlim 6nerim yok X X X

Tablo 9. “Teorik ve Uygulama derslerin sinavlarinda yasadiginiz sorunlar nedir?” Sorusuna iliskin katilimci gorusleri
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Katihmci
Kodlar K1 K2 K3 K& K5 K6 K7 K8 K9 K10
Sinav sisteminin planlanmamasi

Engel durumundan sinav problemi X X X X X

Uyg. sinavlari uygun hazirlanmamasi X X
Dokumanlarin uygun hazirlanmamasi

Normal birey gibi davranma X X

Standartin olmamasi X

Sorun yasamadim X

Tablo 10. “Teorik ve Uygulama derslerinin sinavlarinda yasadiginiz sorunlara ¢éziim 6neriniz nedir?” Sorusuna iliskin
katilimci gérusleri

Katilmcl
Kodlar Kl K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10
Bireysel sinav X X X X
Engel tiirlerine gore sinav planlamasi X
Sinav sisteminin planlanmasi X X X
Egitim siirecinde isaret dili destegi verilmesi X
Hizmet ici egitim X
Tolerans taninmasi X
Coziim onerim yok X

Tablo 11. “Egitim mdifredatini belirleyebilme sansiniz olsaydi, hangi derslerde degisiklik yapmak isterdiniz?
(Eklemek/¢ikarmak istediginiz ders, ders saatlerinde degisiklik 6nerisi vb.).” Sorusuna iliskin katilimci gorisleri

Katimci
Kodlar K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10
Uygulamali derslerin azaltilmasi X
Egitim mufredatinin diizenlenmesi X
Miufredatin sadelestirilmesi X X
Sistemsel problem X
Bireysel 6gretim plani X
Engelli bireyler hakkinda farkindalik olusturulmasi X X
Engellileri anlamak igin bir ders koyulmasi X
Hizmet ici egitim X
Engellilere 6zel derslerin konulmasi X
Yok X

Tablo 12. “Eklemek istediginiz baska bir dneriniz var mi?” Sorusuna iliskin katilimci gérusleri asagidaki gibidir.
Katilimci
Kodlar K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10
Brans sinavi X

Burslarin diizenlenmesi X

Bireysel sinav X

Hizmet i¢gi egitim X

Farkindalik olusturulmasi X

Lisansisti egitimde kontenjan X

Eklemek istedigim bir sey yok X X X X

Tartigma ve Sonug
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Bu bolim vyazilirken, arastirmaya katilan engelli
bireylerin egitim slreclerinde yasadiklari sorunlar, kendi
ifadeleriyle verilmeye calisilmistir. Calisma konusuyla ilgili
literatir sinirll oldugu icin, karsilastirmalarda kisitlar
ortaya c¢ikmis bu nedenle benzer ¢alismalardan
faydalanilarak  tartisma  boélimi  olusturulmustur.
Katilmcilarin  birincil agizdan dile getirdikleri ¢6zim
Onerileri Uzerinden sonug bolimi olusturulmustur. Bu
haliyle ¢alismanin tiim okuyuculara yol gosterici olacagi
disunulmektedir.

Calismada fakiiltelere giriste dokuz farkli 6zel yetenek
sinav  yontemi ortaya c¢ikmistir.  Spor  bilimleri
fakiltelerinde engelli 6grenci adaylarina yonelik hemen
hemen her universitede farkh bir 6zel yetenek sinav
yontemi oldugu ve genellikle bu o6zel yetenek sinav
yontemlerinin  engel tirlerine uygun bir sekilde
dizenlenmeye calisildigi gorilmektedir. Gorme kaybi
yuksek olan veya hi¢ gdrmeyen 6grenciler sportif parkur
sinavi yerine, el pence kuvvet Olcimi gibi goérme
gerektirmeyen sinav yontemiyle fakiltelere alinirken,
gorme kaybi disik olan engelli 6grencilerin kisa mesafe
kosusu gibi yontemlerle fakiltelere alindig belirlenmistir.
Bu durum, ortopedik engelliler igin de gecerlidir.
Ortopedik engeli kosmaya mani olmayacak sekilde olan
Ogrenciler 400 Metre kosusu gibi sinavlara tabii
tutulurken, engel diizeyi parkura ve kosu sinavina misait
olmayan ogrenciler engel tirlerine gore bir sinava tabii
tutulmustur. Isitme ve zihinsel engellilerin herhangi bir
bedensel engeli bulunmadigi icin, parkur sinavi ve 400
Metre kosusu gibi sinavlari rahatlikla yapabildikleri
sonucuna ulasilmistir. Bu sonuglardan yola ¢ikarak, 6zel
yetenek sinavlarinin engel tiriine gore planlamasinin
egitim slrecleri icin daha adaletli ve daha gilvenilir
durumlar ortaya cikaracagini séylemek mimkinddr.
Benzer sekilde Eli6z ve arkadaslari 2018 yilinda yaptiklari
calismada spor bilimleri alaninda egitim alacak engelli
bireylerin, Olgulebilen akademik yeterliliklerini
belirlemenin gerekli ve 6nemli oldugunu séylemislerdir.

Teorik derslerde bazi engel gruplari i¢cin 6grencilerin
yasadiklari sorunlarin giderilmesi elzemdir. Gorme engelli
ve isitme engelli bireylerin teorik derslerde diger engel
guruplarina gore daha fazla sorun vyasadigi tespit
edilmistir.  Gérme  engelliler  genellikle  tahtay
goremediginden ve hocalarin slaytlari paylasmadigindan
dolayr  sorun  vyasarken isitme engelliler ise
duyamadiklarindan dolayr dersleri anlamakta gugluk
cektiklerini  belirtmistir. Zihinsel engelliler genellikle
dersleri anlamakta zorlanirken ortopedik engelli
katihmcilar, engel durumundan dolayr not almakta
zorlandiklarini belirtmislerdir. Ders dokiimanlarinin genel
bir kurul tarafindan ortak hazirlanip videolara ve
dokiimanlara isaret dili eklenmesi katilimcilarin ortak
¢O6zUm Onerisidir. Ayrica gérme engelliler i¢in slaytlarin
blyilik puntolarla hazirlanmasi ve ders dokiimanlarinin ses
kayitlarinin  paylasilmasi egitim sureclerinde kolaylik
saglayacaktir. Bakirci’'nin 2011 yilinda gérme engelliler
lzerine vyaptigl c¢alismada, gérme engellilere yonelik
egitim hizmetleri ile ilgili kutlphanecilik ve dijital bilgi
sistemlerinin, engelli 6grencilerin kullanabilecegi egitim
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arac ve gerecleri ile diizenlenmesi gerektigini belirtmistir
(Bakirci, 2011). Spor bilimleri fakiltelerinde de kitiiphane
sistemleri ve dijital ortamlar olusturularak engelli
bireylerin  egitim  dokimanlarina erise  bilirligini
kolaylastirmak mimkundur.

Katihmcilar fakiiltedeki 6gretim elamanlarinin okuldaki
mevcut engellilerin durumu hakkinda bilgilendirilmesi
gerektigini belirtmis ve derslerin gorsellikten ziyade sozel
ve sadelestirilmis bir anlatimla islenerek goérme
engellilerin daha kolay anlamalarina yardimci olabilecegini
belirtmislerdir. Calismada zihinsel engelli 6grenciler igin
dersler ve ders dokiimanlarinin daha sade hale getirilmesi
gerektigi sonucuna ulasiimistir. Cetin 2020 yilinda yaptig
calismada, engelli bireylerin egitim haklarina yonelik
¢alismalarin uluslararasi diizeyde karsilagtirmali egitim
baglaminda incelenmesi gerektigini ve bu calismalarin
yerel egitime adapte edilebilecegini séylemistir (Cetin,
2020). Bu anlamda spor bilimleri fakultelerinin engelli
egitiminde kullandiklari yontem ve teknikler uluslararasi
diizeyde arastirilip, egitim mifredatlar incelenerek ulusal
egitimde degisiklikler yapmak 6nemlidir.

Calisma sonuglarina gore, uygulamali derslerde en ¢ok
sorun yasayan engel grubu géorme engellilerdir. Bu grubu
sirastyla ortopedik ve zihinsel engelliler takip etmistir.
isitme engellilerin uygulama derslerinde herhangi bir
sorun yasamadiklari gorilmistiar. Cesitli fiziksel engeller
basta olmak Uzere; el becerilerindeki sinirhliklar ve gérme
engeli gibi faktorler, katihmcilarin bazi spor dallarinda
diger 6grencilere gore dezavantajli duruma diismelerine
neden olmaktadir. Ayrica, takim oyunlarinda performans
beklentisinin diger o©grencilerle ayni olmasi, engelli
katilimcilarin zorluk yasamasina sebep olabilmektedir.
Engellilik durumu dikkate alinmadiginda veya farkindahk
eksikligi oldugunda, bireyler zorlayict durumlarla
karsilasmaktadirlar. Calisma sonucuna gére en c¢ok
lizerinde durulan ¢6zlim Onerisi uygulamali derslerde de
engel gruplarina gore bireysel 0Ogretim planlarinin
olusturulmasi geregidir. Okur ve Demir 2019 yilinda gérme
engellilerle yaptiklari  ¢ahismada, engelli bireylerin
egitimleri sliresince ortaya ¢ikacak problemlerin ¢6zimi
icin ilgili hedef grupla analizler yapilmasi gerektigini
vurgulamis, uygun 6grenme ortami saglaninca, olanaksiz
goranen bilim programlarin engelli bireyler tarafindan
basariyla tamamlandigini belirtmislerdir (Okur ve Demir,
2019). Spor bilimleri alaninda uygun 6grenme ortami ve
uygulamali dersler igin fiziksel uygunluk saglandiginda,
engelli 6grencilerin ve sporcularin basarilarinin  ve
performanslarinin artacagini disinmekteyiz. Seving ve
Cay 2017 vyilinda fiziksel engellilerle ilgili yaptiklari
calismada, akademisyen, idari personel ve diger
ogrencilerin  engelli bireylerin egitimine hassasiyet
gosterdigini; yasanan sorunlarin daha gok fiziksel ortam ve
kosullarla ilgili oldugunu soylemis ve Universite igerisinde
fiziki ve ¢evresel kosullarin engelli kullanimina uygun hale
getirilmesi gerektigini belirtmislerdir (Seving ve Cay,
2017).

Ayrica engelli bireylerin hi¢ yapamayacaklari
branslardan muaf tutulup, yapabilecekleri uygulamali
derslerin se¢meli ders havuzlarina eklenmesi bir ¢6zim
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olarak gorinmektedir. Ayni zamanda engel dizeyine
uygun olarak spor branslari icin materyal gelistirilmesi ve
ozel etkinliklerin diizenlenmesi bireylerin basarisina katki
sunacaktir. Ozellikle antrenérlik béliimiinde engel
diizeyine gore branslar belirlenmeli, uzmanlk alanlarinda
engelli bireylerin talepleri mutlaka g6z Onilinde
bulundurulmaldir. Seyhan ve Akduman 2015 vyilinda
yaptiklari ¢calismada, Tirkiye’de engelli bireylere énemli
haklar  verildigini,  egitim  sireglerinde  6nemli
dizenlemeler yapildigini belirtmislerdir. Fakat bu olumlu
gelismelerin basarili olmasi igin, engelli bireylerin engellilik
cesidi ve kisisel ozelliklerine gore egitiimeleri gerektigi
vurgusunu yapmis, engelli bireylerin bu egitimlerle daha
Uretken olacaklari ve topluma kazandirilacaklarini
soylemislerdir (Seyhan ve Akduman, 2015).

Calismada, teorik ve uygulamali derslerle ilgili
sinavlarin dizenlenmesi gerektigi sonucuna ulasiimigtir.
Engelli 6grencilerin teorik sinavlarda sorulan soruyu iyi
anlamadiklari igin sorun yasadiklari, uygulamali sinavlarda
fiziksel yeteneklerini kullanamadiklari veya istenilen
performansi sergileyemedikleri icin sikinti yasadiklari
belirlenmistir. Teorik ve Uygulamali derslerin sinavlarinda
engel tirleri dikkate alinarak sorular hazirlanmal ve
bireysel sinavlar yapilmalidir. Sinav sistemi diizenlenirken

engelli ogrencilerin sinavlari ozel olarak
planlanabilmelidir.
Yapilan ¢alisma sonucunda katilimcilar, engel

turlerinin dikkate alinarak bireysel sinav yapilmasi ve sinav
sisteminin engelli 6grencilere 6zel olarak planlanmasinin
gerekliligi Gizerinde durmusglardir. Ozellikle gérme engelli
ve ortopedik engelli katilimcilar, takim sporlarinda yapilan
maglar yerine sadelestirilmis sinavlarin veya muafiyet
seceneginin  sunulmasini  6nermislerdir. Ayrica, bu
katilimcilar, her sinav 6ncesinde hangi 6grencinin hangi
engel grubundan oldugu ve sinav icin hangi ihtiyaclara
sahip oldugu konusunda Ogretim elemanlarinin
bilgilendirilmesi gerektigini vurgulamiglardir. Kalag ve
Kiling 2023 yilinda yaptiklari ¢alismada tim egitimcilere
erisilebilir ders dokiimanlarinin hazirlanip kullaniimasi ile
ilgili egitimler verilmesi gerektigini vurgulamis, engelli
bireylerin  farkli ihtiyaglari icin erisilebilir  ders
teknolojilerin sayica ve icerik olarak gelistirilmesi
gerektigini belirtmislerdir. Ayrica egitim kurumlarinin web
sayfalarinda acik kaynaklar ve ulasilabilir ders
materyallerinin engelli 6grencilerin erisimine agik olmasi
gerektigini belirtmislerdir (Kalag ve Kiling, 2023). Bu
anlamda erisilebilir bu materyal ve dokiimanlar spor
bilimleri fakilteleri icin uzmanlarca gelistiriimelidir. Bu
durum 6grenme slreglerini  kolaylastiracagl  gibi
uygulamali ve teorik sinavlarda 0Ogrencinin basarisina
blylk katki sunabilir.

Calismadan gikan diger bir sonug, uygulamali derslerde
engelli  6grencilerin  normal  6grencilerle  birlikte
degerlendiriimemesi  gerektigi  yonindedir. Bazi
katihmcilar, engelli 6grencilerin uygulamali sinavlarinin
ayri bir giinde, diger 6grencilerden farkh bir sekilde
gerceklestiriimesi gerektigini belirtmislerdir. Bu sayede
engelli 6grenciler, daha basit hareketlerden sorumlu
tutulduklarinda psikolojik olarak olumsuz etkilenmeyecek

ve yetenekleri dogrultusunda sinav degerlendirmeleri
yapilmis olacaktir. Namli ve Suveren 2019 yilinda yaptiklari
calismada engelli bireylerin uygulamali derslerde birebir
egitim almasinin gerekliligini vurgulamislardir. Kalabalik
siniflarda birebir egitimin mimkin olamayacagini fakat
bolimde gorev yapan asistan ve arastirma gorevlileri ile
O0gretimin uygulamah dersler icin birebir
planlanabilecegini soylemislerdir (Namh ve Suveren,
2019). Uygulama derslerinde bir komisyon tarafindan
engel durumlarina gore 6grencilerin muaf tutulacaklar
hareketler belirlenebilir. Ogrenci sinava yetenekleri ve
yeterlikleri  dogrultusunda girerek, fiziksel olarak
yapabilecegi hareketlerden sorumlu tutulabilir. Bu durum
O6grencinin sinav kaygisini azaltacak ve sinav basarisini
arttiracaktir.  Ayrica se¢meli derslerde engellilerin
ihtiyaclari goz 6nunde bulundurularak ders segeneklerinin
arttirlmasi 6nemlidir. Bu sekilde, engelli 6grencilerin ilgi
alanlari ve yetenekleri dogrultusunda daha fazla segenek
sunularak onlarin  katilimini  tesvik etmek mimkin
olabilecektir. Calismada genel cimnastik dersinin engelli
bireyler icin zor oldugu ve ders mifredatlarinin zorunlu
havuzundan ¢ikarihp seg¢meli ders olarak eklenmesi
gerektigi cogu katilimci tarafindan vurgulanmaistir.

Yine butlin katihmcilar engellilerde beden egitimi ve
spor derslerinin tiim o6grenciler igin zorunlu olmasi
gerektigini savunmustur. Katilimcilar ayrica engelli
farkindahgi olusturulmasi gerektigini belirtmis, hocalarin
bazi dersleri engellilere yonelik 6zel olarak anlatmasi
gerektigini vurgulamislardir. Namh ve Suveren (2019)
yaptiklari  ¢alismada, engelli bireylerin teorik ve
uygulamali egitiminde yer alan 6gretim elemanlarina
federasyonlar araciligiyla egitimler verilmesinin 6nemli
olabilecegini séylemislerdir (Namli ve Suveren, 2019).
Engelli bireylerin egitim hayatinda ve akademik diinyada
daha fazla yer alabilmeleri ve anlasilabilmeleri icin ¢aba
gosterilmesi  gerekmektedir. Ozellikle spor bilimleri
fakiiltelerinde engelli akademisyenlerin  bulunmasi,
engellilik konusunda hocalara seminer verilmesi gibi
onerilerle engellilerin egitim ve arastirma siireglerinde
daha fazla yer almalarinin saglanmasi hedeflenebilir. Tekin
2019 yilinda yaptigi calismada Universite ve fakilte
diizeyinde engelli 68rencilerin de katilabilecegi tanisma
etkinliklerinin ~ dlzenlenmesi, (niversitede c¢alisan
akademik ve idari personelin zaman zaman engelli
ogrencilerle ilgili bilgilendirilmesini édnermislerdir. Ayrica
sivil toplum orgiitleri ve devlet eliyle engelli bireylere karsi
toplumsal bilinci arttirmaya yonelik etkinlik ve proje
yapilmasi gerektigini belirtmislerdir (Tekin, 2019). Spor
bilimleri fakiltelerinde engelli 6grenciler icin seminerler
ve etkinlikler diizenlenmesinin gerekliligi ¢alismamizda
ulastigimiz 6nemli bir sonugtur.

Oneriler

Spor bilimleri fakiltelerinde engelli bireylerin yasadigi
sorunlarin ¢O6ziimiinde Universitelerin, Ogretim
elamanlarinin ve idarenin gayreti elbette yadsinamaz.
Fakat bu sorunlarin bireysel ¢cabalarla degil Tirkiye geneli
ortak uygulamamalarla ¢6zllmesi gerektigi kanaatindeyiz.
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Bu anlamda YOK araciligiyla tiim fakiilteler ortak kararlar
dogrultusunda hareket etmelidir. Calisma sonuclarina
gore bu ortak kararlarin su basliklari kapsamasi gerektigini
disinmekteyiz.

a) Engelli bireylerin seciminde, 6zel yetenek
sinavlarinda Tarkiye geneli ortak bir uygulama
benimsenmelidir. Bu ortak 6zel yetenek sinav uygulamasi
icin fakilteler, sivil toplum orgitleri ve federasyonlarla
isbirligi yapilmalidir. Bu igbirligi sonucunda engel gruplari,
engel dlzeyleri ve engelli bireylere uygulanacak sinavlara,
olusturulacak komisyon ile karar verilmelidir. Bu kararlar
tiim fakiltelerce benimsenip uygulanmalidir.

b) Egitim-6gretim sirecinde, uygulamali ve teorik
derslerin sunulus bigcimlerinde Universiteler, bolimler ve
hatta dersler arasinda bile farkhliklar vardir. Bu farkhliklar
ortadan kaldirilmali dersler igin ortak ders notlari,
materyal, ve arag gerecler fakiltelerin resmi sitelerinde
yer almali tim 6grencilerin kullanimina agik olmahdir.

c) ilgili fakiilte ve yiiksekokullarin mevcut program ve
mifredatlari dizenlenirken, engelli 6grencilere yonelik
ortak dersler, alinmasi gereken zorunlu ve se¢cmeli ders
havuzlari 6zel olarak belirtilmeli ve tim Universiteler
engelliler icin hazirlana mufredati uygulamalidir.

d) Engelli bireylerin spor tesislerine ve dersliklere
ulasma konusunda vyasadiklari sikintilari  en aza
indirebilmek icin, tesislerde ve fakiltelerde fiziki
diizenlemelere gidilmelidir.

e) Teorik ve uygulamal derslerin ve ozellikle spor
branglarinin  6gretiminde ve sinavlarda, engelli
ogrencilerin 6zel durumlari géz 6niinde bulundurularak
sinavlar hazirlanmalidir.

f) Sorunlari yasayan engelli 6grencilerin sundugu
¢0zUm Onerileri, uzman gorisleriyle harmanlanarak, spor
bilimleri fakiltesinde egitim gorecek/géren engelli
bireyler icin egitim-6gretim ve sinav yodntemlerinin
tasarlanmasi ¢alismadan gikarilan genel 6neridir.
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