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Sakin sehirlerin dogal ve kiiltirel zenginliklerinin korunmasi, halkin refah diizeyinin artiriimasi, bélgenin
ekonomik ve turistik agidan kalkinmasinin saglanmasi agisindan mevcut durumlarinin belirlenmesi,
sorunlarin tespit edilmesi ve bu sorunlarin gideriimesine yonelik ¢6ziim Onerilerinin gelistiriimesi 6nem
tasimaktadir. Sakin sehirlere yonelik yapilan akademik caligmalar, konu ile ilgili yaklasimlarin
belirlenmesi noktasinda g¢ikarimlar sunmaktadir. Bu dogrultuda arastirmanin amaci, sakin sehir konulu
Turkce literatlrde yer alan akademik makalelerin ve lisansustu tezlerin bibliyometrik 6zelliklerinin
incelenmesi, alana yonelik mevcut durumun ve bosluklarin tespit edilmesidir. 2010-2023 tarihleri
arasinda sakin sehir ile ilgili yapilan akademik galismalar YOK Tez Merkezi, YOK Akademik, Dergipark,
Google Scholar, EBSCO, ideal Online, SOBIAD veritabanlarinda “sakin sehir, sakin kent, yavas sehir,
yavas kent, cittaslow, citta slow” anahtar kelimeleri kullanilarak arastiriimistir. Yapilan tarama
sonucunda 127 lisansustl tez ve 226 akademik makale olmak Uzere toplam 353 galismaya ulasiimistir.
Ulasilan caligmalar Universite, anabilim dali, danisman unvani, konu, anahtar kelime, yazar,
dergi/enstitli, yayin tarihi gibi cesitli parametrelere ve frekans sikligina goére siniflandirilarak
anlamlandiriimaya cgalisiimis ve gorsellestirilerek sunulmustur. Yapilan inceleme sonucunda sakin sehir
konulu galigmalarin turizm, yerel kalkinma, strdirilebilirlik konulari Gzerinde yodunlastigi goérilmus ve
alan yazinda var olan eksiklikler belirlenerek sonraki arastirmalara dnerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Sakin sehir, Cittaslow, Bibliyometrik Analiz, Turizm
Abstract

In order to protect the natural and cultural richness of the quiet cities, to increase the welfare level of
the people, to ensure the economic and touristic development of the region, it is important to
determine the current situation, to identify the problems and to develop solutions for the elimination of
these problems. Academic studies on slow cities offer implications for the determination of approaches
related to the subject. In this direction, the purpose of this research is to examine the bibliometric
features of academic articles and postgraduate theses in the Turkish literature on the subject of slow
city, and to determine the current situation and gaps in the field. Academic studies on slowcity
between 2010-2023 were searched using the keywords through various databases. As a result of the
scanning, a total of 353 studies, 127 postgraduate theses and 226 academic articles, were reached.
The studies reached were classified according to various parameters such as university, department,
title of advisor, subject, keyword, author, journal/institute, publication date and frequency frequency,
and presented by visualizing. As a result of the examination, it was seen that the studies on the calm
city focused on tourism, local development and sustainability, and the deficiencies in the literature
were determined and suggestions were made for future research.

Key Words: Slow city, Cittaslow, Bibliometric Analysis, Tourism.
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Extended Summary
Purpose

In this study, it is aimed to make a bibliometric analysis of academic articles and
postgraduate theses in the Turkish literature for calm cities and to determine the
current situation and gaps in the related field.

Background

The purpose of the cittaslow movement; To slow down this change in the changing
living conditions and social structure in the face of globalization and technological
development, to prevent uniformity by promoting cultural diversity and locality, to
protect the identities of towns/cities included in the network, to ensure sustainable local
development.

Examining the concept of cittaslow and the current situation of the cities that are
members of this network, the social, economic, urban, etc. of the member cities in this
process. In this respect, it is important to reveal what kind of changes it has
experienced in terms of reaching the goals of the cittaslow application. In this respect,
it is thought that the bibliometric analysis to be carried out for the studies on the
cittaslow in the academic literature will contribute to the relevant literature.

Method

The research was limited to academic articles and postgraduate theses, with the
thought that not all of the papers presented in national and international academic
events could be reached. In this direction, as of January 20, 2023, research has been
carried out using relevant keywords on various databases. As a result of the research,
a total of 353 studies, 127 postgraduate theses and 226 academic articles, were
reached. Information on the data obtained as a result of the research is given in two
separate tables as graduate theses and academic articles. Common data such as
year, institution, research method, keywords related to graduate theses and academic
articles were evaluated together to provide an overview of the field and visualized
using Maxqgda'20 and various data visualization programs.

Findings

In the study, in which the bibliometric analysis of graduate theses and academic
articles in the Turkish literature about the cittaslow was carried out, 353 studies,
including 127 graduate theses and 226 academic articles, were reached. Studies on
the subject started in 2010. It is seen that the postgraduate theses about the cittaslow
are generally master's theses (104), and they are mostly studied in the departments of
Tourism Management (23), Public Administration (13) and Architecture (10).

When the keywords used in the graduate theses and articles on the cittaslow are
examined, it is seen that the focus is on cittaslow and the expressions it represents. In
addition to this expression, it is seen that the keywords related to similar topics such as
sustainability, sustainable tourism, tourism, destination, slowfood, gastronomy,
urbanization, development are mostly used. This situation reveals that subjects such
as tourism, urbanization and local development come to the fore in studies on the
cittaslow and show that the cittaslow network progresses in harmony with its purpose.
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Results

Studies on the cittaslow focus on topics such as tourism, public administration and
policies, architecture, and sustainability. This situation, which shows the general
approach of researchers working on the cittaslow, also expresses the points left blank
in the literature. When the studies are examined, it is seen that there are not enough
studies on various subjects such as culture, cultural heritage, social structure,
protection of social structure and transfer of cultural heritage, the role of women,
carrying capacity, perceived benefits, attitudes and approaches of the people of the
region towards the concept of cittaslow and its practices.

Based on the change processes such as the weakening of social ties and the
increase in individualization with the effect of urbanization, the differences of life in
cities and rural areas, the effects of the social structure and social approach in rural
areas on the quality of life, social development, and the preservation of the original
values of the region, It is possible to focus on issues such as what the outputs may be
in terms of tourism. There is an important social capital in small settlements such as
districts, villages and towns, where modernity cannot show the effect of modernity, and
this structure needs to be protected.

1. Giris

Bibliyometrik analiz, belirli bir alanda yapilan c¢alismalara ait verilerin gesitli
parametreler kapsaminda anlamlandiriimasi ve gruplandiriimasi ile saglanan kiimdilatif
bilimsel bilgiyi ¢6zimlemek ve alana ydnelik mevcut durumu tespit etmek seklinde
ifade edilebilir (Donthu ve dig., 2021). Bibliyometri arastirmalari, belirli bir arastirma
alanindaki gelisim slrecini, degisimleri, glincel yaklasimlari, 6éne c¢ikan konulari,
arastirmacilarin  egilimlerini, kullanilan arastirma ydntemlerini, konunun hangi
disiplinlerin bashgdi altinda ve hangi yonlyle incelendiginin ortaya konulmasini
saglamaktadir (Li ve Zhao, 2015; Wang ve dig., 2014). Bu sayede arastirma alanina ait
mevcut durum ve buna bagh olarak var olan bogluklar tespit edilerek sonraki
calismalara yon gdsterilebilmekte, arastirmacilara fikir verilebilmekte, bilimsel birikimin
artmasina ve gesitlenmesine imkan sunulabilmektedir (Boyraz ve dig., 2020; Gall ve
di§., 2015). Ayrica verilerin énceki calismalara dayanmasi, yapilacak yorumlarin da
tarafsiz olmasini saglamaktadir. Alana ve arastirmacilara sagladigi katkilar sayesinde
cesitli disiplinlere ve konulara ydnelik gerceklestirilen bibliyometrik analiz temal
calismalarin zaman igerisinde arttigi gérilmektedir (Cuhadar ve Morgin, 2020; Gulmez
ve dig., 2021).

Ulusal turizm yazininda; surdirulebilir turizm (Demirbulat ve Ding, 2017; Yeksan
ve Akbaba, 2019), kirsal turizm (Bozok ve dig., 2017), gastronomi turizmi (Cuhadar ve
Morgin, 2020), helal turizm (Sirme ve dig., 2018), destinasyon (Aydin ve Aks6z, 2019),
sakin turizm (Mavric ve dig., 2021) gibi c¢esitli alanlarda bibliyometrik calismalar
yapilmaktadir. Turizm alaninda yapilan bir diger bibliyometri ¢alismasi ise sakin
sehirlere yonelik olmustur. Sakin sehir ile ilgili yapilan bibliyometri ¢alismalari
incelendiginde Pasli (2021), Sapmaz (2021), Zengin ve Cengiz (2021) tarafindan
gerceklestirildigi ve bu calismalarda sakin sehir konulu lisansustu tezlerin ele alindigi
géralmastir. Ancak Turkge yazinda sakin sehir konulu akademik makalelerin
incelendigi bir caligmaya rastlanmamigtir.

Sakin sehir agi, kentlerin ve toplumlarin kimliginin korunmasini, yerel tretimin ve
yasam kalitesinin artirilmasini, dogal ve kiltiirel mirasin aktariimasini (Cittaslow, 2023;



Pamukcu ve Tiirkoglu 20(2) 2023 Seyahat ve Otel Isletmeciligi Dergisi/
Journal of Travel and Hospitality Business

Ustiindagh ve dig., 2015) vurgulamakta, sahip oldugu amag¢ ve hedefleri ile
kiresellesme ve tektiplesme karsisinda bir engel olusturmaktadir. Ayrica sakin
sehirlerin bir turizm bolgesi olarak gértlmesi, yerel ve dogal Urlnlerin Uretilmesi, satisa
sunulmasi ile ziyaretgilerin ilgisini cekmekte, bolge halki igin ekonomik agidan deger
tasimaktadir. Sakin sehir aginin amac ve hedeflerinin, aga dahil olan bdlgelerde hangi
dizeyde karsilandigi, bdlgeye etkilerinin hangi yénde oldugu, konuya iligkin kentsel,
toplumsal, ekonomik vb. katkilarini ve mevcut sorunlarin neler oldugu/olabilecegi, bu
sorunlarin nasil ¢ézllebileceginin tespit edilmesi énem tasimaktadir. Bu dogrultuda
calismada, sakin sehir konulu ulusal literatirde yer alan akademik makalelerin ve
lisansustl tezlerin bibliyometrik o6zelliklerinin incelenmesi, alana yonelik mevcut
durumun ve bosluklarin tespit edilmesi amacglanmistir. Turkge literatirde sakin sehir
uygulamasina yonelik yapilan bibliyometrik analizlerin lisansustl tezlerle sinirli kalmasi
ve diger galismalarin uluslararasi literatlri konu edinmesi dikkate alindiginda ulusal
literatlirQ inceleyen bu ¢alismanin alana katki sadlayacagi distnutlmektedir.

2. Literatiir
2.1. Sakin Sehir Kavrami

Yavas hareketi, kiresellesmeyi ve beraberinde getirdigi hizh tiketim ahlgkanliklarini
yasamin her alaninda sorgulayan ve bireylerin i¢ginde bulundugu asiri hiz tutkusuna
karsi miicadele veren bir akim olarak ortaya ¢ikmistir (Given, 2013). Yavas yemek
(slow food) hareketiyle baslayan siregte “yavas” kavraminin insan hayatinin farkli
alanlarina aktariimasi ve dinyadaki degisimin yavaslatilmasi Uzerinde durulmustur
(Wierzbicka, 2020). Bu yaklasim, modern hayatin zorluklarindan ve yok edici
etkisinden uzaklasmayi, tekdizelige meydan okumayi ve sakinlidi ifade eden yavas
hareketlerin dogmasini saglamistir. Yavas hareketi ise farkli isimlendirmeler verilerek
farkli aksiyonlari icermis; yavas hareket, yavas etkinlik, yavas yemek, yavas turizm,
yavas sehir gibi hayatin farkh alanlarini nitelemis ve surdurilebilir bir anlam arayisina
sahip olmasi sebebiyle uluslararasi dizeyde destek bulmustur (Sengin ve Kara, 2021;
Werner ve dig., 2021). Buradan yola ¢ikarak; italyanca citta (sehir) ve ingilizce slow
(yavas) kelimelerinin birlesmesiyle olusan ve sakin sehir, yavas sehir anlamlarina
gelen cittaslow, kiguk oOlcekli kasaba ve sehirlerden olusan uluslararasi bir ag olarak
tanimlanmigtir (Cittaslow Turkiye, 2023a; Lewandowska ve di§., 2019). Sakin sehir
kavrami, Slow Food organizasyonunun Bra, Greve, Orvieto, Positano gibi bazi italyan
sehirlerinin belediye baskanlariyla 1999’da yaptiklari toplanti sonucunda ortaya
cikmistir (Wierzbicka, 2020). Sakin sehir hareketinin amaci; kiresellesme ve teknolojik
gelisim kargisinda degisen yasam sartlarinin ve toplum yapisinin bu degisimini
yavaglatmak, kulturel cesitliligi ve yerelligi tesvik ederek tektiplesmeyi engellemek
(Jaszczak ve dig., 2021; Keskin, 2012; Sagrr, 2017), aga dahil olan
kasabalarin/sehirlerin kimliklerini korumak, surdurilebilir yerel kalkinmayi saglamaktir
(Hatipoglu, 2015; Pink, 2008; Wierzbicka, 2022).

Sakin sehir aginin amag¢ ve hedeflerini paylasarak aga dahil olmak isteyen
sehirlerin nufusunun 50.000’in altinda olmasi ve sertifikasyon surecinin gerekliliklerini
yerine getirmesi gerekmektedir (Burnaz ve Es, 2021). ilgili sertifikasyon sireci
kapsaminda; “cevre politikalari”, “altyapi politikalan”, “kentsel yasam Kkalitesi

politikalar”, “tarimsal, turistik, esnaf ve sanatkarlara dair politikalar’, “misafirperverlik,
farkindalik ve egitim icin planlar”, “sosyal uyum” ve “ortakliklar” olmak Uzere yedi bashk
ve 72 maddeden olusan kriterlerin %51’inin karsilanmasi beklenmektedir. Aga dahil
edilen sehirlerin bu gereklilikleri kargilama dizeyini surekli artirmasi gerekmektedir

(Cittaslow Turkiye, 2023b). Ayrica aga dahil olan sehirler 5 yilda bir denetimlere tabi
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tutularak mevcut durumlari degerlendiriimekte, hak eden sehirlerin Oyeligi
yenilenmektedir (Farelnik ve dig., 2021; Wierzbicka, 2020; Wierzbicka, 2022).

Sakin sehir aginin 2023 Ocak ayi itibariyle 33 Ulke ve bdlgesel alandan 287
Uyesi bulunmaktadir. Turkiye’den ise ilki 2009 yilinda Seferihisar olmak Uzere 21 sehir
bu aga uyedir (Cittaslow, 2023). Her biri farkli dogal ve kiltirel zenginliklere sahip olan
bu sehirler yagam kalitesinin artmasi, sosyal ve kentsel yapinin korunmasi sayesinde
yasanilabilir sehir unvani almakta, sehir hayatinin siradanlastigi ve sehirlerin
tektiplesmeye basladiyi yasam sartlari karsisinda bir pazar degeri kazanmaktadir
(Cicek ve dig., 2019; Sengiin ve Kara, 2021). Sakin sehirlere olan ilgi ve diizenlemeler
sayesinde diger kentlere go¢ azalmakta, yerel halkin bilinglenmesi, koruma ve
gelistirme faaliyetlerine katihminin tesvik edilmesi saglanmaktadir. Ayrica sakin sehir
uygulamasi, oncelikli olarak bir bélgenin ve bdlge halkinin yasam kalitesini korumayi
ve artirmayl amagclarken zaman icerisinde boélgenin dogal ve kultlrel 6zellikleri ile
cekicilik degerlerini 6n plana c¢ikararak bir cazibe merkezi, turizm bdlgesi olarak
nitelendiriimesini saglamigtir (Ors ve dig., 2022; Presenza ve dig., 2015). Ozellikle
turistik alanlarin yapaylasmasi ve birbirine benzer hale gelmesi, salgin, iklim degisikligi
gibi gesitli krizlerin ortaya gikmasi ile seyahat tercihlerinin degdismesi, insanlari kitle
turizmi yerine alternatif turizm gesitlerine katihm saglayabilecegi, doganin ve yerel
kultirin korundugu bdlgelere yodnlendirmeye baslamistir (Garda, 2022; KreSi¢ ve
Gjurasi¢, 2022). Bolgenin, bilinirliginin artmasi ve turizm bdlgesi haline gelmesi ile
(Batyk ve Wozniak, 2019; Farelnik ve dig., 2021; Zawadzka, 2017) yeni is olanaklari
saglanmakta, yerel halk ve ziyaretgiler tarafindan yoresellie olan ilgi artmakta,
bdylece bolgenin yemekleri, el sanatlari, gelenekleri, festivalleri gibi yoresel ozellikleri
o6ne cikmakta, ekonomik gelisimi, imaj degeri artmaktadir (Farelnik ve dig., 2017).
Sakin sehir ag1 araciligiyla “yavaslama” anlayisi, bireysel bir konu olmaktan ¢ikarak
toplumsal, mekansal ve surdurulebilir kalkinma ile ilgili daha genis kapsamli bir konuya
dénismektedir (Sept, 2021). Bu gibi kazanimlari sayesinde ¢ok boyutlu bir iceridi olan
ve iktisat, halk bilimi, turizm, sosyoloji gibi ¢esitli disiplinlerle iligkisi bulunan sakin
sehirlere yonelik akademik yazinda da farkli galismalarin yapildigi gortlmektedir.

3. Yontem

Bu arastirmanin amaci, sakin sehirlere yonelik Turkce literatirde yer alan akademik
makalelerin ve lisansustu tezlerin bibliyometrik 6zelliklerinin incelenmesi, sakin sehir
konulu yaratilen galismalara yonelik mevcut durumun ve bosluklarin tespit edilmesidir.
Arastirma, ulusal ve uluslararasi akademik etkinliklerde sunulan bildirilerin tamamina
ulagilamayacagi duslincesiyle akademik makaleler ve lisansusti tezler ile sinirli
tutulmustur. Bu dogrultuda 2010-2023 tarihleri arasinda sakin sehir konulu yuratilmuas
olan galismalara ulasmak amaciyla YOK Tez Merkezi, YOK Akademik, Dergipark,
Google Scholar, EBSCO, ideal Online, SOBIAD veritabanlarinda “sakin sehir, sakin
kent, yavas sehir, yavas kent, cittaslow, citta slow” anahtar kelimeleri kullanilarak
tarama yapilmistir. Yapilan arastirma sonucunda 127 lisansistl tez ve 226 akademik
makale olmak Uzere toplam 353 ¢alismaya ulasiimigtir.

Ulasilan lisansistu tezler; yayin tarihi, tezin tlrl, danisman unvani, arastirma
yontemi, arastirmanin yaritldigd dniversite/enstiti/anabilim dal ve ele alinan konu
acisindan degerlendirilmigtir. Akademik makaleler ise; yayin yili, yayin dili, yayinlanan
dergi, arastirma yéntemi, yazar sayisi ve yazarin bagh bulundugu kurum agisindan ele
alinmistir. Ulasilan lisansustu tezlerde ve akademik makalelerde kullanilan anahtar
kelimeler, c¢alismalarin hangi konularla iligkilendirildigine dair ortak bir bakis
saglayabilmek adina bir arada degerlendiriimis ve MAXQDA 2020 nitel veri analiz
programi araciliyiyla kelime bulutu olarak verilmistir. llgili veritabanlar (zerinden
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yapilan tarama sonucunda ulasilan ve ulusal dergilerde ingilizce olarak yazilan
calismalara iliskin veriler (baslik, anahtar kelime) bitinlik saglamasi agisindan Tlrkge
karsihdi ile degerlendirilmistir. Lisansustu tezlerin yGrataldiglu ve makale yazarlarinin
mensup oldugu kurumlar siniflandirilirken “Gazi Universitesi ve Ankara Haci Bayram
Veli Universitesi”, “Erzincan Universitesi ve Erzincan Binali Yildirm Universitesi” bir
arada degerlendirilmistir. Ayrica dergilerin, calismanin yayinlandidi zaman araligindaki
dizin bilgilerine ulagsmak mumkin olmadidi i¢in dizin bilgilerine yer verilmemistir.
Kurum, anabilim dal, konu, dergi isimleri siralanirken siklik dizeyi en yiksek olanlar
siralamaya dahil edilmis ve bu parametreler kapsaminda siklik dizeyi dusik (1-2-3)
olanlar “Diger” ifadesi altinda, ilgili birimlerin toplamini belirtecek sekilde verilmigtir.
Yapilan arastirma sonucunda elde edilen verilere iligkin bilgiler lisansistu tezler ve
akademik makaleler olarak iki ayri tabloda verilmistir. LisansUstl tezlere ve akademik
makalelere iligskin yil, kurum, arastirma yéntemi, anahtar kelime gibi ortak veriler, alana
iliskin genel bir gérinim saglayabilmek adina bir arada degerlendirilmigtir.

4. Bulgular

Sakin sehir ile ilgili yapilan lisansustu tezlerin ve akademik makalelerin bibliyometrik
analizinin gergeklestirildigi ¢calisma sonucunda 127 lisansistl tez ve 226 akademik
makaleye ulasiimistir. Erigsimi saglanan calismalar tablolar haline getirilerek detaylari
ile asagida verilmistir. Tablo 1'de sakin sehir ile ilgili ulagilan lisansustl tezlere iliskin
bibliyometrik veriler yer almaktadir.

Tablo 1: Sakin $ehir Konulu Lisansusti Tezlere Ait Bulgular

Ozellik Tiirii Sayi
2022 7
2021 17
2020 11
2019 33
2018 15
2017 11
Yayin Yili 2016 10
2015 5
2014 4
2013 4
2012 7
2011 1
2010 2
Yiksek Lisans 104
Tez Tiirii Doktora 21
Sanatta Yeterlilik 2
Damisman Prof. Dr. 49
Unvani Dog:_ Dr. ) 50
Dr. Ogr. Uyesi 28
Nitel 91
Arastirma .
Y6n§temi Nicel 31
Karma S
Ankara Haci Bayram Veli 8
Mimar Sinan Glizel Sanatlar 7
Selguk 7
Universite Canakkale Onsekiz Mart 6
Siileyman Demirel 6
Anadolu, Atatiirk, Atihm, Dokuz Eylil, Karadeniz Teknik, Kirikkale 4
Diger 69
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Tablo 1’in devami

Sosyal Bilimler 88

Fen Bilimleri 28

Enstitii LisansUsti Egitim 5
Egitim Bilimleri 3

Glzel Sanatlar 2

Turizm Isletmeciligi 23

Kamu Yonetimi 13

Mimarlik 10

Sosyoloji 9

- Peyzaj Mimarhgi 9
Anabilim Dal Siyaset Bilimi ve Kamu Yo&netimi 8
isletme 7

Turizm isletmeciligi ve Otelcilik 6

Calisma Ekonomisi ve Endiistri iligkileri 4

Diger 39

Turizm 38

Kamu Yonetimi 28

Mimarlik 11

Konu Sosyoloji 10
Peyzaj Mimarli§i 9

Sehircilik ve Bolge Planlama 6

Diger 25

Tablo 1 incelendiginde sakin sehir konulu lisanslstl tezlerin ilk olarak 2010
yilinda basladigi gértlmektedir. TUrkiye’'nin sakin sehir agina dahil olmasi, 2009 yilinda
Seferihisar'in yeligi ile baglamistir. Bu dogrultuda sakin sehri konu alan lisansusti
tezlerin 2010 yilinda baglamasi olagan bir durum olarak karsilanmaktadir. Sakin sehir
konulu ulasilan lisansistu tezlerin genel itibariyle yiuksek lisans tezi (104) oldudu,
gogunlukla Turizm igletmeciligi (23), Kamu Yénetimi (13) ve Mimarlik (10) anabilim
dallarinda c¢alisildigi goériimektedir. Tablo 2'de ise sakin sehir konulu akademik
makalelere ait veriler yer almaktadir.

Tablo 2: Sakin Sehir Konulu Akademik Makalelere Ait Bulgular

Ozellik Tiirii Sayi
2022 13
2021 42
2020 35
2019 31
2018 26
2017 26
Yayin Yili 2016 25
2015 8
2014 9
2013 6
2012 3
2011 1
2010 1
Tirkge 210
Yayin Dili ingilizce 15
Almanca 1
Nitel 184
Arastima - pjce) 42
Yontemi
Karma 0




Pamukcu ve Tiirkoglu 20(2) 2023 Seyahat ve Otel Isletmeciligi Dergisi/ 255
Journal of Travel and Hospitality Business

Tablo 2’nin devami

Turk Turizm Arastirmalari Dergisi 11
Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi 9
Journal of Tourism and Gastronomy Studies 8
idealkent 5
Ara§t|rmanvln Paradoks Ekonomi Sosyoloji ve Politika Dergisi 5
Yayinlandigi - ) L
Dergi Anatolia: Turizm A!'astlrmalarl I?erg|3| 4
Journal of Recreation and Tourism Research 4
Social Sciences Studies Journal (SSSJournal) 4
Turizm Akademik Dergisi 4
Diger (133) 168
1 83
2 108
Yazar Sayisi 3 29
4 5
Canakkale Onsekiz Mart 17
Anadolu 16
Ankara Haci Bayram Veli 16
Mugla Sitki Kogman 16
Pamukkale 15
- Afyon Kocatepe 14
Yazann Bagh . \sio Celebi 12
Oldugu Kurum 0 4 areli 12
Atatirk 11
Karadeniz Teknik 11
Bursa Uludag 10
istanbul 10
Diger (80) 246

Tablo 2 incelendiginde, sakin sehir ile ilgili yazilan ve ulasilan 226 akademik
makalenin ulusal dergilerde yayinlanmasi sebebiyle ¢ogunluklu olarak Tiarkce (210)
yazildi§i  goérulmektedir. Makaleler kullanilan arastirma ydntemi acgisindan
incelendiginde lisansustu tezlerle benzer bir egilim gdstermekte ve nitel arastirmalarin
(184) agirhkh oldugu goérulmektedir. Yayim yeri olarak Turk Turizm Arastirmalari
Dergisi (11), Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi (9), Journal of Tourism and
Gastronomy Studies (8) dergileri tercih edilmistir. Sakin sehir konulu yapilan makale
calismalari genel olarak iki yazarli (108) yuritilmUs olup ulasilan toplam 226 makalede
406 arastirmacinin katkisi oldugu belirlenmistir. Arastirmacilarin mensup oldugu
kurumlar incelendiginde ise Canakkale Onsekiz Mart Universitesi (17), Anadolu
Universitesi (16), Ankara Haci Bayram Veli Universitesi (16), Mugla Sitki Kogman
Universitesi (16) basta olmak (izere 92 farkli kurumdan arastirmacinin bilgisine
ulagiimistir.

Grafik 1’de sakin sehir konulu lisansustl tez ve makale c¢alismasi yiriten
yazarlarin bulundugu kurumlara iligkin sayisal verilere yer verilmigtir.
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Grafik 1. Sakin Sehir Konulu Lisansustu Tez ve Makale Yazarlarinin Bulundugu
Kurumlara lligkin Bulgular
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istanbul GGG 11
Mimar Sinan Glizel Sanatlar IEEEEGEGGEGEGES 10
istanbul Ticaret EGEGEEGES 10
Ege I 10
Balikesir IEEEGGGES 10

0 5 10 15 20 25 30

Grafik 1’de sakin sehir konulu ¢alisma ydritilen 104 farkli kurumdan 10 ve Uzeri
saylda calisma yapilan kurumlar yer almaktadir. Bu kriter dogrultusunda Ankara Haci
Bayram Veli Universitesi’nin, mensubu olan 24 yazarin bu alanda galismasi sayesinde
Turkiye’de sakin sehir ile ilgili en ¢cok c¢alisma yapilan kurum oldugu gérulmektedir.
Canakkale Onsekiz Mart, Anadolu, Pamukkale ve Mugla Sitki Kogman Universiteleri de
ilk bes Universite arasinda yer almaktadir.

Sakin sehir konulu lisansustl tezlerde ve makalelerde kullanilan anahtar
kelimelere iliskin olusturulan kelime bulutu Sekil 1'de verilmistir. iigili calismalarin
anahtar kelimeleri incelenirken, arastirmacilarin hangi konuya hangi bakis acisiyla
yaklastigina iliskin genel bir gérinim saglamak amaciyla lisansusti tezler ve
akademik makaleler bir arada degerlendirilmistir. YOK Tez Merkezi'nde erisime kisitli
olan ve kiinye bilgileri bulunmayan g¢aligmalarin anahtar kelimeleri bu siniflandirmaya
dahil edilmemistir. Ulagilan 1328 anahtar kelime siklik duzeyine gére siralanmis ve en
az 5 tekrar sikligina sahip olan 38 anahtar kelime Sekil 1°’de verilmistir.

Sekil 1: Sakin Sehir Konulu Calismalarda Kullanilan Anahtar Kelimelere iligkin Kelime
Bulutu

Yerellesme
Kamusal Mekan 1
Yalvac yerel Halk Yasam Kalitesi siirdiiriilebilirlik
Suniurulelnllr Nallinma _ yenicel Yasam Kalitesi Siirdiiriilebilir Yerel Kallinma

Sakin Kent Vize vavasvomok Gikceada

Persemhbe
\‘avas Turizm
Uzundere
Tiirkiye
Halfeti

Sakin SehirHareketi Akyaka Turizm
Gastronomi _ verel Kallanma SurdiirillebilirTurizm  Destinasyon

Taraki va“as $e n JI rovas hareken

Kiiresellesme
Yerel yonetim
Seferihisar
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Sekil 1 incelendiginde sakin sehir konulu lisansisti tezlerde ve makalelerde
kullanilan anahtar kelimelerin cittaslow (125), sakin sehir (93), yavas sehir (81),
surdlrulebilirlik  (48), Seferihisar (33) ve turizm (24) UGzerinde yogdunlastig
go6rulmektedir (Bkz. Tablo 3). Bu ifadelerin yani sira kiiresellesme, surdirtlebilir turizm,
yavas yemek, yerel halk, yasam kalitesi gibi benzer konulara yoénelik anahtar
kelimelerin gogunluklu olarak kullanildigi gértlmektedir. Bu durum, sakin sehir konulu
calismalarda turizm, sehirlesme, yerel kalkinma gibi konularin 6ne g¢iktigini ortaya
koymakta ve sakin sehir aginin amaci ile uyumlu bir sekilde ilerledigini gostermektedir.

Tablo 3: Sakin Sehir Konulu Calismalarda Kullanilan Anahtar Kelimelerin Tekrar
Siklig
Anahtar Kelime Siklik | Anahtar Kelime Siklik | Anahtar Kelime Sikhk
Cittaslow 125 | Yerel Kalkinma 17 Surddrulebilir Yerel 8
Kalkinma

Sakin Sehir 93 Slow Food 15 Destinasyon 7
Yavas Sehir 81 Turkiye 13 Sirdirdlebilirlik 7
Sirdirdlebilirlik 48 Kentsel Yasam Kalitesi 12 Uzundere 7
Seferihisar 33 Sirdurilebilir Kalkinma 12 Yerellesme 7
Turizm 24 Akyaka 11 Tarakli 6
Kiresellesme 23 Gokgeada 11 Vize 6
Yavas Yemek 22 Sakin Sehir Hareketi 11 Yavas Turizm 6
Sakin Kent 21 | Persembe 10 | Destinasyon imaji 5
Sirdirdlebilir Turizm 21 Yalvag 10 Gastronomi 5
Yavas Kent 20 Yasam Kalitesi 10 Kamusal Mekéan 5
Yavas Hareketi 19 Yerel Yénetim 10 Kent Kimligi 5
Yerel Halk 18 Halfeti 8

Grafik 2’de sakin sehir konulu c¢alismalarin ve bu calismalarda kullanilan
arastirma tekniklerinin yillara gére dagilimi yer almaktadir.

Grafik 2. Sakin Sehir Konulu Calismalarda Kullanilan Arastirma Tekniklerinin Yillara
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Grafik 2 incelendiginde sakin sehir konulu lisansustlu tezlerin ve akademik
makalelerin ilk olarak 2010 yilinda yapilmaya baslandigi gérilmektedir. Turkiye'nin,
sakin sehir agina, Seferihisar'in 2009 yilinda sakin sehir unvani almasi ile katiimasi,
konuya yonelik yapilan ¢alismalarin 2010 yilinda baslamis olmasini agiklamaktadir.
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Konu ile ilgili yapilan calismalar yillara goére artmis olup artisin en yuksek oldugu
dénem 64 calisma ile 2019 olmustur. ilgili grafikte, sakin sehir konulu calismalarda
kullanilan arastirma yoéntemlerinin sayisal bilgisine de yer verilmis olup yuruttlen 353
lisansustl tezin ve akademik makalenin 276 tanesinde nitel arastirma yontemleri tercih
edilmistir. Gézlem, gérisme ve alanyazin taramasindan olusan bu arasgtirmalarin yani
sira 73 adet nicel ve 4 adet hem nitel hem de nicel ydntemlerin bir arada kullanildigi
karma yéntem tercih edilmistir.

Sekil 2'de Turkiye'nin sakin sehir agina lye olan sehirleri belirtilmigtir. ilgili
sehirler, lisansustl tezlere ve akademik makalelere konu edilme sikligina goére
renklendirilmistir. Herhangi bir calismaya konu edilmeyen sakin sehirler ise farkh renk
(san) ile belirtilmistir.

Sekil 2. Sakin Sehir Agr'na Uye Sehirlerin Calismalara Konu Edilme Sikhgi

Galisma Sikhg I
0 70

Sekil 2 incelendiginde lisanslstii tezlerin ve akademik makalelerin izmir
Seferihisar Uzerinde yogunlastigi, yani sira Canakkale Goékg¢eada, Erzurum Uzundere,
Mugla Akyaka ve Kdycegiz, Ordu Persembe Uzerine de calismalarin yarataldigu
gorulmektedir. Farkli renk ile belirtilen ve Sakin Sehir Agi'na 2021°de Uye olan Bursa
(iznik), Malatya (Arapgir), izmir (Foga) ve 2022'de (iye olan Erzincan Kemaliye ile ilgili
herhangi bir galismaya rastlanilmamistir.

5. Sonug ve Oneriler

Sakin sehir ile ilgili ulusal alanyazinda yapilan lisansustli tezlerin ve akademik
makalelerin bibliyometrik incelemesinin gerceklestirildigi ¢alismada 353 calismaya
ulasiimistir. Yapilan tarama sonucunda sakin sehir ile yapilan c¢alismalarin cesitli
disiplinlerde ve cesitli bakis acilariyla ele alindii gérilmektedir. Kullanilan anahtar
kelimeler ve konular incelendiginde sakin sehir ile ilgili ¢alismalarin turizm, kamu
yobnetimi ve politikalar, mimarlik, surdurilebilirlik gibi konular Gzerinde yogunlastig
gorulmektedir. Sakin sehir agina tyelik kriterlerinin 6nemli bir kisminin surdurulebilirlik
ekseninde olusturulmus olmasi, konuya yonelik yapilan g¢alismalarin bu dogrultuda
ilerlemesini aciklayabilmektedir (Coban ve Harman, 2016). Bu yoOniyle turizm ve
destinasyon c¢alismalarinin artmasi olagan karsilanmaktadir. Kullanilan anahtar
kelimelere dayanarak arastirmalarda ele alinan konular incelendiginde turizm ile ilgili
calismalarin agirhk kazandigi ve surdirulebilirlik yaklagimi Uzerinde duruldugu
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gorilmektedir. Sakin sehir ile ilgili calisan arastirmacilarin genel yaklasimini gosteren
bu durum, ayni zamanda alan yazinda bos birakilan noktalari da ifade etmektedir.

Alanyazinda yapilan ¢alismalar géz 6nlne alindiginda sakin sehirlere yonelik
kultur, kiltirel miras, toplumsal yapi, toplumsal yapinin korunmasi ve kultirel mirasin
aktarilmasi noktasinda kadinin roll, tasima kapasitesi, bdlge halkinin sakin sehir
kavramina ve uygulamalarina yonelik algiladiklari fayda, tutum ve yaklasimlari gibi
cesitli konular galigiimaya miusait bir durum sergilemektedir. Sehirlesmenin etkisi ile
sosyal baglarin zayiflamasi ve bireysellesmenin artmasi gibi degisim sureglerinden
yola ¢ikarak sehir ve kirsal bolgelerdeki hayatin farkhliklari, kirsal bélgelerdeki sosyal
yapinin ve toplumsal yaklagsimin yasam kalitesine, toplumsal kalkinmaya, bdlgenin
6zgln degerlerinin korunmasina ne gibi etkileri oldugu (Zagroba ve dig., 2021), bu
koruma ve aktarma yaklasiminin kilttirel ve turistik agidan giktilarinin neler olabilecegi
gibi konular (izerinde durulmasi gerekmektedir. ilge, kdy, kasaba gibi modernitenin
etkisini yogun sekilde gosteremedidi kucuk yerlesim yerlerinde Onemli bir sosyal
sermaye mevcuttur ve bu yapinin korunmasi gerekmektedir. Sakin sehirlerdeki
toplumsal yapinin arastiriimasina, bu yapinin ¢ézilmesine yol agacak tehditlerin tespit
edilmesine ve tedbirlerin belirlenmesine, yasam kalitesinin artirlmasina yo6nelik
calismalar gelistirilebilir. Sakin sehirlerde turizme ve yerli halka yénelik yapilabilecek
c¢alisma alanlarindan birisini de tasima kapasitesi olusturmaktadir. Nitekim Doxey’in
(1975) de belirttigi gibi yerel halk, bdlge turizminin gelismesini bir siireden sonra
olumsuz olarak karsilayabilmekte, turiste ve turizme karsi olumsuz bir tutuma sahip
olabilmektedir. Bu durum karsisinda boélgenin tasima kapasitesinin farkli bakis aciklari
ile degerlendiriimesi, kapasitenin asimina sebep olacak politikalardan ve girisimlerden
uzak durulmasi gerekmektedir. Sonraki calismalarda sakin sehirlerin, tasima
kapasitelerinin c¢esitli boyutlariyla ele alinmasi ve yerel halkin bu konudaki tutumlarinin
belirlenmesinin, bélge turizminin gelisimi noktasinda ¢iktilar sunacagi disunudlmektedir.

Yerel festivallerin ve kilturel etkinliklerin korunmasi, daha etkili ve kapsamli
sekilde gergeklestirilerek destinasyon gekiciliginin saglanmasi, boélgenin sahip oldugu
dogal ve kdlturel unsurlarin 6ne ¢ikartilmasi, kaybolmaya yuz tutan unsurlarin tespiti,
yerel pazarlarin, organik tarim faaliyetlerinin ve yerel mutfagin gelistiriimesi, tanitiminin
saglanmasi, el sanatlari (Mayer ve Knox, 2006) ve diger gelir getirici unsurlar, bdlgenin
gelisim duzeyi ve sakin sehir uygulamasinin bu gibi konulara etkileri de eksik kaldigi
dusunlilen c¢alisma alanlarindandir. Ayrica alanyazinda sakin sehir agina uye
bdlgelerin bélgesel, ulusal ve uluslararasi toplantilar, senlikler, festivaller vb. etkinlikler
duzenleyerek igbirligi yaptiklari belirtiimistir (Lewandowska ve dig., 2019). Kugik
kasabalarin, kiresel degisimler karsisinda buyik sehirlere gore rekabet avantajini
artirmak ve bdlgesel buyimeyi tesvik edebilmek igin isbirlikleri kurmasi stratejik bir
yaklasimdir. Cittaslow Uyeligi de bilgi, deneyim ve en iyi uygulamalari paylasmak,
yenilikgi  projeleri denemek icin isbirligi icerisindeki bolgelere faydalar
saglayabilmektedir (Presenza ve dig., 2015; Senetra ve Szarek-lwaniuk, 2020).
Tirkiye'nin de bu noktada ne gibi faaliyetler gelistirebilecegi Gzerinde durulabilir. Ayrica
Tirkiye’'nin sakin sehir agina 2021'de lye olan Bursa iznik, izmir Foga, Malatya
Arapgir ve 2022'de Uye olan Erzincan Kemaliye bdlgelerine ydnelik hentz bir
calismaya rastlaniimamistir (Bkz. Sekil 3). Alan yazinda eksik kaldigi dasindlen
calisma alanlarinin da dahil edilerek bu bdlgelere ydnelik calismalarin yapilmasi alan
yazina ve sakin sehir aginin amaglarina ulasilmasina fayda saglayacag
disundlmektedir.

Sakin sehir ile ilgili yapilan 353 ¢alismanin 276’s1 gézlem, gérisme ve literatir
taramasi olmak Uzere cgesitli nitel yontemler ile gerceklestiriimistir. 73 calisma nicel
yontemler ile yuratalirken 4 calisma ise karma yontemle gerceklestiriimistir. Mevcut
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literatrde sakin sehir konulu c¢alismalarin yakin bir tarihe dayanmasi, bu alandaki
calismalarin  konu ve yb6ntem acisindan belirli bir ¢izgide ilerlemesini
aciklayabilmektedir (Kim ve dig., 2021). Bu sebeple sakin sehir konulu g¢alismalarin
biylk c¢ogunlugunda nitel arastirma yontemleri tercih edilmistir. Nicel ve karma
yonteme sahip arastirmalarin azhdi géz 6nune alindiginda o6zellikle nitel ve nicel
arasgtirma tekniklerinin birlikte kullanildigi karma ydntemin tercih edilmesi sayesinde
calisilan konuya iligskin daha derinlemesine sonugclara ulasilabilecegi diusunulmektedir
(Baki ve Gokgek, 2012).
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