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Kadin Basketbolcularda Karakterin, Taktiksel Beceriye Etkisi

The Effect of Character to the Tactical Skill on Women's Basketball Players

Coskun YILMAZ?, Doga COMBA?, Ozgiir BOSTANCI®

(074

Calismanin amact farkli lig seviyelerindeki
profesyonel kadin  basketbolcularda, karakterin
taktiksel beceri diizeylerine etkisinin incelenmesidir.
Nicel aragtirma yontemlerinden iligkisel tarama
modeli ile tasarlanmistir. Caligmada 2021-2022
basketbol sezonunda aktif spor hayatina devam eden
kadin basketbolcular katilmistir. Calismaya katilan
farkli lig seviyelerindeki Kadin basketbolcularda
veriler, Google Form ve yiiz ylize gériisme yontemiyle
toplanmustir. Katilimeilardan arastirmaci tarafindan
gelistirilen, demografik bilgi formu, Elferink-Gemser
ve ark.(2004) tarafindan gelistirilen ve Tiirkgeye
uyarlamast Yarayan ve ark. (2019) tarafinda yapilan
sporda taktiksel beceriler envanteri ve Jang (2013)
tarafindan gelistirilen Tiirk¢e’ ye uyarlamasi Gorgiit &
Tuncel (2017) tarafindan yapilan sporda karakter
Olgekleri kullanilmigtir. Calismada lig diizeyinin
taktiksel beceri diizeylerini etkiledigi sonucuna
varilmistir (p<0,05). Tirkiye kadin basketbol siiper
ligi sporcularinin pozisyon alma, top hareket bilgisi,
rakiplerini tanima ve degisen durumlarda hareket alt
boyutlarinda diger lig diizeylerinden daha yiiksek
puanlar aldiklar1 belirlenmistir (p<0,05). Lig diizeyini
sporda  karakter alt boyutlarindan merhamet,
sportmenlik, adalet ve karakter toplam puaninin
etkisinin olmadig1 (p<0,05), diiriistliik ve anti-sosyal
alt boyutlarmi ise etkilemedigi (p>0,05) sonucuna
ulagilmigtir. Mevkiinin sporda karakter alt boyutlari ve
sporda taktiksel beceri diizeylerine etkisinin olmadig1
tespit edilmistir  (p>0,05). Sonu¢ olarak kadin
basketbolcularda lig diizeyi arttikga taktiksel beceri
diizeylerinin arttigr goriiliirken, karakter puanlarmin
ise etkisinin olmadigi sonucuna varilmistir. Mevkiinin
karakter alt boyutlar1 ve taktiksel beceri diizeylerine
etkisi goriilmemistir.

Anahtar Kelimeler: Kadin Basketbolcular, Karakter,
Taktiksel Beceri

ABSTRACT

The purpose of the study is to examine the
character's influence on tactical skill levels in
professional women basketball players at different
league levels. It was designed with a relational
scanning model from quantitative research methods.
Women's basketball players who continued active
sports during the 2021-2022 basketball season
participated in the study. In the different league-level
Women's basketball players who participated in the
study, data was collected through Google Forms and
face-to-face discussion. The demographic information
form developed by the researcher from the
participants, developed by Elferink-Gemser et al.
(2004) and adapted to Turkish by Yarayan et al.
(2019) inventory of tactical skills in sports, and Jang
(2013) and adapted into Turkish by Gorgiit & Tuncel
(2017), character scales were used in the sport. In the
study, it was observed that league level affected
tactical skill levels (p<0.05). It was observed that
Turkish women's basketball super league athletes got
higher scores than other league levels in the sub-
dimensions of positioning, ball movement knowledge,
recognizing their opponents, and moving in changing
situations (p<0.05). It was observed that the league
level was affected by the sub-dimensions of
compassion, sportsmanship, justice, and character in
sports (p<0.05), while it did not affect the honesty and
anti-social sub-dimensions (p>0.05). There was no
effect of position on character sub-dimensions in
sports and tactical skill levels in sports (p>0.05). As a
result, as the league level increased in female
basketball players, it was observed that tactical skill
levels increased, and character scores had no effect.
There was no effect of position on character sub-
dimensions and tactical skill levels

Keywords: Female Basketball Players, Character,
Tactical Skill
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Sporun bireyler iizerindeki en Onemli
sosyal amaci; toplumsal gbrev  ve
sorumluluklarmin  bilincinde, bedensel
sagligi ve ruhsal saghigi yerinde, erdem
sahibi, ahlakli, takim arkadaslariyla isbirligi
icerisinde  olan, miizakere ve ahlaki
catismalarda ¢Oziim iretebilen, adaletli,
sportmen, ekip sadakati olan ve ekip
caligmas1 ylriitebilen, karar verme yetenegi
gelismis,  karakterli, caligkan,  kiiltiir
seviyeleri yliksek bireyler yetistirerek ¢agdas
ve modern bir toplum yaratmaktir. 2
Dolayisiyla iletisim kurmakta oldugu biiyiik
Kitle sebebiyle sporcunun karakterinin de
adil, diiriist, merhametli ve sosyal yapiya
sahip olma gibi degerler icerisinde
sekillenecegi ve bu degerlere iliskin
diizeylerinin yiliksek seviyede olmasi spor

alanlarinda meydana gelen sorunlarla
miicadele edebilmesine,
profesyonellesebilme slirecinin
baslayabilmesine = ve  bunun  yaninda

sporculuk hayatinin diizen igerisinde ve
verimli bir sekilde ilerleyebilmesine katki
saglayacagi varsaymmini giiclendirmektedir. 3

Sporda sosyal ve ahlaki karakter olarak iki
farkli tiirde karakter degeri vardir. Tipik
sosyal karakter degerleri sadakat, Ozveri,
fedakarlik, takim c¢alismast ve 1iyi
vatandashigi, ahlaki degerler ise diiriistliik,
adalet, adil oyun, adalet ve sorumlulugu
icerir. 2 %% Spor profesyonel amagla
yapildiginda sportmenlik dis1 davraniglarin
gelismesine neden olmaktadir. ' Spor
egitimcileri ise, sporun karakter gelisimine
onemli katkilar1 oldugunu ifade eder ve buna
bagli olarak spor yapan bir kisinin iginde
adalet, diiriistliikk, merhamet, sosyallik ve

GIRIS

Sporda 6nemli olan dogru eylemin dogru
bir zamanda yapilmasi ve sergilenen
performansin basarilt olabilmesi igin ise
oyunun iyi  bir sekilde kavranmasi
gerekmektedir. Bunun yaninda oyunu dogru
okumak ve buna paralel olacak sekilde tepki
vermek, optimal performans agisindan
onemli bir yere sahiptir. Nitekim yapilan
arastirmalar igerisinde rekabetin oldugu spor
branglarinda, sporcunun c¢ok daha yiiksek
diizeylerde performans sergileyebilmesi i¢in
iyi gelismis teknik ve fizyolojik o6zelliklerin
yaninda, iyi bir karaktere, gelismis taktiksel
beceri diizeyine ve karar verme yetenegine
de ihtiyaglar1 oldugunu belirtmektedir. #1012

Sporcularin karakter diizeyleri antrenman
veya miisabaka ortaminda yliksek taktiksel
beceri ortaya koymalarinda etkin rol
oynamaktadir.  Ciinkii  spor  karakteri
miicadele etmeyi  gerektirir.  Karakter
diizeyleri yiliksek olan sporcular, takim igi
birliktelige, disipline, takim i¢i iletisime ve
sorumluluk bilincine sahiptirler. Spor tiiriine
gore spor karakteri degismektedir. Karakter
kavrami1 bulundugu ortamin deger yargilarina
gore  sekillenir. 3 Yapilan literatiir
taramasinda bir ¢ok farkli spor bransinda
sporda karakter basligi ile ¢alismalar
yapilmistir. 2 4 6 9 11 Farkli psikolojik
Olgeklerin kadin basketbolcular {izerinde
kullanildig1 ¢alismalarda sporda karakter ve
sporda taktiksel beceri diizeyleri ile ilgili
caligmalara rastlanilmamustir. 13-16
Profesyonel kadin basketbolcularda sporda
karakterin sporda taktiksel beceri diizeylerini
etkileyip  etkilemeyecegi  sorusu  hala
cevaplanmamistir. Eldeki tim bu bilgiler
is1g¢inda bu ¢alismanin amaci profesyonel
kadin basketbolcularda karakterin taktiksel
beceriye etkisinin incelenmesidir.

MATERYAL VE METOT

kendini  kontrol etme gibi 6zellikleri
baridiran sportmenlik ozelliklerinin
gelismesi beklenir, 58°

Cahismanin Modeli

Bu calismanin amact  farkhi  lig
seviyelerindeki profesyonel kadin
basketbolcularda, karakterin taktiksel beceri

diizeylerine etkisini tespit edebilmek i¢in
nicel aragtirma yoOntemlerinden iliskisel
tarama modeli ile tasarlanmistir. Bu modelde
iki veya daha fazla degisken arasindaki
degisimin varligmi belirlemek amactir.
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Arastirma Grubu

Aragtirma grubu belirlenirken, "Kolaylikla
Bulunabileni ~ Ornekleme"  ydnteminden
yararlanildi. Aragtirmada 2021-2022
basketbol sezonunda aktif spor hayatina
devam eden 18-35 yas arasi profesyonel
kadin basketbolcular (Kadinlar bolgesel
basketbol ligi, Tiirkiye kadinlar basketbol ligi
ve Tirkiye kadm basketbol siiper ligi)
katilmistir.  Calismamiza katilan  kadin
basketbolcularin tanimlayici bilgileri Tablo
1. de gosterilmistir.

Tablo 1. Tanimlayic1 Bilgiler

Arastirmanin Etik Yonii

Aragtirma Helsinki Deklerasyonu
Kriterlerine uygun olarak yapilmis ve
arastirma oncesi Giimiishane Universitesi
Etik Kurulunda 23/03/2022 tarihli 2022/2 (E-
95674917-108.99-86712) karar sayili izin
almmigtir. Kullanilan  6lgeklerin  Tiirkge
uyarlamalarin1  yapan yazarlarda 0Olgek
kullanim izinleri mail aracigiyla alinmistir.

Lig diizeyi
Kadinlar Tiirkiye kadinlar Tiirkiye Kadin
Bol. Bask. Ligi (n:77) basketbol ligi (n:100) Basketbol Siiper ligi (n:29)
18-21 47 24 7
Yas 22-25 19 32 9
26-29 5 16 7
30 + 6 28 6
45-60 27 22 4
Viicut agirligi 61-70 30 40 16
71-80 15 29 1
81-90 5 9 8
155-165 12 6 1
Boy uzunlugu 166-175 37 36 12
176-185 22 45 11
186+ 6 13 5
Milli olma Evet 8 51 16
Hayir 70 49 13
. Bekar 74 82 27
Medeni durum Evli 4 18 5
Guard 17 11 6
Sutor guard 23 23 7
Mevki Pivot 8 9 4
Uzun Forvet 14 35 5
Kisa Forvet 16 22 7
Diisiik gelir 31 15 6
Gelir durumu Orta gelir 36 52 8
Yiiksek gelir 11 33 15
) Sag 67 88 23
Dominant el Sol 11 12 6
% 37,4 48,5 14,1
Veri Toplam Araclarn Calismaya katilan Kadin
Arastirmaya katilan farkl lig baSketbOkl:.u 't"."r.‘i' 4, ali?stlr?lamn 10 amac(;na
seviyelerindeki  Kadin  basketbolcularda uygun gelistiriien ve hazirianan sorudan

veriler, Google Form ve yiiz yiize goriisme
yontemiyle toplandi. Verilerin toplanmasi
stirecinde, ¢alisma hakkinda bilgi ve dlgekler
sosyal aglar (Instagram, Facebook ve
Whatsapp) araciligiyla katilimcilara iletildi.
Katilimcilardan arastirmacit  tarafindan
gelistirilen, demografik bilgi formu, sporda
taktiksel beceriler envanteri ve sporda
karakter o6lgeklerini doldurmalari istendi.

Kisisel Bilgi Formu

olusan (yas, boy, viicut agirligi, egitim
durumu, medeni durum, milli olma
durumlari, gelir durum, mevkii, dominant el)
kisisel bilgi formunu doldurdu.

Sporda Taktiksel Beceriler Envanteri
(STBE)
Sporda Taktiksel Beceriler Envanteri

futbol, basketbol, hentbol vb. gibi miicadele
sporlarinda oyuncularin taktiksel beceri
diizeylerini belirlemek i¢in Elferink-Gemser
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ve arkadaslar1 (2004) tarafindan gelistirildi. boyut ve toplam puan yer almaktadir. Besli
8 Tiirkgeye uyarlamasini, Yarayan ve ark. likert (1-kesinlikle katilmiyorum-5 tamamen
(2019) tarafindan yapilan envanterin orijinal katiliyorum)  formunda olan  dlgekten
formu 6’I1 likert tipi ((1 “Cok Zayif” ve 6 almabilecek en yiiksek puan 135; en diisiik
“Miikemmel”) olmakla beraber olcek 4 alt puan ise 27°dir. Alt boyutlara ait sorularin

boyut ve 22 maddeden olusmaktadir. *° maddeleri 1-10 maddeleri Diiriistliik,11-15
Olgekte alinacak puanlarin  yiiksekligi maddeleri (ters sorular) Anti-Sosyal, 16-21

sporcunun  taktiksel  becerilerinin  iyi maddeleri Merhamet, 22-24 maddeleri
oldugunu gostermektedir. Olgek toplu ve Sportmenlik, 25-27 Adalet, 1-27 toplam
topsuz taktiksel hareketleri de ayirmaktadir.® puani olugmaktadir. Calismamizda Olgegin
Pozisyon Alma ve Karar Verme (PAKV) 1-9 gecerlilik ve gilivenirlik kat sayr degeri
soru, Top Hareketlerine Dair Bilgi Sahibi 0a=0.824 olarak hesaplanmistir. Sporda

Olma (THB), 10-13, Rakiplerini Tanima karakter Ol¢eginin ortalama deger, gecerlilik
(RT), 14-18. Degisen Durumlarda Hareket ve glivenilirlik kat say1r degeri sonuglari
Etme (DDH) ise 19-22. Madde ki sorulardan Tablo 2’de sunulmustur.

hesaplanmaktadir. Calismamizda 6lcegin

gecerlilik ve gilivenilirlik kat sayr degeri Arastirmanin Kisithliklarn

a=0.912 olarak hesaplanmustir. Cahsma‘ aktif spor yapan 18-35 yas
Calismamizda kullanilan sporda taktiksel araligindaki profesyonel kadmn
beceri Olceginin giivenilirlik test sonuglar basketbolcularla smirlandirilmistir.

Tablo 2’de sunulmustur.

Sporda Karakter Olgegi (SKO) Arastirmada  elde  edilen  verilerin

Jang (2013) tarafindan gelistirilen Spor | analizinde SPSS 21.0 istatistik ~paket
Karakter Olgeginin (Sport Character Scale), programu kullanildi. Degiskenler normallik,

Verilerin Analizi

Tiirkce’ ye uyarlamasi Gorgiit & Tuncel varyanslarin  homojenligi 6n sartlarinin
(2017) tarafindan yapilmistir. 2 Buna gore kontrolii yapildiktan ~sonra Kolmogorov-
faktor analizinde toplam 27 madde, 5 alt Smirnov testi ile degerlendirildi.

Tablo 2. Ol¢ek Puanlarinin Carpiklik-Basikhik ile Kolmogorov-Smirnov Testi, Ortalama Deger, Gegerlilik ve
Giivenirlik Analiz Sonuclari

Bu
Klik i
Alt boyut Carpikh Basnkll}( . Madde Tiirkee ¢alismada X+S.S
(Skewness)  (Kurtosis) sayisi  uyarlamalar (2023)
Pozisyon Alma ve Karar Verme -,279 ,002 ,044 9 ,88 ,894 4,42+0,76
Sporda Top Hareketlerine Dair Bilgi ) )

kel Satibi Olma 327 656,000 4 80 845 4,760,834
beceriler Rakiplerini Tanima -,349 -,517 ,000 5 ,82 ,882 4,49+0,92
Olcegi Deisen Durumlarda Hareket 112 -355 003 4 81 782 4.47+0,84
Diiriistlik -1,585 273 000 10 81 848 43,93+5,08

Soorda Anti-Sosyal -1,071 1190 000 5 78 677 19,22+3,85
o okter Merhamet -1,820 195 000 6 76 681 26,98+3,39
Sloog: Sportmenlik -2,564 1598 000 3 78 810 13,91+1,94
6ee Adalet -1,065 2918 000 3 84 733 12,62+0,91
Karakter toplam puani -1,658 1,077 ,000 27 ,90 ,824 116,65+12,67
Tablo 2°de goriildiigi iizere katilimcilarin George ve Mellery (2016) +2, Jondeau ve
sporda karakter Olcegi ve sporda taktiksel Rockinger (2003) ise +3 araliginda yer
beceri Olgeklerinden aldiklar1  puanlarin almasinin  normallikten  asir1  sapmalar
normallikten sapmalarin anlamli diizeylerde olmamas1 seklinde yorumlanmistir.?? Bu
olmadigi gozlemlendi. Normal dagilim bilgiler dogrultusunda, aragtirmacilar
egrilerine (Carpiklik-basiklik degerlerine) tarafindan  verilerin  normal  dagilim
bakildiginda normallikten sapmalarin +3 gosterdigini kabul edilmis ve normal dagilim
araliginda oldugu goriilmiistiir. Literatiirde testleri uygulanmigtir. Degiskenler ortalama
bu degerlerin Biiyiikoztirk (2007) <1, + standart sapma, yiizde ve frekans degerleri
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kullanilarak ifade edildi. 1Ikili gruplarn
analizinde T testi (bagimsiz gruplarda),
ikiden fazla gruplarin analizinde ise ANOVA
(tek yonlii varyans analizi) testi uygulandi.
Farkliliklart belirlemek igin ise Tukey testi

kullanildi.  Olcekler arasindaki iliskinin
varligt ile yonii ve siddetini belirlemek igin
pearson korelasyon analizi (Korelasyon

katsayisi (r) nin yorumu; r<0.2 ise ¢ok zayif

iliski yada korelasyon yok, 0.2-0.4 arasinda
ise zayif korelasyon, 0.4-0.6 arasinda ise orta
siddette korelasyon, 0.6-0.8 arasinda ise
yiiksek korelasyon 0.8> ise cok
yiiksek korelasyon oldugu yorumu yapilir)?®
son olarak ise, Olceklerin  gegerlik-
giivenirliklerinin tespit edilebilmesi
Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik katsayilari ile
hesaplanmustir.

BULGULAR VE TARTISMA

Tablo 3. Lig Diizeyine Gore Sporda Karakter ve Taktiksel Beceri Diizeylerinin Karsilagtirnmasi

Lig diizeyi n. X S.S. F p.
Kadinlar Bél. Bask. Ligi ° 77 4,18 ,80
Pozisyon alma karar Tiirkiye kadmlar basketbol ligi ° 100 4,39 ,64 .
verme Tiirkiye kadimn bask. siiper ligi 29 5,14 57 20418 p<,001
Toplam 206 4,42 ,76
Kadinlar Bél. Bask. Ligi ° e 4,60 ,90
I Tiirkiye kadmlar basketbol ligi ° 100 4,75 79 .
Top hareket bilgisi Tiirkiye kadn bask. siiper ligi 29 5,19 75 5,350 005
Sporda Taktiksel Toplam 206 4,76 ,84
Beceri Kadinlar Bél. Bask. Ligi 77 4,29 ,96
. .. Tiirkiye kadmlar basketbol ligi ° 100 4,49 ,87 -
Rakiplerini tanima Tiirkiye kadin bask. siiper ligi ® 29 503 g1 3% 001
Toplam 206 4,49 ,92
Kadinlar Bol. Bask. Ligi b e 4,27 ,82
Degisen durumlarda Tiirkiye kadmlar basketbol ligi ° 100 4,48 ,83 7172 001*
hareket Tiirkiye kadin bask. siiper ligi @ 29 4,94 77 ' '
Toplam 206 4,47 ,84
Kadinlar Bol. Bask. Ligi e 44,36 4,77
e Tiirkiye kadmlar basketbol ligi 100 44,18 5,93
Dirdstlik Tiirkiye Kadin Basketbol Siiper ligi 29 4190 g4 -9 140
Toplam 206 43,93 5,98
Kadinlar Bol. Bask. Ligi ? 77 19,29 4,27
. Tiirkiye kadnlar basketbol ligi 100 19,48 3,26
Anti-sosyal Tiirkiye Kadin Basketbol Siiper ligi 29 18,14 4,49 1,389 1252
Toplam 206 19,22 3,85
Kadmlar Bol. Bask. Ligi @ 77 27,69 2,42
Tiirkiye kadmlar basketbol ligi 100 26,95 3,53 "
Merhamet Tiirkiye Kadin Basketbol Siiper ligi 29 25,21 4,44 5,907 003
Sporda Karakter Toplam 206 26,98 3,39
P Kadmlar Bl Bask. Ligi @ 77 1421 139
. Turkiye kadinlar basketbol ligi 100 14,21 1,41 o
Sportmenlik Tiirkiye Kadin Basketbol Siiper ligi ® 29 1207 336  11S74  p<00l
Toplam 206 13,91 1,94
Kadmlar Bol. Bask. Ligi @ 77 12,75 71
Turkiye kadinlar basketbol ligi 100 12,70 ,67 o
Adalet Tiirkiye Kadin Basketbol Siiper ligi 29 11,97 ,61 370 p<,001
Toplam 206 12,62 91
Kadmlar Bol. Bask. Ligi @ 77 118,30 10,31
Tiirkiye kadmlar basketbol ligi 100 117,52 11,04 -
Karakter toplam puan 1,410 adin Basketbol Siiper ligi® 29 10928 1974 084 0008
Toplam 206 116,65 12,67
b Tyukey testinde farkliliklarin oldugu grup agiklamalaridir. * p<0,05, ** p<0,001
Calismamizda lig  diizeyinin  kadin merhamet, sportmenlik, adalet ve karakter

basketbolcularda sporda taktiksel beceri alt
boyutlarin1 etkiledigi goriilmiistiir. Tirkiye
kadin basketbol siiper ligi sporcularinin
pozisyon alma, top hareket bilgisi, rakiplerini
tanima ve degisen durumlarda hareket alt
boyutlarinda diger lig diizeylerinden daha
yiiksek  puanlar  aldiklarnt  goriilmiistiir
(p<0,05). Sporda karakter alt boyutlarinda ise

toplam puaninin etkisi goriiliirken (p<0,05),
diiriistliik ve anti-sosyal alt boyutlarimi ise
etkilemedigi (p>0,05) goriilmiistiir. Tirkiye
kadinlar stiper liginde oynayan sporcularin
sporda  karakter  Olgeginin  tim  alt
boyutlarinda daha diigiik puanlar aldiklar
sonucuna varilmaistir.
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Tablo 4. Mevki *ye Gore Sporda Karakter ve Taktiksel Beceri Diizeylerinin Karsilastirilmasi

n. X S.S F. p.
Guard 34 4,36 ,84
Sutér Guard 53 4,43 g7
Pozisyon alma karar Pivot 21 4,37 ,60
verme Uzun Forvet 54 4,55 ,65 785 536
Kisa Forvet 44 4,30 ,86
Toplam 206 4,42 ,76
Guard 34 4,78 ,83
Sutér Guard 53 481 ,92
A Pivot 21 4,45 ,85
Top hareket bilgisi Uzun Eorvet 54 484 68 ,886 473
Kisa Forvet 44 4,72 93
. o Toplam 206 4,76 ,84
Sporda taktiksel beceri 6lgegi Guard 34 4.49 96
Sutér Guard 53 4,47 1,03
S Pivot 21 4,14 ,89
Rakiplerini tanima Uzun Forvet 54 460 76 ,970 425
Kisa Forvet 44 4,54 .95
Toplam 206 4,49 ,92
Guard 34 4,53 ,92
Sutér Guard 53 441 87
Degisen durumlarda Pivot 21 4,16 .82 975 422
hareket Uzun Forvet 54 4,54 ,82 ' '
Kisa Forvet 44 4,54 a7
Toplam 206 4,47 ,84
Guard 34 44,82 5,50
Sutdér Guard 53 43,57 7,46
e Pivot 21 44,43 3,98
Diiriistlik Uzun Forvet 54 4328 5,88 458 766
Kisa Forvet 44 44,23 5,32
Toplam 206 43,93 5,98
Guard 34 20,09 4,09
Sutdr Guard 53 18,87 4,10
. Pivot 21 19,57 3,79
Anti-sosyal Uzun Forvet 54 1894 3,69 /656 623
Kisa Forvet 44 19,14 3,64
Toplam 206 19,22 3,85
Guard 34 26,94 2,95
Sutér Guard 53 26,66 3,93
Pivot 21 26,90 2,91
Merhamet Uzun Forvet 54 2713 330 214 931
Kisa Forvet 44 27,25 3,46
e Toplam 206 26,98 3,39
Sporda karakter dlgegi Guard 3 14.06 1.70
Sutér Guard 53 13,94 2,20
. Pivot 21 14,33 1,11
Sportmenlik Uzun Forvet 54 13,80 1,81 496 738
Kisa Forvet 44 13,68 2,27
Toplam 206 13,91 1,94
Guard 34 12,56 ,86
Sutér Guard 53 12,68 1,19
Pivot 21 12,71 ,56
Adalet Uzun Forvet 54 12,61 79 221 927
Kisa Forvet 44 12,55 87
Toplam 206 12,62 91
Guard 34 118,47 12,19
Sutér Guard 53 115,72 15,11
Pivot 21 117,95 8,56
Karakter toplam puan Uzun Eorvet 54 115.76 11.47 ,367 ,832
Kisa Forvet 44 116,84 13,18
Toplam 206 116,65 12,67
Calismamizda mevkiinin taktiksel beceri diger mevkiler ile aralarinda anlamli farklilik
diizeylerine etkisi goriillmemistir (p>0,05; olmadigr hesaplanmistir. Mevkiinin sporda
Tablo 4). Mevkii ’ye gore Taktiksel beceri karakter alt boyutlarin1 da etkilemedigi
diizeylerinin tiim alt boyutlarinda uzun gorilmiistir (p>0,05).

forvetlerin daha yiliksek puan aldiklar1 fakat
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Tablo 5. Sporda Karakter Alt Boyutlarinin, Taktiksel Beceri Diizeylerine Yordayic1 Analizi

Model B SH B T P

Sabit 2,531 821 3,083 002
Diirtistliik ,022 ,012 ,170 1,757 ,080
Pozisyon alma ve karar Anti-sosyal -,002 ,015 -,009 -117 ,907
verme Merhamet -,015 ,021 -,066 -,693 ,489
Sportmenlik -,097 ,048 -,248 -2,029 ,044
Adalet 215 103 259 2,096 037

R=.211, R?=.045, F5.500=1.868, p=.102
Sabit 4,090 ,929 4,402 ,000
Diiriistliik ,011 ,014 ,076 775 439
Top hareket bilgisi Anti-sosyal 001 017 003 037 A7
Merhamet -,020 ,024 -,082 -,836 404
Sportmenlik ,013 ,054 ,031 ,249 ,804
Adalet ,043 ,116 ,047 ,369 712

R=.098, R’=.010, F5.200/=0.386, p=.858
Sabit 1,403 ,983 1,427 ,155
Diirtstliik ,029 ,015 ,187 1,956 ,05*
Relkibi Anti-sosyal -,028 ,018 -,118 -1,543 124
akibi tanima Merhamet -012 026 044 465 643
Sportmenlik -,099 ,057 -,209 -1,736 ,084
Adalet ,322 ,123 ,319 2,619 ,009*

R=.269, R*=.072, F(5-200=3.116, p=.010
Sabit 1,890 902 2,096 037
Diiriistliik 023 013 163 1,700 091
Degisen durumlarda Anti-sosyal -,016 ,017 -,075 -,978 329
hareket Merhamet -035 024 142 1,500 135
Sportmen"k ',076 ,052 ',175 '1,447 ,149
Adalet ,308 ,113 ,335 2,733 ,007*

R=.251, R?=.063, F(5-200=2.693, p=.022

e 1 . alt boyutundan alinan puanlara iliskin
Diiriistlik,  Anti-sosyal, ~ Merhamet, yu p 3

Sportmenlik ve Adalet sporda karakter alt
boyutlarimi kullanarak Taktiksel Beceri Alt
Boyutlarindan pozisyon alma ve karar verme
degiskenini  yordamak amaciyla  ¢ok
degiskenli  dogrusal regresyon analizi
yapilmistir. Sporda taktiksel beceri dlgeginin
alt boyutlarindan pozisyon alma ve karar
verme alt boyutunda alinan puanlarin sporda
karakter olgegine gore olusturulan regresyon
modelinin anlamli olmadig: tespit edilmistir
(F(5-200=1.868, p=.102). Pozisyon alma ve
karar verme alt boyutundan alinan puanlara
iligkin varyansin % 4,5’ini agiklamaktadir
(R?=.045).

Sporda taktiksel beceri Olgeginin alt
boyutlarindan Top hareket bilgisi alt
boyutunda alinan puanlarin sporda karakter
Olcegine  gore  olusturulan  regresyon
modelinin anlamli olmadig: tespit edilmistir
(F(5-200=0.386, p=.858). Top hareket bilgisi

varyansin % 1’ini agiklamaktadir (R?=.010).

Sporda taktiksel beceri Olgeginin alt
boyutlarindan Rakibi tanima alt boyutunda
alman puanlarin sporda karakter Olgegine
gore olusturulan regresyon modelinin anlamli
oldugu tespit edilmistir (F(s-200=3.116,
p=.010). Top hareket bilgisi alt boyutundan
alman puanlara iliskin varyansin % 7.2’sini
aciklamaktadir (R?=.072). Degiskenlerden
adalet ve diiriistliik degiskeninin istatistiksel
olarak  anlamli  oldugu  belirlenmistir
(p<0,05). Diiriistliik puanindaki bir birim
degismenin  rakibi  tamima  puaninda
0,029’luk, adalet puanindaki bir birimlik
degismenin  rakibi tanmima  puanindan
0,322’lik  degisim  gosterdigi,  diger
degiskenlerin  katsayilarinin  istatistiksel
olarak anlamli olmadig1 bulunmustur.

Sporda taktiksel beceri Olgeginin alt
boyutlarindan Degisen durumlarda hareket
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alt boyutunda alinan puanlarin sporda
karakter dlgegine gore olusturulan regresyon
modelinin anlamli oldugu tespit edilmistir
(F(5-200=2.693, p=.022). Degisen durumlarda
hareket alt boyutundan alinan puanlara iligkin
varyansin %  6.3’lUnili  agiklamaktadir
(R?=.063). Degiskenlerden adalet

degiskeninin istatistiksel olarak anlamh
oldugu belirlenmistir  (p<0,05). Adalet
puanindaki bir birimlik degismenin degisen
durumlarda hareket puanindan 0,308’lik
degisim gosterdigi, diger degiskenlerin
katsayilarinin istatistiksel olarak anlamli
olmadig1 bulunmustur.

SONUC VE ONERILER

Calismamizda lig diizeyinin taktiksel
beceri diizeylerini etkiledigi goriilmiistiir.
Turkiye kadin  basketbol  siiper ligi
sporcularinin pozisyon alma, top hareket
bilgisi, rakiplerini tanima ve degisen
durumlarda hareket alt boyutlarinda diger lig
diizeylerinden daha yiiksek puanlar aldiklari
goriilmustir (p<0,05). Sporda karakter alt
boyutlarindan merhamet, sportmenlik, adalet
ve karakter toplam puaninin etkisi goriiliirken
(p<0,05), durtstlik ve anti-sosyal alt
boyutlarin1  ise  etkilemedigi  (p>0,05)
goriilmistiir. Tiirkiye kadimlar stiper liginde
oynayan sporcularin  sporda  karakter
Olceginin tiim alt boyutlarinda daha diisiik
puanlar aldiklart hesaplanmistir. Elek (2021)
yaptig1 calismasinda lig diizeyi arttikca
taktiksel beceri diizeylerinin de arttigini
bildirmistir.?* Kannekens ve ark., (2011)
yaptiklar1  ¢alismalarinda lig diizeyinin
taktiksel  beceri  diizeylerine  etkisinin
oldugunu bildirmistir.> Keller ve ark. (2018)
Avusturalyali futbolcular {izerinde yaptig1
calismada video tabanli test sonuglarina gore,
lig diizeyinin taktiksel beceri diizeylerini
etkiledigi  goriilmiistiir.?®  Lig  diizey
farkliliklarina dayali olarak taktik beceriler
ve rekabet standard1 arasinda pozitif bir iligki
oldugu goriilmiistiir. 22 Bu baglamda farkli
performans seviyelerinde elde edilen bu
farkliliklarin ~ antrenman  (teknik, taktik)
uygulamalarinin yogunlugundan
kaynaklandig1 diisiiniilebilir. Afacan ve ark.,
(2014) yaptig1 ¢alismasinda 2.Lig’de
oynayan futbolcular, 3.Lig’de oynayanlara
gore profesyonelliin gereklerini daha ¢ok
yerine getirdigini tespit etmistir.?® Yilmaz
(2022)  futbolcular  iizerinde  yaptigi
caligmasinda lig diizeyinin sporda karakter
alt boyutlarim etkiledigi ifade etmistir.%® Acet
(2019) 1ise lig seviyelerine gore kisilik
diizeylerinde anlamli bir farklilik olmadiginm

bildirmistir.3* Boyle bir sonucun ortaya

cikmasinin  nedenleri olarak; Stiper lig
basketbolcularin, profesyonel bir yaklasim ile
futbolu meslek olarak kabul etmeleri,
toplumsal  sorumluluklarimin  daha da
bilincinde olmalar1 ve medyada siiper ligin
diger lig basketbolcularina gore daha ¢ok yer
almasi, taraftar ve profesyonellige aday
futbolcular nezdinde davraniglariyla ornek
olmalar1 gerekliligi, profesyonel
basketbolcularin saha i¢i ve saha disi
tecriibelerinin daha yiliksek olabileceginden
kaynaklandig1 sdylenebilir.

Calismamizda mevkiinin sporda taktiksel
beceri alt boyutlarina etkisi goériilmemistir
(p>0,05; Tablo 4). Mevkii ’ye goére sporda
taktiksel beceri diizeylerinin tiim  alt
boyutlarinda uzun forvetlerin daha yiiksek
puan aldiklar1 fakat diger mevkiler ile
aralarinda  anlamli  farklibk  olmadigi
hesaplanmigtir. Mevkiinin sporda karakter alt
boyutlarm1 da etkilemedigi goriilmiistiir
(p>0,05). Basketbolcularin saha igerisinde
yiiksek hizdaki bir rekabet ortaminda
miicadele ettiklerinden dolay1 belirli bir ortak

karakter yansitmalari gerekmektedir.
Basketbolcularda mevkii ile sporda karakter
arasinda yapilmis calismalara

rastlanmamistir. Bu nedenle eldeki bulgular
literatiire yeni bilgiler saglayacaktir. Mevkiye
gore yapilmis bir ¢aligmada fiziksel olarak
daha zorlayict durumlarda basketbolcularin

taktikler beceri diizeylerinin  diistiigiini
belirtmistir.®
Diirtistlik,  Anti-sosyal, Merhamet,

Sportmenlik ve Adalet sporda karakter alt
boyutlarin1 kullanarak Taktiksel Beceri Alt
Boyutlarindan pozisyon alma ve karar verme
degiskenini  yordamak amaciyla  ¢ok
degiskenli  dogrusal regresyon analizi
yapilmistir. Sporda taktiksel beceri 6lgeginin
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alt boyutlarindan pozisyon alma ve karar
verme alt boyutunda alinan puanlarin sporda
karakter olgegine gore olusturulan regresyon
modelinin anlamli olmadig1 tespit edilmistir
(F(5-200=1.868, p=.102). Pozisyon alma ve
karar verme alt boyutundan alinan puanlara
ilisgkin varyansin % 4,5’ini agiklamaktadir
(R?=.045).

Sporda taktiksel beceri Ol¢eginin alt
boyutlarindan Top hareket bilgisi alt
boyutunda alinan puanlarin sporda karakter
Olcegine  gore  olusturulan  regresyon
modelinin anlamli olmadig: tespit edilmistir
(F(5-200=0.386, p=.858). Top hareket bilgisi
alt boyutundan alinan puanlara iliskin
varyansin % 1’ini agiklamaktadir (R?=.010).

Sporda taktiksel beceri Olg¢eginin alt
boyutlarindan Rakibi tanima alt boyutunda
alman puanlarin sporda karakter Olgegine
gore olusturulan regresyon modelinin anlamli
oldugu tespit edilmistir (F(-200=3.116,
p=.010). Top hareket bilgisi alt boyutundan
alman puanlara iliskin varyansin % 7,2’sini
aciklamaktadir (R?=.072). Degiskenlerden
adalet ve diiriistlik degiskeninin istatistiksel
olarak  anlamli  oldugu  belirlenmistir
(p<0,05). Diiriistlik puanindaki bir birim
degismenin  rakibi  tanmima  puaninda
0,029’luk, adalet puanindaki bir birimlik

degismenin  rakibi tamima  puanindan
0,322°1ik ~ degisim  gosterdigi,  diger
degiskenlerin  katsayilarinin  istatistiksel

olarak anlamli olmadig1 bulunmustur.

Sporda taktiksel beceri Olgeginin alt
boyutlarindan Degisen durumlarda hareket
alt boyutunda aliman puanlarin sporda
karakter olgegine gore olusturulan regresyon
modelinin anlamli oldugu tespit edilmistir
(F(5-200=2.693, p=.022). Degisen durumlarda
hareket alt boyutundan alinan puanlara iliskin
varyansin %  6.3’linli  agiklamaktadir
(R%=.063). Degiskenlerden adalet
degiskeninin istatistiksel olarak anlamli

oldugu belirlenmistir  (p<0,05). Adalet
puanindaki bir birimlik degismenin degisen
durumlarda hareket puanindan 0,308’lik
degisim gosterdigi, diger degiskenlerin
katsayilarinin istatistiksel olarak anlamli
olmadigi  bulunmustur. Basketbolcularda
sporda karakter ve sporda taktiksel beceri
diizeyleri arasinda yapilmis calismalara
rastlanmamistir. Bu nedenle eldeki bulgular
literatiire yeni bilgiler saglayacaktir.

(Calismada sonug olarak, lig diizeyine gore
sporda taktiksel beceri alt boyutlarinda

anlamli  farkliliklar ~ oldugu  sonucuna
vartlmistir.  Lig diizeyine gore sporda
karakter alt boyutlarindan  merhamet,

sportmenlik, adalet ve karakter toplam
puanlarinda anlamli farkliliklar goriliirken
(p<0,05), diristlik ve anti-sosyal alt
boyutlarin da ise anlamli farklilik olmadig:
(p>0,05) goriilmistir. Mevkii® ye gore
sporda taktiksel beceri alt boyutlar1 ve sporda
karakter alt boyutlarinda anlamli farkliliklar
olmadigr sonucuna vartlmistir (p>0,05).
Adalet ve diiriistliik puanlarinin yiiksekligi
sporcularin  miisabaka  sirasinda  nasil
davranacagi hakkinda bilgi verdigi, rakibin
taninmas1 ve degisen durumlarda hareketi
hakkinda bilgi saglamaktadir. Calismamiza
Oneri olarak;

e Profesyonel kadin basketbol
sporcularina mental hazirlik donemlerinde
spor karakteri ve taktiksel beceri
diizeylerinin iligkisi hakkinda (Karakter
yapisinin  miisabaka davranisint  ve
taktiksel ~ olarak  rakibin  kendini
taninmasmna ve degisen durumlardaki
hareket planin1 hakkinda bilgi verdigi)
bilgiler verilmelidir.

e Erkek ve kadin profesyonel basketbol
oyuncularin sporda karakter ve sporda
taktiksel beceri diizeyleri karsilastirilarak
alana katki saglayacag diistiniilmektedir.
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