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Arastirma Makalesi

Oz

Bu ¢alisma, beden egitimi dgretmenlerinin ve sporcu-6grencilerin okul sporlart kapsaminda almis
olduklart disiplin cezalarinin fair play agisindan incelenmesini amaglamaktadir. Arastirma grubunu,
Ankara ilinde 2012-2017 yillart arast okul sporlart kapsaminda disiplin cezast almis olan 172 sporcu-
dgrenci ve 43 beden egitimi 6gretmeni olusturmaktadir. Arastirmada veri kaynagini olusturan birincil
veri kaynaklari, nitel arastirma deseninin dokiiman analizi yéntemi ile incelenmis; dgretmen ve
dgrencilerin disiplin cezast almalarina neden olan sebepler ve branglar belirlenerek cezalarin yillara
gére dagilimi yiizde ve frekans degerleri ile verilmistir. Branglara gére ceza oranlarina bakildiginda;
sporcu-dgrencilerin en fazla futbol ve futsal branglarinda, beden egitimi 6gretmenlerin ise sirasiyla en
fazla voleybol, futbol ve futsal bransinda ceza aldiklari, gériilmektedir. Disiplin cezalart sebepleri
bakimindan incelendiginde; 6gretmenlerin en fazla cezay “izinsiz dis gérevden” aldiklari gériiliirken,
“kiifiir ve hakaret” cezasi ikinci siray1 almaktadir. Ogrencilerde ise en fazla cezayi “kiifiir ve hakaret”
cezast olustururken, bu durumu “yarismalarin devamina engel olmaktan” alinan cezalar takip
etmektedir. Ogrencilerin ve égretmenlerin aldiklar: disiplin cezalarinin cogunlugunu (%64.3) teskilata
karst islenen suglar olusturmaktadir. Branglar agisindan degerlendirildiginde, takim sporlarinin ceza
alinan branglarin tiimiinii olusturdugu ve ayrica, alinan cezalarda bir gegen yila oranla artis oldugu
gériilmektedir. Sonug olarak, beden egitimi ve spor derslerinin bir yansimasi olarak okul sporlarinin
karakter gelisimine etkisi goz éntinde bulunduruldugunda elde edilen bulgularin diisiindiiriicii diizeyde
oldugunu séylemek miimkiindiir. Gegmisten gtintimiize karakter egitiminin gelisimi icin bir arag olarak
kullanilan sporun yine ayni mahiyette kalmasi beklenirken, cezalarin yildan yila artmasi gerekli
tedbirlerin alinmasini sart kosmakta ve bu kapsamda okul sporlarinin gengleri fair play davranislarina
yénlendirecek bicimde sekillenmesi gerekli gériilmektedir.
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The Examination of Disciplinary Punishments in School Sports and
Their Reasons in Terms of Fair Play

Abstract

This study aims to examine the disciplinary penalties of physical education teachers and athletes-students in
terms of fair play with 172 athletes-students and 43 physical education teachers who received disciplinary
punishments within the context of school sports between the years of 2012-2017 in Ankara. The data were
examined through document analysis; the reasons causing the punishments of teachers and students and
branches were determined and the distribution of the penalties by year was given by percentage and
frequency values. Penalty rates indicate that athletes-students have most punishments in the branches of
volleyball, football and futsal, whereas physical education teachers have most punishments in volleyball,
football and futsal (respectively). When the reasons of disciplinary punishments are examined, students have
the most punishments about swearing and insulting, and followed by punishments for preventing the
continuation of the competitions, while teachers are reported to have the most punishments from
unauthorized external duty and followed by punishments received from swearing and insulting. Most of the
punishments are due to crimes committed against the organization (64.3%). Due to the nature of team sports,
the number of punishments has increased compared to the previous year. While the sport, used as a tool for
the development of character education, is expected to remain the same, the increasing penalties make the
necessary measures essential, and in this context, school sports should be shaped in such a way as to direct the
youth to fair play behaviors.

Keywords: School sports, Disciplinary punishments, Physical education teacher, Student athlete, Fair play

Giris

insan yasami boyunca her zaman cesitli amaglar icin miicadele etmekte ve bazen ne yazik
ki bu amaclara ulasmak icin kurallarin disina cikabilmektedir. Insanlar1 kural disi
davraniglara yonlendiren sebepler dogustan gelen listiin olma giidiisii midiir, ya da
amaca ulasildigindaki 6diil ve takdir edilme durumu mudur? insan, dezavantajli duruma
diistiigiinde ve hatta sonucunda kaybedecegini bildiginde bile erdemli olmay1 korumak ile
ne olursa olsun kazanmak diislinceleri arasinda ¢ogu zaman sikisip kalmaktadir. Bu
durumda insanda karar mekanizmasini ne olusturmaktadir? Spordaki fair play
davranislarini bu sorular kapsaminda aciklamak miimkiindiir. Burada verilecek cevaplar
sahip oldugumuz spor ahlakimizin da bir yansimasi olacaktir. Spor ahlakimizi
olustururken gerek yazili ve gerekse yazisiz kurallara ne kadar uygun davrandigimiz
biiyiik 6nem arz etmektedir.

Insanlar i¢in yiiksek degerlere sahip olmak énemlidir. Yiiksek degerlere sahip olmak
ise ancak kural bilincinin gelistirilmesiyle miimkiin hale gelebilir. Bireyde kural bilinci
once ailede sonra ise okullarda verilen egitim sayesinde olusmaktadir. Bu anlamda
okullarda verilen egitimin 6nemi de ortaya ¢ikmaktadir. Okullarda verilen dersler ve
miifredat programlarinda yer alan konular her ne kadar bir birinden farkl gibi gériinse
de hepsinin asil amaci belirli degerleri 6grencilere kazandirmaktir (Orhun, 1992). Bu
anlamda beden egitimi ve spor dersleri ve 6gretmenleri ile ders dis1 etkinlik olarak okul
sporu faaliyetleri bu degerleri 6grencilere kazandirma noktasinda en 6nemli unsuru
olusturmaktadir.
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Beden egitimi sadece cesitli hareketlerin yapildig1 veya spor branglar i¢in gerekli
olan teknik ve taktik egitimin verildigi bir alan degil, gercekte insanin biitiinsel olarak
egitilmesini saglayan bir eylemler biitliniidiir (Demirhan, 2004). Okullar ise ¢ocuklarin ve
genclerin spora yénlendirilmesinde énemli bir kurumdur (Ocal ve Kogak, 2010). Beden
egitimi dersleri, ekonomik yetersizlikler ya da ailelerin spora karsi yonlendirici
olmamalar1 nedeni ile de yine bir¢ok ¢ocuk i¢in fiziksel aktivite ile karsilastiklar1 tek yer
olma konumundadir.

Her bireyin bagkalar ile iliski kurmak, kabul edilmek ve bir yere ait olmak ile
birlikte; itibar sahibi, basarili ve yeterli olmak ve baskalarinca benimsenip taninmak gibi
ihtiyaclar1 vardir. insanlarin sosyallesebilmesi ve iginde bulundugu toplumla birlikte
hareket edebilmesi icin bu temel ihtiyaglarin karsilanmasi gerekir. Spor, hem bireyin
sosyallesmesi hem de bireyler arasi sosyal iliskilerin diizenlenmesi agisindan énemli bir
gorev Ustlenir. Eger spor, egitim sistemi icinde gereken yeri ve 6nemi aliyor ve bununla
birlikte bireyin spor yapmasi i¢in gereken imkanlar saglaniyor ise, bireyin sosyal
ihtiyacglar1 karsilanarak topluma uyumu kolaylasacaktir. Bu sayede kendisini toplumun
bir pargasi oldugunu goérerek toplumun ideallerini benimseyecek ve toplumsal barisa ve
toplumun gelisimine katkida bulunacaktir (Oztﬁrk, 1998; Erdemli, 2008). Bu durum ise
bireyin kiiltiirli, bilingli ve topluma faydali bir insan olmasini saglayacak, diger yandan da
kendisinin zararh aligkanliklar edinmesini ve toplumu ayirici unsurlarin bir pargasi haline
gelmesini engelleyecektir. Bununla birlikte spor kiiltiiriine sahip olan bireyler, sporu aktif
yasamin bir parcasi haline getirerek, fair play anlayisina yénelik davranislar
sergileyecektir. Ayni zamanda hem formal (yazili kurallara uygun) hem de informal (yazili
olmayan kurallara uygun) fair playin anlamini kavrayarak bu anlayisa uygun davranislar
gelistirecektir. Bireylerde hareket gelisimini saglamak, spor kiiltiiriinii olusturmak igin
okul sporu faaliyetleri 6nemli bir nokta olusturmaktadir. Pehlivan’a goére (2004, 51) okul
sporunun ahlaki ve insani genel amaglari, ¢ocuk ve genclerde bedensel, zihinsel ve
toplumsal saglik bilincinin uyandirilmasi ve onlara bu degerlerin kazandirilmasi olarak
ifade edilmektedir.

Okul sporu faaliyetleri, 6grencilerin spor i¢in egitilmesini saglarken, diger yandan da
onlarin spor yoluyla egitilmelerini amaglamaktadir. Okul sporlar1 beden egitimi dersleri
ile ayni akademik amaglar1 tasimasina ve egitimsel ozelliklerini ayni1 anda iginde
bulundurmasina ragmen, okul sporlarinda beden egitimi derslerinden farkli olarak
cocuklar ve gencler ilgi ve isteklerine gore hareket etmekte daha 6zgiirdiirler. Bu sayede
kendi ferdi ozelliklerini daha kolay ortaya koyabilmekte veya bu o6zelliklerini
kesfetmelerine olanak bulabilmektedir. Dolayisiyla okul sporu faaliyetleri onlarin
ozgilivenlerinin artmasini saglayabilmektedir. Bu nedenle okul spor faaliyetleri beden
egitimi derslerinden farkli olarak, ¢ocuklar ve gencler icin daha 6nemli bir etken
olusturabilmektedir (Orhun, 1992; Ocal ve Kocak, 2010). Okul sporlarn 6égrencilerin
fiziksel aktivite yaparak saglikli kalmalarini, eglenmelerini ve okul stresinden
uzaklasmalarini saglarken icerisinde barindirdig1 degerler sayesinde 6grencilerin hem
kendi yeteneklerini hem bagkalarinin yeteneklerini tanimasini, esit ve adil sartlarda
miicadele etmesini, yenildiginde veya basarisiz oldugunda bu durumu kabullenerek
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durumdan ders ¢ikartmasini, kazanani takdir edebilmesini, kazandig1 zaman miitevazi
olup sevingte asiriya kagmamasini, baskalarina yardim etmesini, zamanin1 verimli ve
etkili bir sekilde kullanabilmesini, ekiple birlikte hareket edebilmesini, kurallara
uymasiny, liderlik yapabilmesini, lidere uyabilmesini ve saygi duymay1 6grenmesini saglar
ve dolayisiyla egitimin hedeflerine olumlu katkida bulunur. Bu anlamda spor, 6grencilerin
ve bireylerin degerler egitimini benimsemesinin énemli bir arac1 iken (Oztiirk-Kuter ve
Kuter, 2012), zaman zaman kendi 6ziinden uzaklagsmakta ve istenmeyen olaylara da
sahne olabilmekte ve “gercek olan” ile “ideal olan” arasindaki fark agcikea
belirginlesebilmektedir (Sezen, 2017). Sporda ortaya ¢ikan olumsuz olaylarin ve siddetin;
oynanan oyunun 6zelligi, sporcular, hakemler, spor yoneticileri, antrenérler, taraftarlar,
yazili ve gorsel medya gibi pek ¢ok unsuru vardir. Bazen siddet bir yasam bi¢imi olarak
kabul edilip sorun ¢6zme yontemi olarak da goriilebilir (Ergil, 2001). Caydiric1 bir unsur
olarak ve siddetin karsilig1 olarak verilen cezalar, yaptirim giicliine ragmen siddeti 6nleme
hususunda yine de yeterli olmayabilmektedir. Nitekim sporcular ceza alacaklarini ve
yaptirim goreceklerini bilmelerine ragmen siddete ve faullii oyuna basvurabilmektedirler
(Sezen ve Yildiran, 2003; Yildiran ve Sezen 2004; Sezen-Balgikanl, 2017). Terry ve
Jackson (1985), bu durumu sosyal degisim kuramiyla agiklar. Bu kurama gore; bireyler
herhangi bir olay karsisinda avantaj ve dezavantajlarini karsilastirir. Bu duruma goére
kurallar hige sayarak kazanacagl potansiyel faydalari ve zararlar1 karsilastiracak ve
kazanabilecegi faydalar, alabilecegi ceza ve yaptirimlardan daha avantajliysa saldirgan
davraniglara basvurma potansiyeli daha fazla olacaktir. Bununla beraber spor yoluyla
kazanilan para ve sohretin cazibesi ile birlikte, gerek taraftarlar ve gerekse yoneticiler
tarafindan sporculara yapilan baski ve kazanilan basari1 sonrasi sporculari dvme ve
yliceltme veya kaybetme sonucu maruz kalinan acimasiz elestiriler sporcularin kazanma
hirsini artirarak fair playi yok sayma noktasina getirebilmektedir.

Profesyonel alanda, sporculara uygulanan performans baskisinin onlar1 basariya
gotlirdiigii gerekeesiyle gormezden gelinen ve taktigin bir pargasi olarak goriilen bu
ihlaller ve erdemsiz davranislar bugiin amatér sporlarda ve okul sporlarinda da karsimiza
cikmaya baslamakta, okul beden egitimi ve spor alanini olumsuz yonde etkilemektedir
(Yildiran, 2005). Nitekim Sezen ve Yildiran'in (2007) yapmis olduklari arastirmalarinda,
beden egitimi 6gretmenlerinin goz ardi edilemeyecek derecede “basari” olgusunu 6n
planda tuttuklarini; bunun bir sonucu olarak da ilk ve ortadgretim 06grencilerinin
azimsanmayacak bir oranda fair playe karsi olumsuz yaklasim gelistirdiklerini séylemek
mimkiindiir (Sezen ve Yildiran, 2007). Amaci sadece basar1 olan Kkisiler; rakibe zarar
verme, onu diisman olarak gérme, aldatma gibi her seyin miimkiin oldugu durumlari
kullanarak yalnizca kazanmaya odaklanmaktadir (Boxill, 2003).

Okul sporlarinda sadece kazanmaya odaklanmak; sporcu-6grencilerin karsi tarafi
bir rakip, yenilmesi gereken bir diisman olarak gérmesine, kendilerinden ne sartlarda
olursa olsun sadece derece beklenen beden egitimi Ogretmenlerinin kural disi
davranislarda bulunmasina, okul takimini desteklemeye gelen taraftarlarin ve idarecilerin
yenilgiyi bir gurur meselesi haline getirip bu duyguyu sporcu-6grencilere yansitmasina ve
dolayisiyla okul sporlarinda performansin 6n plana ¢ikmasina bunun yaninda kazanilmasi
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gereken degerlerin de arka planda kalmasina neden olabilmektedir. Bu durum okul
sporlarini amacindan ¢ikararak okul sporlarinda istenmeyen davraniglarin meydana
gelmesine neden olurken, siddeti ve hileyi olagan hale getirmekte ve beraberinde
6gretmen, dgrenci ve hakemleri ¢atisma icerisine sokmaktadir. Sonucunda da 6zellikle rol
model olmasi gereken Ogretmenler ve onlarin 6grencileri istenmeyen davranislar
sergileyerek disiplin cezalari ile karsi karsiya kalabilmektedir.

Ilgili literatiir incelendiginde, ne yazik ki tilkemizde okul sporlarinda alinan disiplin
cezalan ile ilgili yeterli istatistikler tutulmadigl ve buradan yola ¢ikarak disiplin
cezalarina sebep olan istenmeyen davranislara yonelik onleyici tedbirlerin yetersiz
kaldig1 goriilmektedir. Bu nedenle bu ¢alisma; Ankara ilinde ceza kuruluna sevk edilen ve
cezalar1 kesinlesen 6gretmen ve sporcu-6grencilerin ceza dénemi, ceza alinan spor bransi,
ceza alan sporcu-6grenci ve 6gretmenlerin hangi sebepten dolay1 ceza aldiklarini analiz
ederek bu cezalara sebep olan davranislarin 6nlenmesi icin yapilacak olan ¢alismalara bir
kaynak olusturmay1 hedeflemektedir.

Yontem
Calisma Grubu

Ankara ilinde 2012-2017 tarihleri arasinda ceza kuruluna sevk edilen ve cezalari
kesinlesen 72 sporcu-6grenci, 43 beden egitimi dgretmeninin il ve ilge ceza kurulu
kararlari geriye déniik olarak incelenmistir.

Verilerin Elde Edilmesi

2012 yilindan énce okullararasi spor faaliyetleri Milli Egitim Bakanlig Okul Ici
Beden Egitimi Spor ve Izcilik Daire Baskanlig: tarafindan organize edilirken, 14 Eyliil
2011 Tarih ve 28054 Sayili Resmi Gazete ile OBESID kaldirilarak Milli Egitim Bakanlig
(MEB) ile Genglik ve Spor Genel Miidiirliigli (GSGM) arasinda imzalanan bir protokolle
okul spor faaliyetleri GSGM'ye devredilmistir. Bu tarihten sonra okul sporlarinda
7/7/1993 tarihli ve 21458 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Genglik ve Spor Genel
Midirligi Amator Spor Dallar1 Ceza Yénetmeligi hiikiimlerine goére islem yapildigi
goriilmistir. Bu durumdan yola ¢ikarak 2012 ve 2017 yillar1 arasinda alinan disiplin
kurulu kararlarim kapsayan veriler Ankara ili Genglik Hizmetleri ve Spor il Miidiirliigii
Ceza Servisinden temin edilmistir. Arastirmada veri kaynagini, birincil veri
kaynaklarindan olan bu belgeler olusturmaktadir.

Verilerin analizi

Elde edilen belgeler nitel arastirma desenin dokiiman analizi yontemi ile
incelenmistir. Dokiiman analizi, arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi
iceren yazili materyallerin analizini kapsar (Yildirim ve Simsek, 2006). Elde edilen
verilerin analizinde nicel arastirmanin istatistiki ydnteminden de yararlanilmistir.
Dokiiman analizi yontemiyle elde edilen veriler ceza sebeplerine, ceza dénemine, ceza
bransina gore siniflandirilmis, ceza alan sporcu ve 0Ogretmenlerin verileri SPSS
programinda degerlendirilerek, istatistiki olarak yiizde ve frekans degerleri verilmistir.
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Bulgular

Tablo 1. Sporcu-6grenci ve beden egitimi 6gretmenlerinin cezalarinin spor brangina gére dagilimi

Branslar Basketbol Futbol Futsal Voleybol Hentbol Diger Toplam
. N 4 8 7 23 0 1 43
B. E. Ogretmeni
% 9.3 18.6 16.3 53.5 0.0 2.3 100.0
.. N 40 79 48 3 2 0 172
Sporcu-Ogrenci
% 23.3 45.9 279 1.7 1.2 0.0 100.0
N 44 87 55 26 2 1 215
Toplam
% 20.5 40.5 25.6 12.1 0.9 0.5 100.0

*Diger: Branslara bagl olmaksizin, oyunlar kapsami disinda alinan ceza.

Tablo 1 incelendiginde; disiplin cezasi alan 43 06gretmenin %9,3'li basketbol
%18,6’s1 futbol, %16,3’ii futsal, %53.5’i voleybol branslarindan ceza alirken, %2,3’i brans
dis1 disiplin cezasi almistir. 2012 ile 2017 yillar arasinda disiplin cezasi alan toplam 172
sporcu-6grencinin %23.3’l basketbol, %45,9'u futbol, %27,9'u futsal, %1,7’si voleybol ve
%1,2’si ise hentbol branslarindan disiplin cezasi almiglardir.

Disiplin cezasi alinan branslarin toplam igerisindeki dagilimina bakildiginda
basketbol bransinda ceza alanlar toplamin %20,5’ini, futbol bransinda ceza alanlar,
toplamin %40,5’ini, futsal bransinda ceza alanlar toplamin %25,6’s1n1, voleybol bransinda
ceza alanlar toplamin %12,1’ini, hentbol bransinda ceza alanlar, toplamin %0,9'unu
olustururken, branslarin disinda alinan diger cezalar ise toplam cezalarin %0,5’idir.

Tablo 2. Sporcu-dgrenci ve beden egitimi 6gretmenlerine yonelik disiplin cezalarinin ceza
nedenlerine gore dagilimi

Ceza Nedeni

B.E.Ogretmeni  Sporcu-Ogrenci Toplam
N % N % N %
Centilmenlige aykir1 hareket 2 4.7 25 14.5 27 12.6
Hakeme hakaret 2 4.7 5 2.9 7 3.3
izinsiz dis gorev 21 48.8 0 0.0 21 9.8
izinsiz miisabakalara katilmamak 1 2.3 0 0.0 1 0.5
Kiifiir ve hakaret 8 18.6 61 35.5 69 321
Milli miisabaka ve kamplara katilmamak 3 7.0 0 0.0 3 1.4
Talimatlara aykir: hareket 1 2.3 0 0.0 1 0.5
Ulusal onuru zedeleyici hareketler 5 11.6 18 10.5 23 10.7
Suca tesvik 0 0.0 8 4.7 8 3,7
Tanikliktan kaginmak 0 0.0 10 5.8 10 4,7
Yarigsmalarin devamina engel olmak 0 0.0 42 24.4 42 19.5
Hakaret 0 0.0 3 1.7 3 1.5
Toplam 43 100.0 172 100,0 215 100.0
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Tablo 2’de yer alan disiplin cezalari nedenlerine gore incelendiginde; beden egitimi
O0gretmenlerinin en fazla cezayr “izinsiz dis goérevden” dolay1 (%48.8) aldiklar
goriilmektedir. Bu cezalan sirasiyla “kiifiir ve hakaret” (%18.6), ile “Ulusal onuru
zedeleyici hareketler” (%11.6) izlemektedir. Sporcu-6grencilerde ise en fazla alinin ceza
%35.5 ile “kiifiir ve hakaret” cezasiyken bunu sirasi ile “yarismalarin devamina engel
olmak” (24.4), ve “centilmenlige aykir1 hareket” (%14.5) dolayisiyla alinan cezalar
olusturmaktadir. Disiplin cezasi alinmasina neden olan sebeplerin &gretmenler ve
ogrenciler birlikte degerlendirilerek toplam igerisindeki dagilimina bakildiginda en
ytiksek oranin “kiifiir ve hakaret” (%32.1) oldugu goriilmektedir. “Yarismalarin devamina
engel olmak” (%19.5) nedeni ile alinan cezalar ikinci siray1 olustururken bunu
“centilmenlige aykir1 hareket” (%12.6) cezas izlemektedir.

Tablo 3. Sporcu-6grenci ve beden egitimi 6gretmenlerinin okul sporlarinda aldiklari disiplin
cezalarinin yillara gore dagilimi

Yillar N %
2012 10 4.7
2013 14 6.5
2014 28 13.0
2015 52 24.2
2016 62 28.8
2017 49 22.8
Total 215 100.0

Tablo 3'ii inceledigimizde 6gretmen ve 06grencilerin okul sporlarinda aldiklari
disiplin cezalarinin yillara gore dagilimi gorilmektedir. Buna goére 2012 ve 2017
yillarinda alinan toplam 215 disiplin cezasinin %4,7’si 2012; %6,5'i 2013; %13,0’1 2014;
%24,2’si 2015; %28,8'i 2016 ve %22,8'i 2017 yillarinda alinmistir.

Tablo 4. Okul sporlarinda disiplin cezasi gerektiren dosya sayilarinin yillara gére dagilimi

Yillar N %
2012 6 4.1
2013 9 6.1
2014 22 15.0
2015 33 22.4
2016 42 28.6
2017 35 23.8
Total 147 100,0
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Tablo 4 incelendiginde 2012 ve 2017 yillar1 arasinda 6gretmen ve 6grencilerin
disiplin cezas1 almalarin1 gerektirecek dosya (olay) sayilar1 goriilmektedir. Buna gére
2012 ve 2017 yillan arasinda okul sporlarinda toplam 147 olay ger¢eklesmistir. Bu
olaylarin yillara goére dagilimina baktigimizda olaylarin %4,1’i 2012 yilinda, %6,1'i 2013
yilinda, %15,0’i 2014 yilinda, %22,'4 2015 yilinda %28,6’s1 2016 yilinda ve %23,8'i 2017
yillinda gergeklesmistir.

Tablo 3 ve Tablo 4 birlikte incelendiginde 2012 ve 2017 yillar1 arasinda okul
sporlarinda toplam 147 olay gergeklestigi, bu olaylar sonucu 215 6grenci ve 6gretmenin
disiplin cezasi aldig1 ve disipline sevk edilen olaylarin ve bu olaylardan alinan cezalarin
yildan yila artis gosterdigi goriilmektedir.

Tartisma

Egitimin amaglarini gergeklestirmede dnemli gorevlerden birini iistlenen beden egitimi
6gretmenleri, beden egitimi dersleri ve okul sporlari faaliyetleri vasitasiyla 6grencilerde
spor ve fair playe yonelik karakter olusturmak icin daha fazla ¢aba sarf etmelidir.

Beden egitimi dersleri ve okullar arasi karsilasmalar, fair play davranislarinin
kazandirilmasi ve sergilenmesinde uygun bir ortam olarak yer almaktadir. 19. yiizyil
ingiltere’si 6rneginde oldugu gibi, okul beden egitimi ve spor etkinlikleri, cocuk ve
genclerin karakter egitimleri i¢in bir ara¢ konumuna getirilmeli, 6grencilerin giinliikk
hayata transfer edebilecekleri uygun davranis bigcimleri dgretmenler tarafindan kasith
olarak uygulatilmali ve pekistirilmelidir (Yildiran, 2004). Ancak bazen, kazanma
hirslarina yenik diismeleri, basar1 baskisi veya yiiksek performansin ve kazanmanin
oncelikli amag olarak disiiniilmesi gibi sebepler beden egitimi 6gretmenlerinin ve
sporcu-6grencilerin okul sporlarinda fair play ruhu ile bagdasmayacak olumsuz
davraniglar gostermelerine neden olmaktadir. Bu durum ise 6gretmen ve 6grencileri
cesitli disiplin cezalar ile kars: karsiya birakmaktadir. Bu sebeple dzellikle son yillarda
alinan cezalarin nitelikleri ve nicelikleri sonugclari bakimindan ilgi cekmektedir.

Elde edilen bulgular degerlendirildiginde, 2002-2017 yillar1 arasinda toplam 147
dosyada 43 tanesi 6gretmen ve 172 tanesi 6grencilere olmak iizere toplam 215 disiplin
cezasl verilmistir. Sonuglara gére hem 6gretmenlerin hem de 6grencilerin futbol ve futsal
branslarinda aldiklar1 ceza oranlarinin yiiksek oldugu goriilmektedir (Tablo 1). Sirin,
Miilazimoglu, Bektas, ve Erdogdu’nun (2008) yaptiklari ¢calismada da aym sekilde futbol
okul sporlarinda en fazla disiplin cezasi alinan spor bransi olarak 6ne ¢ikmaktadir. Alinan
bu cezalar spor ve fair play cercevesinde incelenirken, spor branslari, cinsiyet,
profesyonellik-amatorliik, takim sporu-bireysel spor, yakin-orta temasl ya da temassiz
spor gibi degiskenler 6nem arz etmektedir. Ciinki; fair playe yoénelik davranislarin
sergilenmesinde bu siniflandirmalar 6nemli rol {stlenmekte ve bu davranislarin
sergilenmesinde etkili olmaktadir (Sezen-Balgikanli, 2017). Yapilan bir¢ok arastirma,
yakin temash takim sporlarinda fair playe aykir1 davranislarin bireysel sporlara oranla
daha fazla goriildiigiinii ortaya koymaktadir (Bredemeier ve Shields, 1986; Miller ve
Jarman, 1988; Beller ve Stoll, 1995; Vallerand, Deshaies ve Cuerrier, 1997; Priest, Krause
ve Beach 1999; Rudd ve Stoll, 2004). Arastirmadan elde edilen sonuglar da beden egitimi
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6gretmenleri ve sporcu-6grenciler agisindan durumun benzer oldugunu gostermektedir.
Ayni zamanda futbolun diger branslara gére medyada ¢ok fazla yer bulmasi ve medyanin
takimlar arasindaki rekabeti 6n planda tutmasi kazanmanin ve basarili olmanin her seyin
oniinde oldugu yanlis algisinin toplum tarafindan benimsenmesine, uygulamada ise
sporun icindeki kisilerin daha ¢ok siddete meyilli olmalarina neden olabilmektedir.

Bu ¢alismanin sonuglar1 incelendiginde, hem 6grencilerin hem de dgretmenlerin
okul sporlarinda gesitli disiplin cezalar aldiklar1 gériilmektedir. Ayni sekilde, Yildiran ve
Sezen (2006) tarafindan yapilan arastirmada da beden egitimi 6gretmeni adaylarinin,
somut bir 6rnek olayda “ne pahasina olursa olsun fair play” ruhuna uygun hareket etmek
ile “ne pahasina olursa olsun kazanma” tercihleri arasinda kaldiklar1 olaylar karsisinda
biiyiik bir oranda kazanma durumunu 6n planda tuttuklar1 ve olas1 boyle bir ikilem
durumunda fair play davranislarina uygun davranmayacaklari ortaya ¢ikmistir. Beden
egitimi 6gretmenlerinin lisans &grenimleri sirasinda, beden egitimi dersinde fair play
davraniglarini nasil anlatacaklar1 ve bu davranislarin hangi yollarla kazandirilacaginin
belirtilmemesi (Yildiran, 2004), beden egitimi 6gretmenlerinin bu anlamda eksik
kalmasina ve bunu 6grencilere etkili bicimde aktaramamasina neden olabilmektedir.
Oysaki beden egitimi 6gretmenleri 6grencileri icin bir rol model konumundadir. Beller ve
Stoll'un (1995) belirttigi gibi ahlak tizerine yapilan ¢alismalar ahlaki karakterin siireg
icerisinde 0Ogrenildigi lizerinde durmaktadir. Bu 6grenme ise, ge¢mis ve simdiki
deneyimlerimize ve model aldigimiz kisilere dayanmaktadir (Beller, Stoll 1995).

Alinan cazalar nedenleri ile birlikte incelediginde hem &gretmenlerin hem de
6grencilerin sadece saha icgerisinde degil, saha dis1 kaynakli olaylar sonucunda da ceza
aldiklarindan yola ¢ikarak, miisabaka esnasindaki kazanma hirsi ve fevri olaylarin disinda
da, planl ve bilingli olarak fair play dis1 davranislarda bulunuldugu ortaya ¢ikmaktadir.
Bu durum 6gretmen ve 6grencilerin fair play kavramini bilmediklerini ya da daha da
vahimi yok saydiklarini agikca gostermektedir. Sezen ve Yildiran'in (2007) yaptiklar:
calismada beden egitimi o6gretmenlerinin, basariya odaklanarak fair play ruhunu
gormezden geldikleri ve 6grencilerin de her ne pahasina olursa olsun kazanma anlayisina
yonlendirildikleri, yine bir baska ¢alismada, ¢ogunlugu genglerden olusan amatér futbol
oyuncularinda, “her ne pahasina olursa olsun kazanma” fikrinin olduk¢a yaygin oldugunu
gostermektedir (Sezen, Yildiran 2003). Kaehler (1985) beden egitimi dersinde ahlak
egitimi Uzerine yaptifi arastirmasinda, Ogrencilerin fair play davranislarina
yonlendirilmediklerini ve bilgilendirilmediklerini, bu sebeple 6grencilerin fair play
kavrami hakkinda bir bilgiye sahip olmadiklar1 ve fair play davranislarimi yok sayarak
kazandiklarinda bile dviildiiklerini ortaya koymustur. Tam tersine; 6grencilerin fair play
dis1 davranislarla elde edecekleri skorlar1 6gretmenler tarafindan desteklenmemeli ve bu
yolla kazanmanin bir 6neminin olmadig1 agiklanmalidir.

Okul sporlarinda gerceklesen siddet olaylari bakimindan agilan dosya sayisi ile
alinan disiplin sayilarinin yillara gore bir artis gosterdigi dikkat cekmektedir (Tablo 3 ve
4). Sirin ve digerlerinin (2008) yaptiklar1 ¢alismaya goére dgretmen ve dgrencilerin okul
sporlarinda aldiklar disiplin cezalarinin yildan yila artis gosterdigi goriilmektedir. Sporda
siddet olaylarinda ki bu artis miisabakalara katilan takim ve sporcu-6grenci sayilarindaki
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artistan kaynakli olabilecegi gibi, siddete basvuran kisilerin yeterli ve caydirici bir cezaya
carptirilmamalar1 ya da gérmezden gelinmeleri gibi durumlardan da kaynakli olabilir.
Zira arastirma kapsaminda incelenmek istenen farkli sehirlerin, dosyalari ceza vermeden
kapattig1 ya da yagsanan olaylari disipline sevk etmedigi goriilmiigtiir.

Okul sporlarinin temelini olusturan beden egitimi derslerinde fair play anlayisinin
oncelikli olmadig1 anlasilmaktadir. Nitekim fair playe uygun davranislarin kazandirilmasi
ve bu davraniglarin ortaya konulmasinda beden egitimi derslerinin kii¢iik yaslardan
itibaren kullanilmasi 6nem arz etmektedir. Bir¢ok bireyin sporla ilk karsilastiklar: ortam
olarak beden egitimi derslerinde fair play kavraminin 6gretilmesi ve erdemli insan olma
yolunda verilen egitimler kapsaml ve yeterli seviyede olmas1 gerekmektedir. Ogrenciler
tarafindan benimsenen bu davraniglar spor hayatlarinda ve gilinliik yasamlarinda bir
yasam felsefesi haline gelecektir. Okul ¢aglarinda karsilastiklar1 ve benimsedikleri bu
kavramlar hayatlarinin devaminda da meslekleri ne olursa olsun hep 6n planda kalmaya
devam edecektir. Bu anlamda kurallara uyma ve erdemli insan yetistirme hususunda
6nemli bir gérev ve sorumluluk iistlenen beden egitimi 6gretmenlerinin iyi bir rol model
olacak yeterlilikte yetistirilmesi gerekmektedir. Beden egitimi 6gretmenlerinin
yetistirilmesi siirecinde fair playin &gretimine yonelik derslerin 6én planda tutulmasi
gerekmektedir. Sonug olarak, elde edilen veriler 1s18inda alinan cezalarin nedenleri ve
yildan yila artmasi, okul sporlar1 faaliyetlerinin ama¢ ve anlami disina ¢iktigini
gostermektedir. Bu dogrultuda alinacak tedbirler ve {istiinde durulmasi gereken fair play
egitiminin 6nemi bir kere daha ortaya ¢ikmaktadir.
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