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Basketbol, kiiresel olarak en yaygin sporlardan birisidir ve bununla birlikte diinyada iki organizasyon 6n plana ¢ikmaktadir:
Amerikan Ulusal Basketbol Ligi (NBA) ve Avrupa Ligi (EuroLeague). Takim sporlarinda performans analizi, antrenman ve
miisabaka siirecine iliskin verilere erisim kolaylig1 ile son on yilda giderek hizlanmistir. Basketbolun degisen oyun yapisi ve bazi
parametrelerin basketbolun oyun stiline etkileri konusunda galigmalar bulunmaktadir. Say1, ortalama atig denemesi ve ortalama
isabetli atig, ortalama ti¢ sayilik atis denemesi ve ortalama isabetli ii¢ say1, asist, ribaunt, blok, top ¢alma, top kaybi1 parametreleri
degerlendirilerek oyunun yapisindaki degisikliklerin neler oldugunu belirlemek bu ¢alismanin amaci olarak belirlenmistir. Calisma,
2002 — 2020 yillar1 arasinda Amerikan Ulusal Basketbol Ligi (NBA) ve Avrupa Basketbol Ligi (EuroLeague) normal sezonlarinda
Oynanan miisabakalar1 kapsamaktadir. Takimlarin mag basina sayilari, atig denemeleri ve isabetli atis sayisi, takimlarin mag bagina
i¢ sayilik atis denemeleri ve isabetli atig sayisi, ribaund, asist, top c¢alma, top kaybi ve blok ortalamalari parametreleri
gruplandirilarak degerlendirilmistir. Yapilan analizlerde EuroLeague ve NBA’de sezonlar ilerledik¢e en garpici degisimlerin mag
basina say1 denemesi, atilan sayi, mag basina {i¢ sayilik atiy denemesi ve isabetli ii¢ sayilik atislarda meydana geldigi tespit
edilmistir. Oyun igerisinde meydana gelen siirekli degisim ve gelisim goz oniine alindiginda yapilan ¢alismalarin giincellenmesi
ve farkli istatistiksel yontemler/yaklagimlar kullanilarak her iki ligin de analiz edilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir.

Anahtar kelimeler: Basketbol, miisabaka analizi, basketbolda oyun sistemleri.

The Changing Game Structure of Basketball: Examples of NBA and EuroLeague

Abstract

Basketball is one of the most widespread sports globally, and with this, two organizations stand out in the world: NBA (National
Basketball Association) and EuroLeague (Europa League). There are studies about the changing game structure of basketball and
the effects of some parameters on the playing style of basketball. This study includes games played in National Basketball
Association (NBA) and European Basketball League (EuroLeague) regular seasons between 2002 and 2020. The points per game,
shot attempts/made, three-point attempts/made, rebounds, assists, steals, turnovers, and block averages of the teams have all been
grouped and analyzed. Since there are differences between the two leagues in terms of game time and game rules, the change and
comparison of these parameters over the years have been made separately for the two leagues. As a result of the analysis, it was
found that the most significant changes occurred in the number of shots made per game, the points scored, the average three-point
shot attempts per game, and the successful three-point shot attempts as the seasons progressed in the EuroLeague and NBA. The
biggest changes in the statistical categories considered within the scope of the study occurred in the three-point attempts and the
three-point shooting rate. There are many studies in the literature that have examined both leagues with different parameters and
statistical methods. However, considering the continuous changes and developments occurring in the game, it is necessary to update
the studies and analyze both leagues by using different statistical methods/approaches.

Keywords: Basketball, match analysis, basketball game structures.
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GIRIS

Basketbol oyununun herhangi bir takim i¢in iki basit hedefi vardir. Takimlarin amaci ¢esitli hiicum
yontemlerini kullanarak say1 iiretmek ve uygun savunma stratejileriyle rakiplerinin say1
bulmasinin oniine gegmektir. Miisabaka sonucunda ise daha fazla say1 iireten takim karsilasmay1
kazanir (Fichman ve O’Brien, 2017). Basketbol, diinya ¢apinda en ¢ok katilimciya sahip spor
branglarindan birisidir. Ulusal ve uluslararasi diizeylerde bir ¢ok organizasyon diizenlenmektedir
ve bunlardan ikisi 6n plana ¢ikmaktadir: Amerikan Ulusal Basketbol Ligi (NBA) ve Avrupa Ligi
(EuroLeague). NBA, diinyadaki en rekabetgi basketbol ligidir ve yaklasik 24 hafta siiren normal
sezonda takimlar 82’ser maga ¢ikmaktadirlar (Paulauskas vd., 2018). Dogu ve Bati olarak iki
konferansa ayrilmis 30 takimin miicadele ettigi ligde normal sezonun ardindan konferanslarinda
ilk 8’de yer alan takimlar Playoff’lara katilmaya hak kazanmakta, yedi mag {izerinden oynanan
Playoff serilerinin sonucunda ise Dogu ve Bati konferansi sampiyonlarinin NBA sampiyonlugu
icin karsilastigi yedi maglik NBA finalleri oynanmaktadir (NBA). EuroLeague’de ise 18 takimli,
34 mag siiren bir normal sezonun ardindan ilk 8 takim Playoff’a katilmaya hak kazanir. Bes mag
iizerinden oynanan Play off serilerinin ardindan eslesmelerini kazanan dort takim Final Four
(dortlii final) i¢in hak elde etmektedir. Capraz eslesme ve tek macli eleme usuliine gére oynanan
magclarin ardindan iki ma¢ kazanan takim EuroLeague sezonunu sampiyon olarak tamamlar
(EuroLeague).

Basketbolda, oyunun oynanis bigimini etkilemek i¢in kural degisiklikleri siklikla yapilmistir.
Ornegin, 1954'te NBA’de sut saatinin eklenmesiyle; oyun temposu yiikselmis, skorlar artmis ve
oyunu duraklatma taktikleri sona ermistir. Bu kuralin ardindan, 1954 sezonunda mag basina 79,5
olan say1 ortalamast 1955 sezonunda mag¢ basina 93,1 sayiya ulagsmistir. Kurallarin degisimi ile
bes yil iginde takimlar farkli ve daha hizli bir oyun stili yaratmislardir ve nitekim bes sezon iginde
ise artik ligdeki her takim mag basina 100 say1 ve {izeri say1 ortalamasi yakalamistir (Fichman ve
O’Brien, 2017). NBA basketbol tarihinde kurallardaki en garpict degisikliklerden birinin 1979-
1980 sezonunda ti¢ say1lik atisin oyuna dahil edilmesi oldugu soylenebilir. O yillarda yapilan bu
degisiklik etkisini hemen gdsterememis olsa da gilinlimiiz basketbolunda {i¢ say1 ¢izgisinin oyun
stratejilerini etkileyen 6nemli bir unsur oldugunu séylemek miimkiindiir (Arias vd., 2009; Nourayi,
2019).

2010-2011 basketbol sezonu basinda FIBA tarafindan getirilen kural degisiklikleri ile FIBA’ ya
bagli biitiin federasyonlar ve organizasyonlar basketbolu yeni kurallar1 ile oynamaya baslamistir.
Bu kurallar; boyali alanda yer alan yarim daire, ii¢ say1 ¢izgisinin ¢emberden 6,75 metreye
geriletilmesi ve 24 saniye hiicum siiresinin ne sekilde ve ne zaman yenilenecegi gibi oyunun
gidisatin1 6nemli Olgiide etkileyebilecek degisiklikleri kapsamistir. Kural degisikliklerinin dogal
bir getirisi olarak da iki sayilik ve ii¢ sayilik atiglarin miktar ve verimliliklerinde degisimler
meydana gelmesi beklenmistir (Strumbelj vd., 2013).
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Literatiirde, yillar igerisinde basketbolun deg§isen oyun yapisi ve birtakim parametrelerin
basketbolun oynanis bi¢iminde yarattig1 etkilere dair ¢alismalar mevcuttur. Ispanya Basketbol
Ligi’nde yapilan bir caligmada, basarili takimlarin basarisiz takimlara oranla daha fazla asist
yaptigi, daha iyi serbest atis attig1, daha az faul yaptig1 ve daha fazla savunma ribaundu aldigi
belirtilmistir (Ibafiez vd., 2008). Avrupa basketbolu ile ilgili olarak yapilan bazi ¢alismalarda,
takimlarin performansimin 6ncelikle iki sayilik atiglara ve savunma ribauntlarina baglh oldugu
belirtilmektedir. Yakin skorlar ile gecen maglarda fauller ve serbest atiglarin oyun sonucunun
belirlenmesinde, say1 farkinin ¢ok oldugu maglara gore daha fazla 6nem tasidigi aktarilmistir
(Karipidis vd., 2001; Sampaio ve Janeira, 2003). Strumbelj vd., (2013) EuroLeague’deki kural
degisikliklerinin oyun iizerine olan etkilerini aragtirmiglardir. 2001 ve 2010 yillar1 arasinda
EuroLeague’de oynanan maglar ¢alisma kapsaminda incelenmistir. Yillar i¢cerisinde, kullanilan ti¢
sayilik atiglarda ytkselis, iki sayilik atiglarin ise diislis yonelimi bildirilmis ve anlamli bir fark
bulunmustur. Ote yandan fauller ve serbest atis sayilarinda anlamli bir azalma, blok ve asist
sayilarinda ise anlamli bir artis oldugu bildirilmistir. NBA ve EurolLeague takimlarinin hiicum
stillerinin karsilastirdig: bir calismada ise NBA takimlarini, EuroLeague takimlarindan ayiran en
bariz 6zelligin boyali alan hiicumu oldugu belirtilmistir (Mavridis vd., 2017). Calismada ayrica,
EuroLeague takimlarinin hiicumu yerden pas (bounce pas) ile baglatirken NBA takimlarinin bas
iistii pas1 daha fazla kullandiklarina dikkat ¢ekilmis ve bu farkin NBA oyuncularinin fiziksel
ozellikleri (boy, ¢eviklik) ile iliskili olabilecegi vurgusu yapilmistir (Courel-Ibafez vd., 2016).

Son on yilda, antrenman ve yarisma siirecine iliskin verilere ulasimin da kolaylasmasiyla takim
sporlarinda performans analizleri giderek artmistir (Drust, 2010; Franks ve Hughes, 2007).
Diinyanin farkl yerlerinde farkl taktik ve yaklasimlari basketbol sahalarinda gormek miimkiindiir.
1990’1 yillarin sonuna dek oynanan ‘“yavas ve tahmin edilebilir” olarak nitelendirilen (Dean,
2001) oyun sistemleri yerini; i¢ ve dis dengesinin kuruldugu (Ibafiez vd., 2018), bireysel hiicum
stillerinin 6n plana ¢iktig1 (Scanlan vd., 2018) ve oyuncularin pozisyonlarinin gorevleri diginda
roller tistlendigi (Mateus vd., 2018) bir basketbol stiline birakmuistir.

Basketbol, siirekli gelisen ve taktik stratejilerin oyun sonucuna dogrudan etki ettigi bir spordur.
Diinyanin 6nde gelen basketbol liglerindeki oyun yapisinin ve uygulanan oyun stratejilerinin takibi
basketbol antrendrleri i¢in 6nem tagimaktadir. Bu calismada, sayi, ortalama atis denemesi ve
ortalama isabetli atis, ortalama ti¢ sayilik atis denemesi ve ortalama isabetli {i¢ say1, asist, ribaunt,
blok, top ¢alma, top kaybi kategorileri incelenerek en iist rekabet seviyelerinde basketbolun seneler
icindeki degisimi ele alinmistir. Bu sayede farkli seviyelerdeki antrendrler, oyunun oynanis bigimi
hakkinda fikir sahibi olabilir ve mevcut oyun sistemlerinde diizenlemelere gidebilir. Oyunun
oynanis bicimindeki yonelim goz oniine alinarak alt yap1 oyuncularimin teknik ve taktik becerileri
bu cercevede gelistirilmeye calisilabilir. Ayrica bu c¢aligma, arastirmacilar igin basketbolun
oynanis bicimindeki degisimleri raporlayan Tiirk¢e dilindeki bir kaynak olarak da faydali olabilir.
Bu calismanin amaci, NBA ve FEurolLeague takimlarimin 2002-2020 yillar1 arasindaki
miisabakalarinin sayi, atis denemeleri ve isabetli atis sayisi, takimlarin mag basina ii¢ sayilik atis
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denemeleri ve isabetli atis sayisi, ribaund, asist, top ¢alma, top kaybi ve blok parametreleri
cergevesinde incelenmesi ve meydana gelen degisimlerin raporlanmasidir.

YONTEM
Arastirma modeli: Bu ¢alisma, 2002 — 2020 yillar1 arasinda NBA ve EurolLeague normal
sezonlarinda oynanan miisabakalar1 degerlendiren, tarama modeli kullanilarak yapilmis bir
caligmadir.

Arastirma grubu: Calismanin evrenini 2002 — 2020 yillarinda NBA’de oynanan 46.260 ve
EuroLeague’de oynanan 8.656 mag olusturmaktadir. Belirtilen sezonlarda oynanan tiim normal
sezon maglar1 ¢calisma kapsamin alinmistir.

Verilerin toplanmasi: Caligsmada kullanilan veriler, liglerin resmi siteleri olan www.nba.com ve
www.EuroLeague.net sayfalarindan elde edilmistir. Agik erisimde sunulan bu bilgiler basketbol
ve miisabaka analizi alaninda ¢alisan iki analiz uzmamni tarafindan simiflandirilmistir. Calismada
kullanilan veriler basketboldaki temel istatistik kategorilerini kapsamaktadir.

Verilerin analizi: Arastirmada elde edilen veriler, SPSS (IBM SPSS Statistics for Windows, Ver.
22.0 Armonk, NY: IBM Corp.) programi kullanilarak analiz edilmistir. Veriler degerlendirilirken
tanimlayict istatistiksel yontem kullanilmis ve gruplandirilan parametrelerin ortalamalar1 ve
frekans dagilimlar tespit edilmistir. Kullanilan veriler, NBA ve EuroLeague’de 2002-2020 yillar
arasindeki miisabakalara ait say1, ortalama atis denemesi ve ortalama isabetli atig, ortalama ii¢
sayilik atig denemesi ve ortalama isabetli ii¢ say1, asist, ribaunt, blok, top calma, top kaybi
verileridir.

BULGULAR

Bu caligma, basketbolun oyun yapisinda meydana gelen degisimleri incelemek amaciyla
yapilmistir. Bu kapsamda, 2002 — 2020 yillar1 arasinda NBA’de oynanan 46.260 ve
EuroLeague’de oynanan 8.656 miisabakaya ait say1, ortalama atis denemesi ve ortalama isabetli
atig, ortalama {i¢ sayilik atis denemesi ve ortalama isabetli ii¢ say1, asist, ribaunt, blok, top ¢alma,
top kaybi istatistikleri analiz edilmistir. NBA’de normal sezonda bir takim 82 miisabaka yaparken,
2011 — 2012 sezonundaki lokavt dolayisiyla belirtilen sezonda takimlar 66 mag yapabilmislerdir.
Yapilan analizler sonucunda elde edilen bulgular bu bdliimde sunulmustur.
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Sekil 1. EuroLeague’de mag basina atilan ortalama sayinin sezonlara gore degisimi

Sekil 1’de EuroLeague’de ma¢ basmna ortalama sayr rakamlarinda meydana gelen degisim
gosterilmistir. EuroLeague’de son on dokuz sezonda en az say1 ortalamasi yakalanan sezon 2005-
2006 sezonu olurken, en yiiksek say1 ortalamasi ise 2017-2018 sezonunda goriilmiistiir.
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Sekil 2. EuroLeague’de ortalama atis / ortalama isabetli atis oranlarinin sezonlara gére degisimi

EuroLeague’de mag¢ basina ortalama atis ve ortalama isabetli atiglardaki degisim Sekil 2’de
gosterilmistir. Toplam oyun siiresi ve hiicum siiresinin ayni oldugu bu sezonlarda mag¢ bagina en
cok atig kullanilan sezon 2014-2015 sezonu olurken, en ¢ok isabet bulunan sezon ise 2018-2019
sezonu olmustur.
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Sekil 3. EuroLeague’de ortalama 3 sayilik atis / ortalama 3 sayilik isabetli atis oranlarinin
sezonlara gore degisimi

EuroLeague’de ii¢ sayilik atislarm kullanimindaki degisim Sekil 3’te gosterilmistir. Ug sayilik
atislar en az 2002-2003 sezonu, en fazla ise 2019-2020 sezonunda kullanilmistir. Bununla birlikte
2019-2020 sezonunda bulunan mag basina ortalama 9,2 isabetli ii¢ say1 atis, ¢aligma kapsamindaki
yillar i¢indeki en yiiksek rakamdir. 2002 sezonunda EuroLeague’de li¢ sayilik atiglar takimlarin
toplam atig oraninin %30,98’ini olustururken 2020 sezonunun sonuna gelindiginde hiicumlarini
sonlandirmak i¢in %37,46 oraninda ii¢ sayilik atis kullanmislardir.
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Sekil 4. EuroLeague’de ortalama asist rakalmlarinin sezonlara gére degisimi

Sekil 4, EuroLeague’de asist rakamlarinda meydana gelen degisimi gostermektedir. Buna gore
EuroLeague’de, 2008-2009 sezonundan itibaren asist rakamlarinin gegen her sezonda artis
gosterdigi belirlenmistir.
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Yapilan analizler sonucunda NBA’de istatistiksel kategorilerde meydana gelen degisimler
asagidaki sekillerde gosterilmistir.
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Sekil 5. NBA’de mag basina atilan ortalama sayinin sezonlara gore degisimi

NBA’de mag¢ basina atilan sayilarin degisimi Sekil 5’te sunulmustur. NBA’de, 2001-2002
sezonunda 95,4 olan say1 ortalamasinin 2019-2020 sezonunda 111,8 say1ya ulastig1 goriilmiistiir.
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Sekil 6. NBA’de ortalama atig / ortalama isabetli atig oranlarinin sezonlara gore degisimi

Sekil 6, NBA’de mag bagina kullanilan atis ve isabetli atislarin dagilimini gostermektedir. 2001-
2002 sezonunda 48 dakikalik bir magta takimlar ortalama 81,2 atis kullanirken 2019-2020
sezonunda ayni oyun siiresinde takimlar 88,8 atig kullanmistir.
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Sekil 7. NBA’de ortalama 3 sayilik atis / ortalama 3 sayilik isabetli atis oranlarinin sezonlara
gore degisimi

NBA’de ii¢ sayilik atislarin sayis1 ve isabeti Sekil 7°de sunulmustur. Buna goére, NBA’de 2001-
2002 sezonunda mag basina kullanilan ortalama 14,7 {i¢ sayilik atistan 5,2’si isabetli olurken bu
oran 2019-2020 sezonunda 34,1 ortalama atis ve 12,2 isabetli atis olarak degisim gostermistir.
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Sekil 8. NBA’de ortalama asist rakamlarinin sezonlara gore degisimi

Sekil 8, NBA’de 2001-2002 ve 2019-2020 sezonlar1 arasinda asist rakamlarinda meydana gelen
degisimi gostermektedir. Caligma kapsamindaki yillarda en diisiik asist yapilan sezon 2005-2006
sezonuyken, asist ortalamasinin en yiiksek oldugu sezonun 2019-2020 sezonu oldugu saptanmaistir.
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Sekil 9. NBA takimlarindan Houston Rockets’in 2007 ve 2020 yillarindaki sut tercihleri

Sekil 9, NBA takimlarindan Houston Rockets’in 2006-2007 ve 2019-2020 sezonlarindaki agirlikli
olarak atig kullandig1 bolgelerin 1s1 haritasidir. Sekillerde giderek koyulasan gri alanlar en ¢ok atig
kullanilan bolgeleri temsil etmektedir. Sekil 9°dan yola ¢ikilarak Houston Rockets’in 2006-2007
sezonunda ti¢liik ¢izgisi ve cember arasindaki bolgeden kullandigi atislardaki yogunlugun, 2019-
2020 sezonunda ¢ember alt1 ve tigliik ¢izgisinin disinda yogunlastig1 sdylenebilir.

TARTISMA VE SONUC

Bu calismanin amaci, NBA ve EuroLeague’de ortalama atis denemesi ve ortalama isabetli atis,
ortalama ii¢ sayilik atis denemesi ve ortalama isabetli ii¢ say1, asist, ribaunt, blok, top ¢alma, top
kaybi istatistiklerinin degisimini incelemektir. Bu kapsamda, 2002 — 2020 yillar1 arasinda NBA’de
oynanan 46.260 ve EuroLeague’de oynanan 8.656 miisabakaya ait veriler ¢calisma kapsaminda
analiz edilmistir.

Yapilan analizler sonucunda; EuroLeague ve NBA’de sezonlar ilerledik¢e en ¢arpici degisimlerin
mag basina yapilan say1 denemesi, atilan say1, ma¢ basina toplam tii¢ sayilik atis denemesi ve
isabetli ii¢ sayilik atiglarda meydana geldigi tespit edilmistir. EuroLeague’de 2010-2011
sezonunda bir takim mag¢ basma 73,6 say1 atarken bu rakam 2019-2020 sezonunda 80,6 sayiya
yiikselmistir. Bu degisim, NBA’de daha etkili bigimde meydana gelmistir. 2001-2002 sezonunda
mag basina ortalama say1 95,5 say1 iken bu rakam 2019-2020 sezonunun sonunda 111,8 sayiya
kadar yiikselmistir. Bu alanda 19 sezonda %17,1 oraninda bir artis goriilmiistiir. Her iki ligde de
ma¢ basma kullanilan atis denemelerinde de artislar meydana gelmistir. Nitekim NBA’de 19
sezonun ardindan takimlar mag¢ basma 7,8 (%9,3) fazla atis kullanmiglardir. Oyun siiresinin
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degismemesi, kurallarin oyunun oynanis bigiminde koklii degisiklikler meydana getirmemesi ve
sezonlarin birbirini takiben oynanmas diistintildiigiinde bu degisimlerin oyunun teknik — taktik
boyutundan ve genel olarak oynanis bigiminden kaynaklandig1 s6ylenebilir (Mikotajec vd., 2021,
Selmanovié vd., 2015; Strumbelj vd., 2013).

Calisma kapsaminda ele alinan istatistiksel kategorilerdeki en biiyiik degisimler ii¢ sayilik atis
denemesi ve ii¢ sayilik isabetli atig oranlarinda meydana gelmistir. Buna gore; EuroLeague’de
takimlar 2001-2002 sezonunu mag¢ basma 18,5 ii¢ sayilik atis denemesi ile kapatirken 2020
sezonunun sonunda bu rakam 24,8 olarak yansmmustir. Isabetli atis oranindaki degisim de ayni
dogrultuda 6,5’den 9,2’ye yiikselmistir. NBA’de de 2002 sezonu sona erdiginde takimlar sadece
14,7 ti¢ sayilik atis denemesi yapmislardir. Ancak bu say1 2020 sezonunun sonunda %131 oraninda
bir degisime ugrayarak 34,1°e ulasmistir. 2001 yilinda bu atiglardan 5,1°1 isabetli olurken 2020
yilinda ise takimlar mag¢ basina ortalama 12,2 ii¢ say1 isabeti bulmuslardir. 2001-. NBA’de ise
2002 sezonu sonunda takimlarin ii¢ sayilik denemelerinin toplam atis denemelerine orani
%18,16°da kalmistir. Buna karsilik olarak, 2019-2020 sezonunda NBA takimlari hiicumlarinin
%38,40 11 li¢ sayilik atiglar ile sonlandirmislardir. EuroLeague ve NBA’de oyunun degisimini en
acik sekilde simgeleyen ii¢ sayilik atiglarin kullanim oranlar ve isabet ylizdeleri iizerine bir¢ok
¢alisma literatiirde mevcuttur (Eréulj ve Strumbelj, 2015; Petway vd., 2020; Mandi¢ vd., 2019).
NBA’de 2010 sezonu ve dncesindeki ii¢ sayilik atis denemelerindeki oranin diisiikliigli oyun taktik
ve yaklasiminin uzun oyuncular etrafinda sekillenmesiyle ve boyali alanin daha fazla
kullanilmasiyla da iligkilendirilebilir (Piette vd., 2010).

Zhang’a (2020) gore takimlar skor avantaji elde etmek amaciyla ¢ok sayida uzun ikilik atiglar
denemek yerine daha az sayida {i¢ sayilik atislara yonelmislerdir. Rust (2014) ise NBA’de en ¢ok
deger verilen sutun koseden atilan {i¢ sayilar oldugunu; uzun ikiliklerin isabet oranlarinin boyali
alan sayilarindan diisiik olmas1 sebebiyle birka¢ adim geriden atilacak ii¢ saymin skora etkisini
vurgulamistir. Rust (2014) ayn1 zamanda bu yonelimlerin, takimlarin oyuncu tercihleri ve kadro
planlamalarinda da etkili oldugunu belirtmistir.

Atis denemelerindeki ylikselis ile birlikte ribaunt sayilarinda muhtemel bir artis beklenebilir.
Ancak isabetli sut oranlarmin da ayn1 dogrultuda yiikselmesi ile birlikte bu artigin istatistiksel
olarak yiiksek oranlarda olmadigini soylemek miimkiindiir. Geleneksel istatistiklerde meydana
gelen yiikselis, oyunun oynanma hizinin artmasi ile iligkilendirilebilir (Cadenas ve Ibafez, 2017
Cene, 2018; Kubatko vd., 2007; Selmanovi¢ vd., 2015).

Oyunun hizlanmasi ile hiicum siirelerinin kisalmasi, erken atiglarin kullanilmasi ve bu atislarin
isabet oranlarinin artmasinin savunma istatistikleri ile ters orantili oldugu sdylenebilir. Rakip
savunmalar dogru ve etkili sekilde yerlesmeden kullanilan atislarin etkisini top ¢alma ve blok
rakamlarinda azalma olarak goérmek miimkiindiir. EuroLeague’de 2002 sezonunda 7,8 olan
ortalama top ¢alma rakami 2020 sezonunda 6,5’e; NBA’de 7,8’den 7,6’ya gerilemistir. Bununla
birlikte mag basina yapilan bloklardaki degisim ise sadece %5 tir. Hiicum eden takimlarin rakip
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savunma heniiz yerlesmemisken yaptiklari erken ve isabetli atiglarin etkisi top kaybi rakamlarinda
da ortaya ¢ikmistir. Savunma baskis1 artmadan, hiicum siiresinin baslarinda yapilan isabetli atiglar
sayesinde top kaybi riskinin azaltildigin1 sdylemek miimkiindiir. Ibafiez vd., (2008) Ispanya
Basketbol Ligi’nde takimlarin sezon basarilarinda assist, top ¢alma ve blok istatistiklerinin
etkisinin daha fazla oldugunu belirtmislerdir. EuroLeague’de 2002 sezonunda hiicum eden
takimlar mag basina 14,1 top kayb1 yaparken 2019 sezonunda sadece 11,8 top kaybi1 goriilmiistiir.
Bu diisiisiin; say1, ii¢ say1 isabeti ve asist gibi hiicum istatistiklerinin artis1 ile sonuglandigi yorumu
yapilabilir.

EuroLeague ve NBA, diinyanin en prestijli basketbol organizasyonlar1 olarak kabul
edilmektedirler. Yapilan ¢alisma sonucunda EuroLeague ve NBA’de oncelikle atis denemesi, say1,
iic say1 ve asist rakamlarinda sezonlar ilerledikgce meydana gelen bir artistan s6z etmek
miimkiindiir. Bununla birlikte oyun hizinin artmast ve hiicumlarin erken atiglarla
sonlandirilmasindan kaynakli olarak diger kategorilerde meydana gelen artisin top kaybi
rakamlarinda ayni oranda olmadig1 goriilmektedir. Her iki ligi de farkli parametreler ve istatistiksel
yontemlerle incelemis olan bir¢ok ¢alisma literatiirde mevcuttur. Ancak oyun igerisinde meydana
gelen siirekli degisim ve gelisim goz Oniine alindiginda yapilan c¢alismalarin giincellenmesi ve
farkl istatistiksel yontemler/yaklasimlar kullanilarak her iki ligin de analiz edilmesine ihtiyag
duyulmaktadir. Bu calisma, sadece temel istatistik parametreleri kullanildigindan siirli sayida
bilesenin oyun {izerindeki etkilerine odaklanmistir. Daha sonra yapilacak ¢alismalarda gelismis
istatistiksel parametreler kullanilarak oyunun farkli boyutlar ele alinabilir.

Cikar Catismasi: Bu calisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin ¢ikar ¢atismast
potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite liyeligi veya iiyeleri ile iligkisi, danismanlik,
bilirkisilik, herhangi bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlar1 yoktur.

Yaymn Etigi: Mevcut calismanin yazim siirecinde “Yiiksekogretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma
ve Yayin Etigi Yonergesi” kapsaminda bilimsel, etik ve alint1 kurallarina uyulmus olup; toplanan
veriler lizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamis ve bu ¢aligma herhangi baska bir akademik yayin
ortamina degerlendirme i¢in gonderilmemistir.

Yazar Katki Oram Beyani: Goktug Ertetik: Verilerin toplanmasi, verilerin analizi, makale
yazimi. Tugay Durmus: Verilerin toplanmasi, verilerin analizi, makale yazimi. Oviing Erdeveciler:
Makale yazimi. Giilfem Ersoz: Calismanin kavramsal ¢ercevesinin diizenlenmesi ve ¢alismanin
editi edilmesi.
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EXTENDED ABSTRACT

The Changing Game Structure of Basketball: Examples of NBA and EuroLeague
Introduction

Basketball is one of the most widespread sports globally, and with this, two organizations stand
out in the world: NBA (National Basketball Association) and EuroLeague (Europa League).
Performance analysis in team sports has gradually accelerated in the last decade, with the ease of
accessing data regarding the training and competition process. There are studies about the
changing game structure of basketball and the effects of some parameters on the playing style of
basketball. The deepest change in the history of NBA basketball is the inclusion of the 3-point
shot. Yet, the effect of the change was not immediately apparent, but this change affects game
strategies even today. In some studies on European basketball, it is stated that the performance of
teams depends primarily on 2-point shots and defensive rebounds. In a study comparing the
attacking styles of NBA and EuroLeague teams, it was stated that the most obvious feature that
distinguishes NBA teams from EuroLeague teams is the offense of the painted area.

Method

This research aims to determine several statistical parameters to assess changes in the game's
structure. This study includes games played in National Basketball Association (NBA) and
European Basketball League (EuroLeague) regular seasons between 2002 and 2020. The points
per game, shot attempts/made, three-point attempts/made, rebounds, assists, steals, turnovers, and
block averages of the teams have all been grouped and analyzed. Since there are differences
between the two leagues in terms of game time and game rules, the change and comparison of
these parameters over the years have been made separately for the two leagues. Only two
basketball leagues (NBA and EuroLeague) were evaluated in this study. However, the study is
limited to the regular season matches of these two leagues.

Findings

As a result of the analysis, it was found that the most significant changes occurred in the number
of shots made per game, the points scored, the average three-point shot attempts per game, and the
successful three-point shot attempts as the seasons progressed in the EuroLeague and NBA. The
biggest changes in the statistical categories considered within the scope of the study occurred in
the three-point attempts and the three-point shooting rate. This change has occurred more
effectively in the NBA. While the average points per game was 95.5 points in the 2001-2002
season, this number increased to 111.8 points at the end of the 2019-2020 season. With the increase
in shot attempts, a possible increase in rebound numbers can be expected. However, it is possible
to say that this increase is not at a statistically high rate, with the accuracy of shot attempts also
increasing in the same direction.
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Discussion and Conclusion

According to the results of this study, it is possible to talk about an increase in the number of shot
attempts, points, three points and assists in the EuroLeague and NBA as the seasons progress.
There are many studies in the literature that have examined both leagues with different parameters
and statistical methods. However, considering the continuous changes and developments occurring
in the game, it is necessary to update the studies and analyze both leagues by using different
statistical methods/approaches.
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