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ABSTRACT ARTICLE INFO

This study was conducted to evaluate the 21st century skills of young

individuals who are university students in terms of active sports and other

different variables. In the research, the relational scanning model was used.

The research group was determined using the appropriate sampling method,

one of the random sampling methods. This group consists of 244 volunteers,

116 of which are female, 128 of which are male, from five different faculties

of Nigde Omer Halisdemir University (Faculty of Sport Sciences, Faculty of

Medicine, Faculty of Education, Faculty of Science and Literature). Survey

method was used as a data collection tool. The questionnaire consists of two

parts. In the first part, the personal information form was used, and in the

second part, the Multidimensional 21st Century Skills Scale developed by

Cevik and Sentiirk (2019) was used. According to the findings, when the

relationship between students' gender and 21st century skills was examined,

it was seen that males were better than females in critical thinking and

problem solving skills. When the active sports situations and 21st century

skills were evaluated, it was concluded that individuals who do not do active

sports in entrepreneurship and innovation skills and social responsibility and

leadership skills are better than those who do active sports. In addition, as

individuals' personal expenditure amounts increased, their critical thinking

and problem solving skills increased. Besides it was found that information

and technology literacy skills and social responsibility and leadership skills  Received: 10.10.2020
decrease as the age gets older. Published online:
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Extended Summary

Purpose

With the rapid changes in information and communication technologies, the knowledge
and skills required from individuals have also changed. It is no longer enough to simply learn
the information. It is of great importance how knowledge is learned, its content and its
applicability in real life. The learned knowledge should be able to gain skills such as creativity,
innovativeness, entrepreneurship and leadership. These skills should be at the level to meet the
21st century requirements (Kotluk & Kocakaya, 2015).

Generally speaking, 21st century skills consist of skills that individuals must have and
continuously develop in order to be qualified individuals living in the information age
(Hamarat, 2019).

Today, one of the easiest ways to develop people's psychomotor, emotional and social
development, facilitate teamwork, ensure mutual solidarity and gain community membership
is sports. Sport helps many social values that are of great importance to be formed and become
permanent. Sport can achieve this function in many ways. The presence of a space for people
to express themselves within the concept of sports, at least supporting such activities and taking
part in a socialization process, helps their development in psycho-social terms. Socialization
has a different meaning for the individual and society, it provides the transfer of culture from
generation to generation in terms of society and the individual to comply with the determined
norms in an organized social life. In this respect, socialization is one of the main factors that
make up the individual's self and personality (Kiigiik & Kog, 2004). As it can be understood
from here, sports is a phenomenon that not only improves people physically, but also
contributes to their mental and social skills. Considering this developing effect of sports on
people, it is wondered whether it will positively affect the development of individuals and the
acquisition of skills required by the age in the active learning and application process required
by the 21st century.

Method

The research group of this study was determined using the convenience sampling
method, which is one of the random sampling methods. In the 2019-2020 academic year, 116
females and 128 males, who are students in five different faculties of Nigde Omer Halisdemir
University (Faculty of Sport Sciences, Faculty of Education, Faculty of Engineering, Faculty
of Arts and Sciences, Faculty of Medicine), constituted 244 volunteers in total.

Survey method was used as a data collection tool. The questionnaire consists of two
parts; In the first part, the personal information form was used, and in the second part, the
Multidimensional 21st Century Skills Scale developed by Cevik & Sentiirk (2019) was used.

The data to be used in the study were analyzed using the SPSS statistics program. First,
descriptive statistics were made. Afterwards, the parametric test decision was made due to the
normal distribution of the available data. For hypothesis testing; Pearson Correlation analysis
was used for the relationship between the independent variable and the dependent variables,
and the Unrelated Samples t Test and One-Way Analysis of Variance test were used to see the
differences between groups.

Results

When the findings are examined; 47.3% of the participants with an average age of 20.62
were female (n = 116), 57.2% were male (n = 128); 23.7% of them are students of the Faculty
of Sports Sciences (n = 58), 18.8% of them are from the Faculty of Education (n = 46), 20.4%
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of them are from the Faculty of Engineering (n = 50), 17.6% and 19.6% of them were Faculty
of Medicine students (n = 48). While 34.7% (n = 85) of the participants stated that they have a
license in any sport, 35.5% (n = 87) are actively doing sports and 64.5% (n = 158) are active.
stated that he does not do sports.

When the sub-dimensions are examined, the average of Information and Technology
Literacy Skills sub-dimension is 29.62, Critical Thinking Skills sub-dimension average is
22.18, Entrepreneurship and Innovation Skills sub-dimension average is 23.73, Social
Responsibility and Leadership Skills sub-dimension average is 9.82, and It was observed that
the average of the Career Awareness sub-dimension was 9.69.

When 21st century skills were evaluated according to gender status, it was determined
that only in the critical thinking sub-dimension, male students were better than female students,
and there was no difference in any of the other dimensions in terms of gender variable.
According to the test results, it was observed that 21st century skills of especially Faculty of
Medicine students and Faculty of Engineering students were higher than those of Faculty of
Arts and Sciences and Faculty of Education in all sub-dimensions.

Conclusion

As a conclusion, when we look at the research results, it can be said that the state of
doing sports, which is thought to have a positive effect on 21st century skills, is not as effective
as expected on these skills. In addition, it was found that individuals who do not do sports in
different dimensions have higher skills than those who do. While it was concluded that males
were better at critical thinking and problem solving skills than females, it was observed that
information and technology literacy skills and social responsibility and leadership skills
decreased as the age got older.
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OZET MAKALE BILGISI
Bu ¢alisma {iniversite 6grencisi olan geng bireylerin 21. yiizyil becerilerinin
aktif spor yapma durumu ve bazi diger degiskenler acisindan
degerlendirilmesi amaciyla yapilmistir. Arasgtirmada iligskisel tarama modeli
kullanilmigtir.  Arastirma grubu  Dbelirlenirken  seckisiz  6rnekleme
yontemlerinden uygun &rnekleme yontemi kullamilmis ve Nigde Omer
Halisdemir Universitesi’nin bes farkli fakiiltesinden (Spor Bilimleri
Fakiiltesi, Tip Fakiiltesi, Egitim Fakiiltesi, Miihendislik Fakiiltesi, Fen
Edebiyat Fakiiltesi) 116’s1 kadin, 128’1 erkek toplam 244 géniillii birey
katilm gostermistir. Verilerin toplanmasinda iki boliimlii anketten
yararlanilmistir. Birinci boliimde kisisel bilgi formu, ikinci boliimiinde ise
Cevik ve Sentiirk (2019) tarafindan gelistirilen Cok Boyutlu 21. Yiizyil
Becerileri Olgegi kullamlmistir. Elde edilen bulgulara gore grencilerin
cinsiyet ve 21. yiizyil becerileri iliskisine bakildiginda elestirel diisiinme ve
problem ¢ozme becerisinde erkeklerin kadinlardan daha iyi oldugu
gorilmustiir. Aktif spor yapma durumlarn ile 21. yiizy1ll becerileri
degerlendirildiginde ise girisimcilik ve inovasyon becerisinde ve sosyal
sorumluluk ve liderlik becerisinde aktif spor yapmayan bireylerin aktif spor
yapanlardan daha iyi oldugu sonucuna varilmistir. Ayrica bireylerin kisisel
harcama tutarlar1 yiikseldikge elestirel diiginme ve problem ¢ozme
becerilerinin yiikselmistir. Bunun yaninda yaslar1 ilerledik¢e bilgi ve
teknoloji okuryazarligi becerisinde ve sosyal sorumluluk ve liderlik

Alinma Tarihi:

becerisinde diisiis oldugu sonuglar1 da bulunmustur. 10.10.2020
Cevrimigi yaymlanma
Anahtar Kelimeler: 21. yiizy1l becerisi, aktif spora katilim, 6grenci tarihi: 31.12.2020
Giris

20. yiizyilin ortasindan itibaren bilgi ve iletisim teknolojilerindeki ani gelismeler, tim
insanlik i¢in heyecan verici bir durum olusturmaya baslamistir. Oyle ki bu degisim ve déniisiim
stirecinde bilgi toplumu kavraminin 6neminin arttig1, bilisim sektoriiniin 6n planda oldugu ve
ayrica bireylerin sosyal iliskilerinin yeniden tanimlandigi bir donem olarak gézlemlenmektedir
(Y1ldiz, Kurnaz ve Kirik, 2020). Her ¢esit bilginin elektronik ortamda kisa siirede diinyanin bir
ucundan baska bir ucuna ulasabilmesi kendi basina bir devrim olmakla beraber diger devrimleri
de hizlandirabilecek ve insan yasaminin her boyutunu hizla degistirebilecek bir giice sahip
olmasiyla da ayr1 bir 6nem tagimaktadir (Sitembdéliikbasi, 2003). Bu hizli degisimlerden sonra
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bireylerden istenen bilgi ve beceriler de degisiklige ugramistir. Artik bilgiyi yalnizca 6grenmek
yetmemektedir. Bilgiye ne sekilde sahip olundugu, igerigi ve gercek hayatta uygulanabilmesi
onemlidir. Kazanilan bilgi kisiye girisimcilik, yenilik¢ilik, yaraticilik, liderlik gibi beceriler
kazandirilabilir. Bu beceriler 21. yiizy1l gerekliliklerini karsilayabilecek seviyede olmalidir
(Kotluk ve Kocakaya, 2015).

Eryilmaz ve Uluyol’a (2015) gore, 21. yiizyilla birlikte bireylerin girisimci ve donanimli
bireyler olabilmeleri igin bireysel gelisimlerini saglayarak hayat boyu 6grenmeleri, egitim ve
kariyer yasamlar1 basta olmak {izere kendi diinyasinda basarili ve becerikli olmalari, yasanilan
zamanin kosullarin1 saglayarak gereksinimlerini karsilayabilmeleri ve birtakim bilgi ve
becerilere sahip olmalar1 gerekmektedir. Genel anlamiyla 21. yiizyil becerileri bilgi caginda
yasayan bireylerin nitelikli olabilmeleri igin bireylerin sahip olmasi ve devamli gelistirmeleri
gereken becerilerden olusur (Hamarat, 2019).

Giiniimiizde bireylerin psikomotor, duygusal ve sosyal acidan gelisimi, takim
caligmasinin giiclendirilmesi, karsilikli igbirliginin olusturulmasi ve toplumsal kimlige sahip
olunmasinin en etkili yollarindan birisi de spor olgusudur Spor, kiymet verilmis bir¢ok sosyal
degerin olugmasina ve siirekli hale gelmesine katki saglar. Spor bu yonlii bir etkiyi pek ¢ok
yontemle basarabilir. Spor olgusu, bireylerin kendilerini tatmin edecekleri bir alan olmasinin
yaninda sportif organizasyonlar desteklenerek de bir sosyallesme siirecini yaganmakta ve bunu
yasayan bireyler psiko-sosyal bakimdan daha fazla gelisim géstermektedir. Sosyallesme ise
kisisel ve toplumsal yoniiyle degisik 6zelliklere sahiptir. Toplumsal anlamda kiiltiiriin kusaktan
kusaga aktarilmasini ve bireylerin, olusturulmus bir sosyal yasam iginde belirlenmis normlara
uymasini saglar. Tiim bu yonleriyle sosyallesme insanlarin benlik ve kisiligini olusturan temel
faktorlerdendir (Kiiciik ve Kog, 2004). Buradan anlasilacagi gibi spor insanlari sadece fiziksel
anlamda gelistirmekle kalmayip ayn1 zamanda zihinsel becerilerini ve sosyal becerilerini de
gelistirmesine katki saglayan bir olgudur. Sporun insanlar tizerindeki bu gelistirici etkisini goz
online alarak, 21. yiizyilin gerektirdigi aktif 6grenme ve uygulama siirecinde bireylerin
gelisimini ve ¢agin gerektirdigi becerileri edinimini olumlu yonde etkileyecegi diisiiniilebilir.

Bu anlamda literatiir taramas1 yapildiginda 21. yiizyil becerileri ile aktif spor yapma
durumu arasindaki iligkiyi inceleyen herhangi bir ¢alismaya rastlanmamistir. 21. yiizyil
becerileri ile ilgili yapilan ulusal arastirmalarin ¢ogunlugu egitim alaninda yapilmis olup
genellikle 6gretmen adaylar1 6rneklem olarak alinmistir. Ulusal literatiir taramasi yapildiginda
bunu farkli 6rnekleri bulunmustur (Eryilmaz ve Uluyol, 2015; Bal, 2018; Cansoy, 2018). Beden
egitimi ve spor alaninda ise ulusal literatiirde sadece Giiler (2019)’in yapmus oldugu ¢alismaya
rastlanmigtir. Fakat bu calismada da yine orneklem olarak sadece Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi boliimii dgrencileri alinmis ve drneklem grubunun spor yapma durumlarina gére
bir degerlendirme yapilmamistir. Bu arastirmanin amaci ise 0grencilerin aktif spor yapma
durumlar1 ve 6grenim gordiikleri boliim gibi degiskenler ile 21. yiizy1l becerileri arasinda bir
iliski olup olmadiginin incelenmesidir. Calisma igerisinde, gliniimiizde gen¢ ve {iniversite
ogrencisi olan bireylerin 21. ylizy1l becerilerinin ne diizeyde oldugu farkli degiskenler agisindan
incelenmistir. Genglerin yas, cinsiyet, egitim gordiikleri fakiilte, aktif spor yapma durumlari,
akademik basar1 diizeyleri ve aylik kisisel harcama diizeylerine gore 21. yiizy1l becerileri
degerlendirilmistir. Bu calismanin yapilmas: 21. yilizy1l bireylerinin, ihtiya¢ duyduklar
becerileri kazanmasinda sporun etkili bir faktér olup olmadigi konusunda fikir edinmek
bakimindan 6nemlidir.
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Yontem
Arastirma modeli
Arastirmada nicel yontem kullanilmistir. Arastirmada genel tarama desenlerinden birisi
olan iligkisel tarama modeli temel alinmistir. Bu model, iki ya da daha fazla degiskenin
birbirlerine bagl olarak gosterdikleri degisimin varligi ve derecesini belirlemeyi hedefler
(Karasar, 1995).

Arastirma Grubu

Aragtirma grubu seckisiz bir Ornekleme yontemi olan uygun ornekleme ile
(Buiytikozturk, 2017) belirlenmistir. Bu kapsamda 2019-2020 egitim doneminde Nigde Omer
Halisdemir Universitesi’nin bes farkli fakiiltesinde (Spor Bilimleri Fakiiltesi, Miihendislik
Fakiiltesi, Egitim Fakiiltesi, Fen Edebiyat Fakdiltesi, Tip Fakiiltesi) 6grenci olan 116 kadin, 128
erkek toplamda 244 goniillii birey ¢alismaya katilim gostermistir.

Veri Toplama Araci

Verilerin toplanmasinda anket yontemi kullamlmustir. Iki kisimdan olusan anketin ilk
kisminda kisisel bilgi formu ikinci kisminda ise Cevik ve Sentiirk (2019) tarafindan gelistirilen
Cok Boyutlu 21. Yiizyil Becerileri Olgegi kullanilmugtir.

Kisisel Bilgi Formu: Bu formda katilimcilarin kisisel bilgilerini sorgulayan toplam 8 madde
yer almistir. Bu degiskenler; cinsiyet, yas, 6grenim gordiigii fakiilte, spor lisansi, aktif spor
yapma durumu, spor yasi, akademik ortalamasi, aylik kisisel harcama miktaridir.

Cok Boyutlu 21. Yiizyil Becerileri Olgegi: Toplamda 41 maddeden olusan &lgiim araci 5 alt
boyuttan olugmaktadir. Alt boyutlar; Bilgi ve Teknoloji Okuryazarligi Becerisi (1’den 16.
maddeye kadar), Elestirel Diisiinme ve Problem C6zme Becerisi (16’dan 22. maddeye kadar),
Girisimcilik ve Inovasyon Becerisi (22°den 32. Maddeye kadar), Sosyal Sorumluluk ve Liderlik
Becerisi (32’den 36. maddeye kadar), Kariyer Bilinci (36’dan son maddeye kadar) seklinde
tanimlanmistir. Likert tipinde ve 5 dereceli degerlendirmeye sahip olan 6l¢iim aract “Tamamen
Katiliyorum (1)”, “Katiliyorum (2)”, “Fikrim Yok (3)”, “Katilmiyorum (4)” ve “Kesinlikle
Katilmiyorum (5)” seklinde puanlanmaktadir. Elestirel Diisiinme ve Problem Coézme alt
boyutunda bulunan 16, 17, 18, 19, 20, 21. maddeler ve Sosyal sorumluluk ve Liderlik alt
boyutunda bulunan 35. madde anketin ters maddeleridir. Arastirmanin verilerine iliskin 6lgtim
aracinin giivenilirlik analizi sonuglar1 Tablo 1°de verilmistir. Tabloya gore genel anlamda alt
boyutlarin giivenilirlik katsayilarinin oldukga makul sonuglar verdigi goriiliirken sadece sosyal
sorumluluk ve liderlik boyutun puanlar yeterli sinirlar icerisinde yer almamistir. Bununla
birlikte 6lgegi gelistiren Cevik ve Sentiirk (2019) tarafindan yapilan arastirmada tiim boyutlarda
Cronbach alfa katsayis1 yeterli nitelikte giivenilir sonuglar vermistir. Bu ¢alisma kapsaminda
arastirmacilar lgek biitiinliigiinii bozmamak adina siipheli bir giivenilirlik katsayis1 oldugunu
da goz oOniinde bulundurularak sosyal sorumluluk ve liderlik boyutunun arastirmada yer
almasinin uygun olabilecegi kanaatine varmislardir.

Tablo 1. Cok Boyutlu 21. Yiizy1l Becerileri Olgegi Alt Boyutlar: Giivenilirlik Analizi

Alt Boyutlar Madde sayis1 Orijina:lgallsma Bu ars;stlrma
Bilgi ve teknoloji okur yazarligi 15 Madde 0.84 0,86
Elestirel diisiinme ve problem ¢6zme 6 Madde 0.79 0,85
Girisimcilik ve inovasyon 10 Madde 0.76 0,82
Sosyal sorumluluk ve liderlik 4 Madde 0.73 0,41
Kariyer bilinci 6 Madde 0.75 0,82
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Verilerin Analizi

Arastirma i¢in elde edilen veriler SPSS paket programi kullanilarak ¢dziimlenmistir. {1k
olarak tanmimlayici istatistikler yapilmis ve yiizde ve frekans dagilimlari ile ortalama — yaygimnlik
Olciileri belirlenmistir. Sonrasinda verilere iliskin carpiklik ve basiklik testleri kullanilarak
normallik dagilimlar1 stnanmistir. Normal dagilimlar goriilmesi nedeniyle parametrik test karari
alimmigtir. Hipotez testleri i¢in bagimsiz degisken ile bagimli degiskenler arasindaki iliskiye
Pearson Korelasyon analizi, gruplar arasi farklar1 gormek igin ise Iliskisiz Orneklemler t Testi
ve Tek Yonlii Varyans Analizi testi kullanilmistir.

Bulgular
Tablo 2. Tanimlayici Istatistikler
Degisken Grup f % Toplam x S Enaz En ¢ok
_— Kadin 116 47,3
Cinsiyet Erkek 128 572 M4
Spor Bilimleri 58 23,7
Egitim 46 18,8
Fakiilte Miihendislik 50 20,4 245
Fen Edebiyat 43 17,6
Tip 48 19,6
. Evet 85 34,7
Spor lisansi Hayir 160 653 245
Aktif spor yapma Evet 87 355 245
durumu Hay1r 158 64,5
Yas 245 20,62 2,65 2,00 28,00
Aktif spor siiresi 88 6,00 3,55 1,00 15,00
Akademik ortalama 227 3,07 4,12 1,50 62,00
Aylik kigisel 245 928,42 642,80 100,00 5,000

harcama miktar1

Tablo 2 incelendiginde 20,62 yas ortalamasina sahip katilimcilarin %47,3 ’linlin kadin
(n=116), %57,2 ’sinin erkek (n=128), %23,7 ‘sinin Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencisi (n=58),
%18,8 ‘inin Egitim Fakiiltesi 6grencisi (n=46), %20,4 “liniin Miihendislik Fakiiltesi 6grencisi
(n=50), %17,6 ‘sinin Fen Edebiyat Fakiiltesi 6grencisi (n=43), %19,6 ‘sinin Tip Fakiiltesi
ogrencisi (n=48) oldugu belirlenmistir. Katilimeilarin %34,7 ‘si (n=85) herhangi bir spor
dalinda lisansa sahip oldugunu belirtirken, %35,5 ’1 (n=87) aktif olarak spor yaptigin1 %64,5 ‘i
(n=158) ise aktif olarak spor yapmadigini belirtmistir.

Tablo 3. Olgek alt boyutlari ortalama ve yayginhk dlgiileri

Cok Boyutlu 21. Yiizyil Becerileri Olcegi Toplam X S Enaz En ¢ok
Bilgi ve teknoloji okuryazarligi becerisi 245 29,62 7,45 15,00 60,00
Elestirel diisiinme ve problem ¢ézme becerisi 245 22,18 5,66 7,00 30,00
Girigimcilik ve inovasyon becerisi 244 23,73 6,30 10,00 42,00
Sosyal sorumluluk ve liderlik becerisi 245 9,82 2,70 4,00 18,00
Kariyer bilinci 245 9,69 3,83 6,00 28,00

Tablo 3’te yer alan alt boyutlar incelendiginde Bilgi ve Teknoloji Okuryazarligi Becerisi
alt boyutu ortalamasinin 29,62, Elestirel Diisiinme Becerisi alt boyutu ortalamasinin 22,18,
Girisimcilik ve Inovasyon Becerisi alt boyutu ortalamasmin 23,73, Sosyal Sorumluluk ve
Liderlik Becerisi alt boyutu ortalamasiin 9,82, Kariyer Bilinci alt boyutu ortalamasinin 9,69
oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 4. Cinsiyet Durumuna Goére Cok boyutlu 21. Yiizy1l Becerileri Alt Boyutlar

Alt Boyutlar Cinsiyet N X S Sd t p

Bilgi ve Teknoloji Okuryazarhg Kadin 116 29,00 6,28

Becerisi Erkek 128 30,09 8,34 242 -113 0,26

Elestirel Diisiinme ve Problem Kadm 116 21,44 5,90

Cﬁfme Becesrisi Erkek 128 22,85 5,39 242 -1,95 0,05

Girisimcilik ve inovasyon Kadin 116 2347 6,19

Becerisi Erkek 128 2387 636 241 -050 061

Sosyal Sorumluluk ve Liderlik Kadn 116 9,70 2,45

Becerisi Erkek 128 9,90 2,90 242 -0,57 0,56
. . Kadin 116 9,40 3,37

Kariyer Bilinci Erkek 128 9,88 413 242 -1,00 0,32

Tablo 4’ de katilimcilarin cinsiyet durumuna gore Cok Boyutlu 21. Yiizyil Becerileri
Olgegi alt boyutlarina iliskin karsilastirma yapilmustir. Tablo incelendiginde sadece elestirel
diisinme ve problem c¢6zme becerisi alt boyutunda anlamli bir fark (p<0,05) oldugu
goriilmektedir. Aritmetik ortalamalara bakildiginda bu anlamli farkliligin erkeklerin lehine
oldugu goriilmektedir. Ozetle cinsiyet durumuna gore degerlendirme yapildiginda, sadece
elestirel diistinme becerisi alt boyutunda erkek Ogrencilerin kadin 6grencilerden daha iyi
oldugu, diger boyutlarin hi¢ birisinde cinsiyet degiskeni agisindan farklilik goriilmedigi

belirlenmistir.

Tablo 5. Lisansli Spor Yapma Durumuna Goére Cok Boyutlu 21. Yiizyil Becerileri Alt Boyutlari

Lisansh Spor

Alt Boyutlar Yapma Durumu x S Sd t p
LT R TR T O
e R U T R C e
o g B RE S s L o
RTINSV
Kariyer Bilinci E:;fr - gg? ggé 243 001 099

Tablo 5’te lisansli spor yapma durumuna gore Cok Boyutlu 21. Yiizyil Becerileri Olgegi
alt boyutlarina iligkin karsilagtirma yapilmistir. Tablo incelendiginde higbir alt boyut i¢in
anlamli bir fark ¢ikmadigi goriilmektedir. Ozetle lisansli spor yapma durumunun, 21. yiizyil

becerileri lizerinde etkisi olmayan bir degisken oldugu belirlenmistir.
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Tablo 6. Aktif Spor Yapma Durumuna Goére Cok Boyutlu 21. Yiizy1l Becerileri Alt Boyutlari

Aktif Spor

Alt Boyutlar Yapma Durumu N x S Sd t p
Bilgi ve Teknoloji Evet 87 28,95 8,44
Okuryazarhg Becerisi Hayir 158 29,99 6,85 243 -103 0,30
Elestirel Diisiinme ve Evet 87 21,75 6,07 ]
Problem Cézme Becerisi Hayir 158 22,42 5,42 243 0,89 0,37
Girisimcilik ve inovasyon Evet 86 21,98 6,69
Becerisi Hayr 158 24,68 5,88 242 -326 000
Sosyal Sorumluluk ve Evet 87 9,18 2,78
Liderlik Becerisi Hayir 158 10,16 2,59 243 -276 001

. . Evet 87 9,41 3,98
Kariyer Bilinci Hayir 158 9,84 3,75 243 -0,83 0,40

Tablo 6°da aktif spor yapma durumu ile Cok Boyutlu 21. Yiizy1l Becerileri Olgegi alt
boyutlarina iligkin karsilagtirma yapilmistir. Tablo incelendiginde, girisimcilik ve inovasyon
becerisi alt boyutunda ve sosyal sorumluluk ve liderlik becerisi alt boyutunda anlamli bir fark
(p<0,05) oldugu goriilmektedir. Aritmetik ortalamalar incelendiginde iki alt boyut icinde
anlamli farkliligin aktif spor yapmayan 6grencilerin lehine oldugu goriilmektedir. Sonug olarak,
girisimcilik ve inovasyon becerisi alt boyutunda ve sosyal sorumluluk ve liderlik becerisi alt
boyutunda aktif spor yapmayan 6grencilerin daha iyi oldugu belirlenmistir.

Tablo 7. Katilimeilarin Okuduklar Fakiiltelere Gore Cok Boyutlu 21. Yiizyil Becerileri Alt Boyutlari

Alt Boyutlar Okudugu Fakiilte N X S F p Fark
1. Spor Bilimleri 58 30,07 8,83
o - 2. Egitim 46 2763 6,80 *3-2
Bilgi ve Tekr10I01| . 3.Tp 48 31,04 5,45 304 0.02 *3-5
Okuryazarhg Becerisi 4 Miihendislik 50 3142 8,25 ’ ’ 4 -2
5. Fen Edebiyat 43 27,47 6,25 *4-5
1. Spor Bilimleri 58 22,21 6,12
Elestirel Diisiinme ve ~ 2- EZitim 46 22,28 6,48
Problem Cézme 3Tp 48 2416 3,83 297 002 *3-5
5. Fen Edebiyat 43 20,16 6,05
1. Spor Bilimleri 58 23,38 6,81
o 2. Egitim 46 2235 6,25 *3-2
Girisimcilik ve N 3. Tip 47 26,60 5,11 544 0,00 *3-5
Inovasyon Becerisi 4. Miihendislik 50 2482 6,16 T4 -5
5. Fen Edebiyat 43 21,26 5,73
1. Spor Bilimleri 58 10,28 2,80
2. Egitim 46 9,15 2,14
ﬁ?;yal'.ioé“m"ﬂ'.“k Ve 3T 48 1048 225 354 001 *3-5
Iderlik Secerist 4. Miihendislik 50 10,10 2,70
5. Fen Edebiyat 43 8,84 3,18
1. Spor Bilimleri 58 9,69 4,22
2. Egitim 46 9,04 2,39
Kariyer Bilinci 3. Tip 48 9,33 3,02 2,34 0,06
4. Mihendislik 50 11,08 5,48
5. Fen Edebiyat 43 9,16 2,52
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Tablo 7’de katilicilarin egitim gordiikleri fakiilteler ile Cok Boyutlu 21. Yiizyil
Becerileri Olgegi alt boyutlarina iliskin karsilastirma yapilmistir. Post Hoc testlerinden Tukey
ve LSD ile gruplar arasi farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugu incelenmistir. Yapilan test
sonuglarina gore 6zellikle Tip Fakiiltesi 6grencileri ve Mithendislik Fakiiltesi 6grencilerinin,
ozellikle Fen Edebiyat Fakiiltesi Ogrencileri ve bunun yami sira Egitim Fakiltesi
ogrencilerinden 21. yiizyil becerilerinin fark ¢ikan tiim alt boyutlarda daha yiiksek oldugu
gorilmistiir.

Tablo 8. 21. Yiizyil Becerileri Alt Boyutlar1 ve Kisisel Bilgilerin Karsilagtirilmalarina iliskin Pearson Korelasyon
Testi Sonucu

Yas Aktif Spor Akademik Kisisel
Siiresi Ortalama Harcama
Bilgi ve teknoloji okuryazarligi -0,15* -0,02 -0,07 -0,02
Elestirel diisiinme ve problem ¢6zme 0,03 -0,14 0,08 0,14*
Girisimcilik ve inovasyon -0,03 0,12 -0,01 0,03
Sosyal sorumluluk ve liderlik -0,01 0,02 0,00 0,06
Kariyer bilinci -0,14* 0,08 0,11 0,07

*p<0,05

Tablo 8’de katilimcilarin yas, aktif spor yapma siiresi, akademik basar1 ortalamasi ve
kisisel harcama diizeyleri ile 21. ylizy1l becerileri 6lgegi alt boyutlar1 arasindaki iligkiler analiz
edilmistir. Yapilan testler sonucunda yas ve bilgi ve teknoloji okuryazarlig1 ile yas ve kariyer
bilinci boyutlar1 arasinda negatif yonlii zayif anlaml iliski tespit edilmistir. Yas ve diger
boyutlar arasinda anlamli bir iliski bulunamamustir. Aktif spor yapma siiresi ile alt boyutlarin
hi¢ birisinde anlamli bir iliski bulunamamustir. Benzer durum akademik ortalama ve alt boyutlar
arasinda da gegerlidir. Kisisel harcama diizeyi ve elestirel diisiinme ve problem ¢ozme becerisi
alt boyutu arasinda pozitif yonlii zayif diizey anlaml iliski oldugu tespit edilmistir. Kisisel
harcama ve diger alt boyutlar arasinda ise anlamli bir iliski gériilmemistir.

Tartisma ve Sonug¢

Zaman igerisinde teknolojinin ilerlemesi ve hayatimizin neredeyse her alaninda yer
almasiyla beraber bireylerin edinmesi gereken kazanimlarda degisiklik gostermistir. Bilgi ve
iletisim teknolojilerinin, bireysel ve toplumsal degisimde 6nemli etkisi oldugunu bilinen bir
gercek iken (Eryilmaz, 2018); bu araglarin, bilginin metalagma siireci ile birlikte bilginin
yaratilmasi, depolanmasi ve dagitilmasi i¢in kolayliklar sagladigi belirtilmistir (Y1ildiz, 2016).
Diger taraftan bu degisim ve doniisiimiin, bilgi toplumu olma yolunda bireylerin medya
okuryazarlig1 becerilerinin arttirilmasi agisindan 6nem tasidigi ifade edilmektedir (Yildiz, Ada,
Polat ve Yildiz, 2018). Artik bilgiyi yalnizca 6grenmek yeterli degildir. Bilginin nasil
ogrenildigi, icerigi ve gercek hayatta uygulanabilmesi biiyiik onem tasimaktadir. Ogrenilen
bilgi bireylere yaraticilik, yenilikgilik, girisimcilik, liderlik gibi beceriler kazandirilabilmelidir.
Bu beceriler 21. yiizy1l gerekliliklerini karsilayabilecek seviyede olmalidir (Kotluk ve
Kocakaya, 2015). Bu bilgi ve becerilere 21. yiizyil becerileri denilmektedir.

Wagner’in (2008) tanima gore 21. ylizy1l yasami, calisma hayati ve vatandaghigi i¢in
ogrencilerin yedi hayatta kalma becerisine sahip olmalar1 gerekir; (1) elestirel diisiinme ve
problem ¢6zme, (2) is birligi ve liderlik, (3), esneklik ve uyum saglayabilirlik, (4) onciiliikk ve
girisimeilik, (5) etkili s6zlii ve yazili iletisim, (6) bilgiye erisme ve analiz etme ve (7) merak ve
hayal giicii (Akt: Sagmalioglu, 2019).
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Yapilan bu caligmada giinlimiiz geng bireylerinin bu becerilere ne diizeyde sahip
olduklar farkli degiskenler agisindan karsilagtirmali olarak incelenmistir.

Elde edilen bulgulara gore bireylerin cinsiyet durumuna gore elestirel diisiinme ve
problem ¢6zme alt boyutunda erkeklerin kadinlardan daha 1yi oldugu goriilmektedir (Tablo 4).
Bilgi ve teknoloji okuryazarligi, girisimcilik ve inovasyon, sosyal sorumluluk ve liderlik ve
kariyer bilinci alt boyutlarinda ise anlamli bir farkliliga rastlanmamustir. Literatiirde bu konuyla
ilgili yapilan arastirmalara bakildiginda Giiler’in (2019) Beden Egitimi Ogretmenligi Boliimii
ogrencilerinin 21. ylizy1l becerilerini 6l¢meye yonelik yaptigi calismada 21. ytlizy1l becerilerinin
herhangi bir boyutunda erkekler ve kadinlar arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamustir.
Murat’in (2018) Fen Bilgisi 6gretmen adaylar lizerinde yapmis oldugu calismada ise bilgi,
medya ve teknoloji alt boyutunda ve yasam ve kariyer becerileri alt boyutunda kadin
ogrencilerin erkek 6grencilerden daha iyi diizeyde olduklart sonucuna ulagsmislardir. Basar’in
(2018) Fen Bilimleri 6gretmen adaylarinin 21. yiizyil becerileri 6z-yeterlik algilar1 ile fen
egitiminde matematigin kullanimina yonelik 6z-yeterlik algilarini ve iliskisini farkli
parametreler bakimindan inceledigi ¢alismada ise cinsiyete gore kadinlar lehine anlamli bir
farklilik oldugu sonucuna ulagsmislardir.

Katilimcilarin lisanshi spor yapma durumlarina bakildiginda hicbir alt boyutta spor
lisans1 olan ve olmayan 6grenciler arasinda anlamli bir iligki tespit edilememistir (Tablo 5).
Fakat aktif spor yapma durumlarina bakildiginda ise bilgi ve teknoloji okuryazarligi becerisi,
elestirel diistinme ve problem ¢6zme becerisi ve kariyer bilinci alt boyutlarinda aktif spor yapan
ve yapmayan Ogrenciler arasinda anlamli bir iligki bulunmazken girisimcilik ve inovasyon
becerisi ve sosyal sorumluluk ve liderlik becerisi alt boyutlarinda spor yapmayan &grencilerin
daha 1iyi olduklart sonucuna varilmistir (Tablo 6). Lisansl spor yapma durumu ve aktif spor
yapma durumu degerlendirmelerinde farkli sonuglar ¢ikmasinin sebebini spor lisansi olan
bircok Ogrencinin aktif olarak spor yapmamasi ve bunun aksine spor lisansi olmayan
ogrencilerden de aktif spor yapanlar olmasi durumuyla degerlendirebiliriz. Literatiire
bakildiginda 21. ylizy1l becerilerini farkli degiskenler ile degerlendiren hicbir caligma da aktif
spor yapma durumuna veya spor lisansina sahip olma durumuna yonelik bir degerlendirme
bulunamamustir.

Katilimcilarin  6grenim  gordiikleri fakiilteler ve 21. yiizy1l becerileri agisindan
degerlendirme yapildiginda ise kariyer bilinci alt boyutu diginda biitiin alt boyutlarda Tip
Fakiiltesi ve Miihendislik Fakiiltesi 6grencilerinin 6zellikle Egitim Fakiiltesi ve Fen Edebiyat
Fakiiltesi 6grencilerinden daha iyi oldugu sonucuna varilmistir (Tablo 7). Beden Egitimi ve
Spor Yiiksekokulu 6grencilerinin 21. ylizy1l becerilerinin ise ne Tip Fakiiltesi ve Miihendislik
Fakiiltesi 6grencileri kadar yiiksek ne de Egitim Fakiiltesi ve Fen Edebiyat Fakiiltesi 6grencileri
kadar diisiik olmadig1 goriilmiistiir. Literatiirde bu alanda yapilan ¢aligmalarda katilimcilarin
egitim gordiikleri fakiilteleri kiyaslayan bir ¢alismaya rastlanmamistir. Fakat Giiler (2019) 141
Beden Egitimi 6gretmen adayini 6rneklem aldigi calismada, katilimcilarin %35,5 ‘inin ¢ok
yiiksek diizeyde, %58,9 ‘unun yiiksek diizeyde ve %5,7 ‘sinin orta diizeyde 21. ylizy1l becerisi-
0z yeterlilik algisina sahip oldugu sonucuna varmistir.

21. yiizyil becerileri, yas degiskeni agisindan degerlendirildiginde bilgi ve teknoloji
okuryazarlig1 becerisi alt boyutunda negatif yonde bir anlamlilik oldugu goriilmiistiir. Yani
katilimcilarin yaglar yiikseldikce bilgi ve teknoloji okuryazarlig: becerilerinde diislis oldugu
anlasilmistir. Aynmi sekilde katilimeilarin yaslar1 yiikseldikce kariyer bilinci becerilerinde de
diisiis oldugu goriilmiistiir. Diger alt boyutlarda ise yas durumunun etkili bir faktér olmadigi
sonucu ¢ikmistir (Tablo 8). Yine konuyla ilgili olarak Giiler’in (2019) ¢alismasina baktigimizda
yas degiskeninin 21. ylizy1l becerileri- 6z yeterlilik algilar1 {lizerinde bir etkisi olmadig:
sonucunu bulmuslardir. Bu ¢alisma ile Giiler’in (2019) ¢alismasinda sonuclarin farkli ¢ikmis
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olmasimi kullanilan 6lgegin farkli olmasina ve Giiler’in (2019) ¢alismasinda sadece Beden
Egitimi ve Spor 0gretmen adaylarini 6rneklem almasina karsilik bu ¢alismanin farkli fakiilte
ogrencilerinin katilimiyla gergeklestirilmesine baglayabiliriz.

Katilimcilarin kisisel harcama diizeyleri ile 21. yiizyil becerileri arasindaki iliskiye
bakildiginda, kisisel harcama diizeyi yiikseldikge 21. yiizy1l becerileri alt boyutlarindan elestirel
diistinme ve problem ¢dzme becerisinde bir yiikselis oldugu sonucu ¢ikmugtir (Tablo 7).
Bireylerin aktif spor yapma siireleri ve akademik ortalamalar1 ise 21. ylizyil becerilerini
etkilemeyen faktorler olarak goriilmiistiir (Tablo 8).

Genel olarak aragtirma sonuglarina baktigimizda 21. yiizyil becerilerini olumlu yonde
etkileyecegini diisiindiigiimiiz spor yapma durumunun bu beceriler iizerinde sandigimiz kadar
etkili olmadigi, etkili oldugu alt boyutlar i¢in ise spor yapmayan bireylerin yapanlardan daha
yiiksek becerilere sahip oldugu sonucu elde edilmistir. Erkeklerin, elestirel diisiinme ve
problem ¢dzme becerisinde kadinlardan daha iyi oldugu sonucuna varilirken yas ilerledikce
bilgi ve teknoloji okuryazarlig1 becerisi ve sosyal sorumluluk ve liderlik becerisinde diisiis
oldugu goriilmiistiir.

Oneriler

Gelecek galigmalarda spor yapma durumu ile 21. yiizyil becerileri arasindaki iliskiyi
incelemek i¢in nitel bir ¢calisma yiiriitiilebilir. Ayrica yapilan spor tiirlerine gore ayirarak konu
derinlestirilebilir. ~ Bu ¢alismanin bulgularinin sadece Omer Halisdemir Universitesi
ogrencileriyle sinirli oldugundan bu konu iizerinde daha kapsamli bir ¢alisma yapmak i¢in
orneklem grubu genisletilerek caligilabilir. Farkli meslek gruplart 6rneklem alinabilir, 21.
yiizy1l becerilerini etkileyebilecegi diisiiniilen farkli demografik ozellikler kisisel bilgiler
formuna eklenebilir. Konuya derinlik katmak ve ¢alismadan ¢ikan sonuglarin giivenilirligini
daha artirmak adina nitel bir ¢alismayla birlikte uygulanabilir.
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